בצק מבושל על בסיס קרם אוף טרטר
· 2 כוסות קמח
· ½ כוס מלח
· 2 כוסות מים מהברז
· 3 כפות שמן
· 2 כפיות קרם אוף טרטר 
· אבקת צבע מאכל (לא להשתמש בצבע גואש כצבען ולהשתמש רק באבקה)
· תמצית ריח (וניל, רום)
אופן ההכנה: 
1. להכניס את כל החומרים לסיר, לבשל על אש נמוכה, לערבב כל הזמן עד להתגבשות לגוש דביק.
2. להוציא מהסיר (בשלב זה הבצק דביק מעט), להמשיך לעבד עד לקבלת בצק חלק ונעים לעבודה (לעבד ללא קמח).











בצק על בסיס מלח לימון
· 4 כוסות קמח
· ½  כוס מלח גס
· 3 כוסות מים רותחים
· 1/4 כוס מלח לימון
· 4 כפות שמן
· אבקת צבע מאכל או צבע גואש 
אופן ההכנה: 
1. לערבב את כל החומרים יחד ובסוף להוסיף צבע, להמשיך לעבד עד לקבלת בצק חלק ונעים לעבודה.









צבעי ידיים על בסיס עמילן (קורנפלור)
· 4 כוסות מים קרים
· 6 כפיות עמילן קורנפלור
· מס' גרגרי של צבע מאכל
אופן ההכנה:
1. מוסיפים מים בהדרגה לעמילן ומערבבים.
2. מבשלים עד שהבלילה נעשית אחידה וסמיכה.
3. מחלקים את הבלילה לכלים שקופים ואח"כ מוסיפים לכל כלי צבע מאכל שונה.
*הערה: לצבעי אצבעות משתמשים ב 2 כוסות מים  ו 6 כפיות קורנפלור.








צבעי ידיים על בסיס קמח
-     2 כוסות מים קרים 
-     2 כוסות קמח 
-     3 כוסות מים רותחים 
-     3 כפות שמן / חצי כוס שמן 
-      אבקת צבע מאכל בצבע: כחול בהיר, צהוב ואדום בהיר. 
אופן ההכנה: 
1. מערבבים היטב בסיר את הקמח והמים הקרים. 
2. מוסיפים לסיר  3 כוסות מים רותחים וממשיכים לבשל  על אש נמוכה, תוך כדי בחישה מתמדת במטרפה. 
3. כאשר העיסה מבעבעת מורידים מהאש וממשיכים לערבב עד שכל הגושים נעלמים, מוסיפים 2 כפות שמן. 
4. יוצקים את העיסה בעודה חמה ל – 3 צנצנות, או קופסאות שקופות. יוצרים גומה בעיסה ומניחים כמות קטנה של אבקת צבע מאכל (כחול, אדום, צהוב) ומערבבים היטב. 
*צבע ידיים צריך להיות סמיך ולא נוזלי.


עיסת נייר
שלב א': 	פיסות נייר (עיתון / נייר גרוס /קרטון ביצים) 
מים רותחים
1. להשרות את פיסות הנייר במים מהברז במשך 2-3 ימים (או במים רותחים לזירוז התהליך).
2. לפורר את פיסות העיתון אשר במים עד שנוצרת עיסה דלילה.
3. לסנן בעזרת בד גזה או ציפית ולסחוט את שאריות המים, עד שמתקבל חומר מפורר.
שלב ב': 
4. מוסיפים לחומר המפורר דבק קמח מבושל  (לפי מתכון דבק קמח מבושל) וכן דבק פלסטיק לפי הצורך. 
5. ללוש יחד עד לקבלת עיסה חלקה ונעימה, אך לא דביקה מידי.
* הערה: ניתן להשתמש רק בדבק פלסטיק, ללא דבק קמח.





מתכון לדבק קמח מבושל - בסיסי
· 1 כוס קמח
· 1 כוס מים קרים
· 1- ½ 1  כוסות מים רותחים 
אופן ההכנה:
1. לערבב קמח עם מים קרים ולהוסיף את המים הרותחים.
2.  להביא לרתיחה עד שמתקבלת עיסה דביקה 
*הערה: דבק  בסיסי זה משמש כבסיס לעיסת נייר ועיסת נסורת












עיסת נסורת
· נסורת עץ (דקה או גסה)
· דבק קמח מבושל (לפי מתכון דבק קמח במבושל)
· דבק פלסטיק
אופן ההכנה:
1. אחרי סינון הנסורת משבבי עץ ומסמרים אשר עלולים להיות בה מכניסים נסורת לקערה
2. מוסיפים דבק מבושל (לפי הוראות ההכנה הנ"ל) ומעט דבק פלסטיק
3. מערבבים עד ליצירת עיסה נעימה ולא דביקה מדי.








4. 


עיסת נייר להדבקת מסכות
· 1 כוס קמח
· 1 כוס מים קרים
· 1- ½ 1  כוסות מים רותחים 
· רצועות עיתונים
אופן ההכנה: 
1. לערבב קמח עם מים קרים. להוסיף את המים הרותחים ולהביא לרתיחה עד שמתקבלת עיסה דביקה 
(דבק קמח מבושל).
2. טובלים את קרעי הנייר ומניחים על שטח הכיסוי אחת על השנייה עד לכיסוי השטח הנדרש.




3. 







בצק מלח
· 1 כוס מלח שולחן
· ½ כוס קורנפלור
· ½ כוס מים רותחים
1. מערבבים את המלח והקורנפלור, מוסיפים מים רותחים, מערבבים ומבשלים על אש נמוכה עד להתקשות. 
2. להוציא  את העיסה ולעבד בידיים.   
*מתאים לפיסול מיניאטורות. מיועד לגן חובה בלבד

בצק נסורת לפיסול
· 1 כוס קמח
· 1 כוס נסורת
· 2/3 כוס מים
אופן ההכנה: מערבבים את כל החומרים יחד ולשים עד לקבלת בצק חלק המתאים לפיסול.
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