







"הבית הפתוח" הוא מסגרת אשר נועדה לספק לאימהות לתינוקות רכים 
העשרה, תמיכה, ידע ומעל הכל – קבוצה חברתית תומכת.
       מטרת "הבית הפתוח" היא לתת למשפחה מענה רחב ככל האפשר 
לצרכים המתעוררים עם לידת התינוק.
המפגשים עם אימהות אחרות והחשיפה לקשיים ולהצלחות שלהן מסייעים הן במישור המעשי של קבלת רעיונות והן במישור הרגשי – הידיעה שאינך לבד ושהבעיות והקשיים משותפים גם לאימהות אחרות כמו גם השמחות והאושר.

את מוזמנת להגיע ל"בית הפתוח"-
המפגשים מתקיימים בכל יום שלישי (למעט חופשות בי"ס)
[bookmark: _GoBack]בחדר מחול במועדון כפרי משגב (חניה ליד מגרשי הטניס .קומה 2 במעלית)
בין השעות 12:30 - 10:30
בעלות 20 ₪ למפגש.
אין צורך בהודעה מוקדמת-פשוט תגיעי עם תינוקך.


תוכנית הבית הפתוח לחודש ספטמבר:

	06.09.16
	מפגש ראשון-פתיחה והיכרות- גלי 

	13.09.16
	המשך היכרות-מפגש מונחה פתוח- גלי

	20.09.16
	אינטימיות ומיניות לאחר לידה- מלכה פלדשטיין

	27.06.16
	מפגש בנושא שמות גלי 



באוקטובר לא תהייה פעילות בשל החגים. המפגשים ימשכו ב1.11.

אשמח לפגוש אתכן במפגשים-

גלי אניב - מנחת "הבית הפתוח"  - 052-3491981
המחלקה לשירותים חברתיים- האגף להתנדבות, משגב

לפרטים, תמונות ועדכונים-[image: ] פיסבוק "הבית הפתוח במשגב" 

תודה למועדון כפרי משגב שמעמיד לרשותנו את חדר המחול ללא כל תמורה
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