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 !מה אומרים? תודה

מי מאתנו לא מכיר את האמירה הפשוטה הזו שאנו אומרים לילדינו ולכל הסובב 
אותנו, קבלת טובה מאחר? אל תהיה כפוי טובה, אמור תודה. ובמיוחד אנו 

תאמר  מהדודה? שוקולדמתאמצים לחנך את ילדינו הקטנים באמירה זו, קבלת 
מאליו, נהננו? תאמרו  ןבהמוותודה. התורה בפרשתנו טורחת וכותבת את הפשוט 

תודה. מצווה אותנו התורה ]דברים ח[: 'ואכלת ושבעת וברכת את ה' אלקיך על 
 תאמרו תודה.תברכו, אכלנו? שבענו? בה אשר נתן לך'. והארץ הט

 תובנהמה עובר במוחו של הילד הקטן? האם ה מה משמעותה של אמירת התודה?
שבכדי  תובתודע תפתחתהכל כך פשוטה שאדם שנהנה צריך להודות, או שהוא מ

אין כאן , ה השוקולדז הילד צריך לומר תודה, בעצם מה שמעניין את קולדשולקבל 
 משלם באמירת תודה.ג של משא ומתן. בכדי שאהנה אני באמת הכרת הטוב אלא סו

בואו נתבונן על עצמנו. ננסה לנתח את יחסי הגומלין שלנו  נשמע מורכב? ממש לא... 
רים תודה, מתי אנו באמת מבקשים? כאשר אנו חסרים, עם אלוקים. מתי אנו אומ

התפילה והבקשה לפני קבלת חפצנו ורצוננו באות תמיד מעומק הלב, מלוות 
בהרגשת תלות גמורה לבורא עולם. אדם מתחנן על פרנסתו, על בריאותו, על 
הצלחתו בעבודה, בלימודים, על הצלחת בניו ובנותיו, על זווג הגון לצאצאיו... והנה 

את מבוקשו, היכן הכרת הטוב באמת, היכן אמירת התודה  אלוקיםאשר מילא כ
מערכת היחסים של אמירת תודה בין אדם לחברו ובין אדם למקום מעומק הלב? 

היא בראש וראשונה שבאמת לא מגיע לי כלום, החבר לא חייב לי כלום, בן זוגי לא 
ל את אני בכל זאת מקבחייב לי כלום וגם אלוקים לא חייב לי כלום. ואם זכיתי ו

גיע לי ה, לא מכולי צריך להתמלא בשמחה והודי זמבוקשי ואפילו באופן חלקי א
 .ובכל זאת קיבלתי

 


