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מרכז קהילתי עמק חפר

רְמֵי מוֹלֶדֶת רַחֲבֵי כַּ בְּ
בָר פּוֹרֵחַ, קֵד כְּ הַשָּׁ
רְקִיס נוֹתֵן רֵיחַ, הַנַּ
כוֹל-רוֹם. מִתְנוֹסֵס תְּ

נוּ לָּ נֵצֵא-נָא כֻּ
בַע יְא וְאֶל גֶּ אֶל גַּ
בַע, י חַג הוּא לַטֶּ כִּ
י חַג הוּא הַיּוֹם כִּ

דַיִם בֹרַכְנָה הַיָּ תְּ
ה לִזְרֹעַ, לוּחוֹת פֹּ הַשְּׁ
ל וְגַם לִנְטֹעַ תֹּ ם לִשְׁ גַּ

זְרָח וְעַד יָם. מִמִּ
מילים: שמואל בס | 1945



2

שלוחות המרכז 
הקהילתי

ך ת ו ר ש ל  0 9 - 8 9 7 3 3 0 3 - 4 /  1 0 7 ד  ק ו מ
www.hefer.org.il  09-8948929 :'ליד מדרשת רופין 40250, טל': 09-8981628/35 פקס

שלוחות המרכז 
הקהילתי

 שלוחת צפון חפר 
כפר הרא"ה | בית חזון | אלישיב | גאולי תימן | 

אמץ | גן יאשיה | אחיטוב | המעפיל | גח"א |  גח"מ | 
עין החורש | כפר חגלה | חרב לאת | חיבת ציון

adita@hefer.org.il | לפרטים: עדית אזוגי
 052-3222879 | 09-8973332 

 שלוחת מרכז חפר 
משמר השרון | העוגן | מעברות | כפר חיים | 

כפר ידידיה | הדר עם | בית יצחק | קדמה
לפרטים: תחיה ברקו 

 052-2902303 | 09-8973329
thiyab@hefer.org.il

 שלוחת שפלת חפר
בורגתא | חניאל | עולש | בארותיים | 

כפר מונאש | בית הלוי
 לפרטים: טלי רפאל 

09-8981632 | 054-7908248
 חוגי "קדם" שלומית בן כליפא 

shlomit.bk@gmail.com | 09-9740994

 שלוחת ים חפר
אביחיל | שושנת העמקים | 

חבצלת השרון | צוקי ים
לפרטים: אילנה סלומון

 052-2594398 | 09-8981565
ilanas@hefer.org.il

 שלוחת בת חפר
בת חפר | יד חנה חומש | בחן

מנהלת השלוחה: תמי סלוצקי
 09-8781090 | 09-8788376

matnas_bathefer@walla.com
 שלוחת חוף חפר 

מכמורת | חופית | כפר ויתקין | בית ינאי | 
בית חרות | גבעת שפירא | בת חן | ביתן אהרן

מנהל השלוחה: גיא גולן
לפרטים: 09-8665187 | 09-8664306

info@hhcc.co.il 

 מחלקת נוער 
מנהל המחלקה: דרור זכאי

לפרטים: 09-8981557/629 | 09-8973323/6
drorz@hefer.org.il
 נוער עמק חפר

 מרכז צעירים 
לפרטים: בת אורלנד לוי

054-2191900 | 09-8981561
bat@hefer.org.il 

 מחלקת ותיקים 
לפרטים: יונה טרגובניק | אלה אייזנר

 09-8973321 | 09-8981634
yonat@hefer.org.il
ellae@hefer.org.il

 זית  
 09-8981566 |  09-8973330/1

רינה ברקאי 052-3344720 
 rinazayit@gmail.com

עדי נחשון 054-9290060
 adizayit@gmail.com

טל קלאר העברי 052-5308019
talzayit@gmail.com

חפשו אותנו בפייסבוק:  זית עמק חפר

המטה לבטיחות בדרכים והרשות 
למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה

לפרטים: גל כהן-דגן 052-8430659
galc@hefer.org.il | 09-8981636

 צהרונים וקייטנות
לפרטים: נוגה אגמון  050-9751433
kids@hefer.org.il  | 09-8973322

 מזכירות המרכז הקהילתי 
09-8973320 / 09-8981635 / 09-8981628
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חפשו אותנו בפייסבוק    המרכז הקהילתי עמק חפר



עריכה: דפנה יבנאי-פרטוש    |    עיצוב: לאה מרמורשטיין-ירחי  אמנות גרפית 

למידע ומודעות: המרכז הקהילתי  
dafna@hefer.org.il  | 09-8981628

השער: לאה מרמורשטיין-ירחי
השיר מאתר זמרשת, פרויקט חירום לשימור הזמר העברי המוקדם

יו"ר המרכז הקהילתי האזורי: אלדד שלם   |   מנהלת המרכז הקהילתי: יעל פלד  

תושבים יקרים!
האדמה רוויה בגשמי ברכה ואנו מנסים לחמם את הימים והלילות הקרים בעשייה תרבותית וחברתית.

חודש פברואר הוא חודש ה"עוד מעט". אנו נמצאים בעיצומן של ההכנות לצעדת עמק חפר המסורתית,
האהודה כל כך ע"י רבים מתושבי העמק ופתחנו את ההרשמה לקראת אחד מאירועי השיא שלנו - 

מלכת העמק 9. שני אלה כמובן לצד שלל האירועים המגוונים והפעילות השוטפת.

			              אלדד שלם                     רני אידן
             ראש המועצה  	                    מ"מ ראש המועצה, יו"ר המרכז הקהילתי

עמק חפר ממשיכים לצעוד 
בשביל ישראל

פותחים את הסדרה החדשה!

מועצה אזורית עמק חפר | מרכז קהילתי אזורי
ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

                                     למידע נוסף: 
 dafna@hefer.org.il :09-8981628 /09-8981635 /09-8973320 |  מייל    

יצאנו לדרך אך ההרשמה נמשכת! 

מועדי הטיולים - קבוצה ותיקה:  
26.6.15   22.5.15   20.3.15   20.2.15 

מועדי הטיולים - קבוצה חדשה:
12.6.15  1.5.15  27.3.15   6.3.15  

 התכנית נתונה לשינויים       נותרו מס׳ מקומות בודדים 

שימו לב! ההרשמה אינטרנטית! קישור להרשמה מעמוד הבית 
www.hefer.org.il  של אתר המועצה האיזורית עמק חפר
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 צהרוני גנים וצהרוני בתי הספר 
           שנה״ל תשע"ו 2016-2015 

נמשכת ההרשמה!  לצהרוני הגנים ולצהרוני בתי הספר של 
המרכז הקהילתי, מועצה אזורית עמק חפר

 הצהרון מתקיים החל מה-1 לספטמבר 2015 עד ה-30 ליוני 2016, 
משעת סיום הלימודים ועד השעה 17:00

 עלות חודשית של הצהרון בבתי הספר ₪1300.

 מועד סיום ההרשמה: 30.6.2015 או בתפוסה מלאה בצהרון, המוקדם ביניהם. 
     לאחר מכן תתאפשר הרשמה על בסיס מקום פנוי בלבד.

 כל הקודם זוכה.
 פתיחת הצהרונים תלויה במספר הנרשמים. 

 הרשמה לצהרון תקפה רק לאחר תשלום דמי רישום וחתימה על הצהרת בריאות ותקנון.
 פרטים נוספים בתקנון הצהרונים המתפרסם באתר המועצה האזורית עמק חפר.

ההרשמה אינטרנטית. קישור לאתר ההרשמות מעמוד הבית של המועצה האזורית 
w w w. h e f e r . o r g . i l עמק חפר 

צהרונים בגני הילדים

צהרונים בבתי הספר

 הצהרון יתקיים בגני הילדים החל מה-1 לספטמבר 2015 עד ה-31 
ליולי 2016, 5 ימים בשבוע, בימים א'- ה', בין השעות 14:00- 17:00

 בחופשות סוכות, חנוכה ופסח - תתקיים גם קייטנה בשעות הבוקר.
     ללא תוספת תשלום.

 עלות חודשית של הצהרון בגנים ₪1200. התשלומים עבור 11 חודשי פעילות 
     )ספטמבר-יולי( מתחלקים על-פני 10 תשלומים )ספטמבר-יוני(.

 לילדי הצהרונים תינתן הנחה בעלות קייטנת יולי 2016.

 הצהרונים מהווים מסגרת חמה ואוהבת, עם צוות מקצועי ומיומן הכולל מובילת 
     צהרון וסייעת.  

 פעילות הצהרונים מתקיימת באחריות ובפיקוח המרכז הקהילתי בשיתוף אגף 
    החינוך במועצה ובליווי מקצועי.

 ניתן לפתוח צהרון גם בגנים ובבתי ספר בהם לא היה צהרון עד כה.
 הצהרון יפעל בהתאם ללוח החופשות של משרד העבודה )נעמ"ת(.

 בצהרון תוגש מידי יום ארוחת צהרים חמה וארוחת ארבע, המסופקות ע"י חברת 
    קייטרינג בעלת תעודת כשרות ומאושרת ע"י משרד הבריאות.
 במהלך הצהרון ייהנו הילדים ממגוון פעילויות בתחומים שונים.

  דמי הרישום בסך 200 ₪ )שאינם מוחזרים ואינם מקוזזים(.
  ילד שני זכאי ל- 5% הנחה.

מועצה אזורית עמק חפר | מרכז קהילתי אזורי
ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

חמישי-שישי 27-26 במרץ 2015

קסמי בקעת הירדן

הנחה להרשמה מוקדמת: 
1.2.15 עד 12.2.15 

 400 ש"ח למשתתפת 
הרשמה מאוחרת:  250 ש"ח לנהגת

15.2.15 עד 26.2.15 
450 ש"ח למשתתפת 

300 ש"ח לנהגת

דמי ביטול הרשמה: 
ביטול לאחר 8.3.15 

יחויב ב-50% מסך התשלום

   חפשו אותנו בפייסבוק מלכת העמק 

ים

מסע צוותי ג׳יפ

עינות פצאל < בקעת הירדן וגב ההר < שפך הירדן < ארץ המנזרים < 
אתר הטבילה < לינת שטח: מושב נעמ"ה

ההרשמה 
אינטרנטית. 

          קישור לאתר ההרשמות 
              מעמוד הבית של המועצה האזורית

www.hefer.org.il  

* לא יתאפשר רישום ג'יפים ללא הילוך כוח
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צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332 | לפרטים: עדית אזוגי

תרבות ילדים
ביום שלישי 3.2.15 בשעה 17:30  במועדון בגן יאשיה

הצגה: שבת הזהב  תאטרון אורנה פורת
אגדה יהודית על אושר ועל עושר. יוסף הוא איש צנוע ונדיב שעובד קשה 

ותמיד עוזר לאחרים, בניגוד לשכן שלו שהוא עשיר מאד וגם קמצן גדול. יום 
 אחד השכן חולם שכל כספו נלקח ממנו ועובר לשכנו - ליוסף. 

מה קרה ליוסף? מה קרה לשכן? איך זה הסתיים...
לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 25 ₪

ביום  רביעי 4.2.15  בשעה 17:00  
במועדון בגבעה באלישיב

הצגה: מנגינת היער "תאטרון מנגינות ואגדות"
היה היה בזמנים העתיקים יער עצום וגדול, בו עצים גבוהי קומה, 

צמחיה עבותה ומרהיבה, ואינספור חיות פראיות ונהדרות. במרכז היער, 
בתוך גזע עץ חלול - גר נסיך היער. תפקידו של הנסיך היה לדאוג לשלומו של היער, ושירתו 

הנפלאה היתה מהדהדת בין העצים. יום אחד, הופיע ביער יצור, המעמיד את היער כולו בסכנה. 
האם יצליח הנסיך הצעיר להתגבר עליו? לאחר הסיפור תתקיים סדנת יצירה.

לגילאי 3 עד 7 ולכל המשפחה | מחיר: 25 ₪

ביום רביעי 4.2.15 בשעה 17:00
בבית העם באחיטוב

לכבוד ט״ו בשבט 
סדנת יצירה מחומרים מהטבע 

 לכל המשפחה  מבית "יצירה בירוק"

ביום חמישי 5.2.15 בשעה 17:00 בבית העם בחגלה
הצגה: האורן שלא שמח בחלקו תאטרון המטמון

ע"פ הספר "האגדה על השיח הקטן" מאת אסנת ישפה
לעץ האורן לא היו חברים בגלל עליו הדוקרניים. פיה טובה שמגיעה 

ליער מאפשרת לו להביע ארבע משאלות שישמחו אותו. המופע נבחר 
לייצג בפסטיבל הבינלאומי להצגות ילדים 1997.

לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 25 ₪ 6



צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332  | לפרטים: עדית אזוגי

ביום רביעי 11.2.15 בשעה 17:00 בחדר האוכל בעין החורש
הצגה: חברים על הגשר 

תאטרון אורנה פורת
סיפור חברות משעשע ומרגש.  זהו סיפור על שני חברים הכי טובים 

בעולם. במשך היום הם עוזרים זה לזה בעבודה, ובערב שותים יחד כוס 
תה בחצר וצוחקים. יום אחד מתפתח ויכוח מאד גדול בגלל דבר מאד 

קטן,  ושני החברים רבים ריב נוראי שבעקבותיו הם לא רוצים לדבר או 
אפילו לראות זה את זה לעולם.  בדיוק אז מגיע לכפר נגר חביב וחכם 
ובזכותו הם לומדים בדרך מפתיעה שחברות היא הדבר הכי חשוב ולא 

שווה להרוס אותה בעד שום סיבה, גדולה או קטנה. 
לגילאי 3 עד 9 | מחיר: 25 ₪

ביום חמישי 12.2.15 בשעה 17:00 במועדון בחרב לאת 
הצגת תאטרון מוזיקלית בן-לי ותות

בן-לי לא מסתדר עם העולם, רב עם הילדים וכועס על כולם. 
הוא בודד ומתוסכל, אבל יום אחד, בדרך מקרה, הוא נתקל בכלב 

רחוב עזוב. מכאן מתחילה הרפתקה מותחת וקסומה, הרפתקה 
שתוביל לחברות שתשנה את חייו של בן-לי.

לגילאי 3 עד 8 | מחיר: 25 ₪

ביום שבת 14.2.15 בשעה 11:00 
בחדר האוכל במעפיל

לציון ט״ו בשבט 
סדנת יצירה מחומרים מהטבע

 לכל המשפחה מבית "יצירה בירוק"

ביום ראשון 15.2.15 בשעה 17:00 
במועדון בגבעת חיים איחוד

 שעת סיפור: 
המתנה של הצב עפ"י סיגל אדלר

עם גבריאל הדר
האריה כמעט ושאג אך הצב הקטן לא היה בכלל מודאג – 

הוא ידע שהביא למלך החיות מתנה מהממת!!
וגם לימד אותו שהסבלנות משתלמת.

7לגילאי 2.5 עד 7 | מחיר 20 ₪



צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332 | לפרטים: עדית אזוגי

ביום שני 16.2.15 בשעה 17:00 בבית העם באמץ
המופע: גולי והגיטרה ששרה

לצלילי הגיטרה ובקצב הדרבוקה נצא יחד,
הורים וקטנטנים, למסע מוזיקלי צבעוני ומשמח. 

במופע יחולקו אביזרי נגינה ואנו ניצור יחד תזמורת אמיתית.
לגילאי 2 עד 6 | מחיר: 25 ₪

ביום רביעי ו׳ באדר 25.2.15 בשעה 17:00 
בבית העם בכפר הרא"ה

הצגה: אפצ'י מאת לושה גבריאולוב
שיחת טלפון חשובה מזרזת את הליצן להתארגן ולצאת מביתו כדי לדוג 

דג גדול. למרות הגשם המפתיע, מחליט הליצן שזו הזדמנות שאסור 
לפספס ומתוך כל ההתארגנות המהירה שוכח לנעול את נעליו וכך דורך 

על שלולית גדולה...האפצ'י הראשון לא מאחר להגיע וכך גם הבאים אחריו. מתוסכל, חולה 
ומנוזל, נשאר הליצן בביתו, מוקף ברחמים עצמיים ובחכה שכבר לא תתפוס היום דגים. מתוך 

כך, מחליט לרפא את עצמו ולא להיכנע לרחמים העצמיים ובצורה משעשעת יוצר לעצמו 
תרופת פלא ולומד להתגבר לגמרי לבד על קשייו.

*מבוסס על צינון אמיתי
לגילאי 3 עד 7  | מחיר: 25 ₪

ביום שני 2.2.15 בשעה 20:30 
במועדון בקיבוץ המעפיל

מפגש עם הסופרת שרית ישי-לוי
סביב רב המכר 

"מלכת היופי של ירושלים"
בדרכה המיוחדת והכובשת מספרת שרית לקהל 
קוראיה על בריאת סיפורה הנפלא של משפחת 

ארמוזה בני הקהילה הספניולית בירושלים.
מחיר: 40 ש״ח

הכניסה חופשית לתושבי המעפיל 

תרבות מבוגרים
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צפון חפר

במוצאי שבת 14.2.15 בשעה 20:30  
בבית העם בחגלה 

בשיתוף קידום מעמד האשה
מופע: "כשתגדלי תביני"

מופע שעניינו נשים ונשיות לאורך מעגל החיים, בו שזורים 
קטעים מתוך כתביהם של מיטב היוצרים המתארים את 

האישה בדרכים שונות ומרתקות. דייקן מרגש ומשעשע של 
 האישה בת זמננו המלהטטת בין תפקידים ומשימות. 

עם השחקניות: שגית אמת-שיראי ושירלי יובל-יאיר.     מחיר: 30 ₪

ביום שני כ״ז בשבט 16.2.15 בשעה 20:30  
בבית העם בכפר הרא"ה

בשיתוף קידום מעמד האשה 
"המשבר כמבשר" – ערב לנשים בלבד

מיה אוחנה מורנו, אלמנתו של סא"ל עמנואל מורנו הי"ד
שנפל במלחמת לבנון שניה, בסיפורה האישי, במופע 

משותף עם הזמרת רוחמה בן יוסף. 
מפגש נוגע על הבחירה בחיים, חיבור של כאב, אמונה ושמחה, געגוע ואור.

מחיר: 40 ₪

ביום רביעי 11.2.15 בשעה 20:30 במועדון בגח״א
רועי עלוני מגיש סדרת טעימות

מפגש עם יצירות ומלחינים מתקופות וסגנונות שונים
מחיר: 50 ₪

זיתקהילה מארחת | ראש חודש אדר
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד
בית גינס

מועצה אזורית עמק חפר 
 מרכז קהילתי אזורי

שלוחת צפון חפר

יום רביעי 18.2.15 כ״ט בשבט | 20:30 |  בבית העם באמץ
ההצגה ״חלומות פשוטים״
תיאטרון העמקים של אקי״ם

לאחר ההצגה יתקיים שיח פתוח עם יוצרי ההצגה והשחקנים
מחיר: 40 ₪   |  לרכישת כרטיסים: עדית 052-3222879 | 09-8973332

חד״ י אתכם  ם  ו ל ח ל שמח  נ  . . תם. ו א ם  י גש י ו גם  נ ק ל ח  , ת ו מ ו ל ח ש  י ו  נ ל ו כ ״ל
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צפון חפר
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מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

תרבות ילדים

לתושבי השלוחה היקרים,
החורף בעיצומו ועימו האירועים, אז למרות מזג האוויר, מחכה לראותכם!                                                                    

תחיה ברקו - רכזת השלוחה     

ביום שלישי 3.2.15 בשעה 16:15
במועדון לחבר קיבוץ העוגן
 שעת סיפור: "חבר קיפוד" 

עפ"י הסיפור "שמוליק קיפוד״
עם המספרת הדס גוז מתיאטרון "טרללה"
גדי חלה... הוא שכב לו במיטה, משועמם...

פתאום הגיע לחדרו חבר חדש, לא מוכר וגם קצת דוקרני...סיפור מקסים על חברות שונה, על 
 מקומן של החיות בטבע, ועל בית ומשפחה אליהם אנו תמיד חוזרים. 

הצגת שחקן בשילוב בובות, תפאורה ססגונית ופס קול מקורי
לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 20 ₪

ביום רביעי 11.2.15 בשעה 17:30 בבית העם בהדר-עם
שעת סיפור: "אפצ'י מחפש אף" מאת נגה אלגון

עם המספרת זוהר פז מ"סיפורלה"
אפצ'י שמנמן מצחיק ושובב  אורז בתרמיל את כל חפציו

ויוצא למסע מסביב לעולם בחיפוש אחרי האף המושלם. מנחיר לנחיר 
 מתעטש לו ועף מחפש אחר האף הנכסף... נחקור חדק של פיל, 

נקפוץ לתוך אף של לוויתן, באף מבולבל של זיקית נתגלש ולבסוף 
נגלה היכן נמצא האף הכי מושלם!

לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 20 ₪

ביום ראשון 15.2.15 בשעה 17:30 
בבית העם בבית יצחק

שעת סיפור: "דובי לא לא" 
עם היוצר והמספר אורנן ברייר מתיאטרון "תיאטרוני"

מעשה בדובון קטן וחום, שעל כל השאלות ענה ב"לא" ו"לא" ו"לא".
ברח אל היער והרגיז בכוונה שוב ושוב, עד שפיה לימדה אותו לקח 

חשוב אז חזר הוא להיות אותו דובון אהוב.
11לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 20 ₪



מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

ביום שני 23.2.15 בשעה 16:30
במועדון לחבר משמר השרון

 שעת סיפור: "בגינה של סבא אליעזר" 
עפ"י הסיפור אליעזר והגזר מאת לוין קיפניס

עם המספרת הדס גוז מתיאטרון "טרללה"
מה קורה שם בגינה? על מה כל המהומה? חברים שונים מגיעים, מתאספים, מפשילים שרוולים ו... 

מושכים! הצגת שחקן מקסימה בהשתתפות הילדים, מלווה במוסיקה מקורית ותפאורה ססגונית.
לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 20 ₪

ביום שלישי 24.2.15 בשעה 17:30
בבית העם בכפר חיים

הצגה: "מעיל הפלאים" – של תיאטרון "הקרון" 
עם היוצר והמספר אורנן ברייר

ביום ההולדת מקבל החייט הקטן פתק מסתורי:
"נא לתפור מעיל עד חצות. המידות אינן משנות, העיקר 

שיתאים בדיוק". בדיוק בחצות החייט משלים את המשימה, אבל אז... לאן ממהרת מכונת 
התפירה? למה המספריים לובשות חצאית? למה הופך האצבעון? למי באמת נועד המעיל 

הפלאי? בואו הצטרפו למסע קסום של החייט. ההצגה מאושרת ע"י סל תרבות ארצי ותרבות 
 לישראל. הצגה עם מעט מילים המשלבת תיאטרון בובות, חפצים, טקסטיל ומוסיקה.

ההצגה זכתה בפרס הצגת השנה הבינתחומית ובציון לשבח על עיצוב בובות יוצא דופן מפתיע 
ומקורי בתחרות פרס הבמה להצגות ילדים לשנת 2014 

לגילאי 4 עד 7 | מחיר: 25 ₪

ביום שלישי 3.2.15 בשעה 18:00
במועדון לחבר קיבוץ העוגן

הרצאה: "אסי דיין-החלום הישראלי ושברו"  
מרצה: איתן מלמד – במאי ומרצה לקולנוע

אם יש כוכב אמיתי בקולנוע הישראלי הרי הוא ללא כל ספק אסי דיין. הקריירה הארוכה 
שלו כשחקן ובמאי מציגה את הפיתולים השונים של האתוס הציוני בכללותו - מצבר יפה 
הבלורית בסרט "הוא הלך בשדות", דרך הכלל-ישראליות, כבמאי של "גבעת חלפון אינה 
עונה" ועד לשברו של החלום הישראלי )"החיים על פי אגפא"(, הפנייה לאינדיבידואליזם, 

ניהיליזם והרס עצמי, כפי שאפשר לראות בהופעותיו האחרונות בתור שחקן ובמאי.
הכניסה חינם כולל כיבוד קל!

תרבות מבוגרים
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מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

ביום שבת 14.2.15 החל מהשעה 09:00 
מבית העם בכפר ידידיה

ניווט כפר ידידיה  כחלק מאירועי 80 שנה לכפר
בתוכנית: מסלול תחרותי רגלי 5 ק"מ    מסלול תחרותי אופניים 

30 ק"מ  מסלול עממי 4 ק"מ העובר בנקודות עניין בכפר )מתאים גם למשפחות עם ילדים, 
מטיילים, סקרנים(.  מסלול אפרוחים לילדים עד גיל 5.

מחיר: חינם לתושבי כפר ידידיה, לנוער עמק חפר ולחברי מועדון הניווט.
דמי הרשמה לכל השאר: בהרשמה מראש למסלול תחרותי )וחיילים בהרשמה בשטח( - 20 ₪ 

מסלול תחרותי  - 30 ₪ . למפה למסלול העממי - 40 ₪ 
לפרטים נוספים ושאלות ניתן לפנות ליקיר גולדנר 054-422-5931

במוצ"ש 21.2.15 בשעה 18:00
במועדון קיבוץ מעברות

"קפה-קונצרט" עם שלישית "רומנטיקה" 
תכנית קלאסית-רומנטית, המשלבת את מיטב 

היצירות האינסטרומנטאליות – וירטואוזיות של המלחינים: מוצרט, קרייסלר, מונטי, סן סאנס, 
ר.קורסקוב, ויואלדי, סרסאטה, פורה, מנדלסון בביצוע נגני התזמורת הפילהרמונית הישראלית: 

גנדיי גורביץ'- כינור, קיריל מיכנובסקי - צ'לו, מרינה פינקל – פסנתר.
מחיר: 30 ₪ כולל כיבוד קל!

בימי שישי 13.2.15, 20.2.15, 27.2.15
07:00 יציאה מ"אלונית" משמר השרון

טיול נשים: "הכוח הנשי, החזק והנחוש בעוטף עזה" בהדרכת תמי הלפרין
 הפסקת בקר בצומת יד- מרדכי    מפגש עם סמדי מנתיב העשרה - ראש צוות חירום 

של הקיבוץ   מפגש עם בתיה הולין וענת מעוז מנחל עוז - 2 יזמיות של עמותת אור 
ושל המכללה הצבאית   ארוחת צהריים בקיבוץ כפר עזה   מפגש עם נעמיקה ציון 

משדרות -  מיסדת את "הקיבוץ העירוני" - "מגוון".
מחיר: 180 ש"ח | חזרה משוערת - 18:30 למשמר השרון . *התכנית נתונה לשינויים. 

ההרשמה אינטרנטית. קישור להרשמה מעמוד הבית של אתר המועצה האזורית עמק 
חפר   WWW.HEFER.ORG.IL . לפרטים נוספים ניתן לפנות לתחיה

היכונו היכונו! "שוק איכרים" בשלוחת מרכז חפר
ביום שישי 20.3.15 בין השעות 15:00-10:00 ב"חצר העוגן" – בקיבוץ העוגן.

תושבי השלוחה המעוניינים למכור את מרכולתם, 
13מוזמנים להירשם אצל תחיה 052-2902303
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דיקאן הסטודנטים

דרושים גמלאים

לתגבור לימודי לסטודנטים 
במרכז האקדמי רופין

החונכות במסגרת הפרויקט “קהילה באה לאקדמיה”
נועדה לרתום את הידע הרב שמצוי בידי גמלאים בקהילה 

לסיוע לסטודנטים הזקוקים לתגבור לימודי.
 

אנו מעוניינים במתנדבים לסיוע
במקצועות שונים או עזרה בעריכת לשונית של עבודות והגהתן.

 
במסגרת הפרויקט יוזמנו המתנדבים

לאירועים/ טקסים / ימי עיון / כנסים ועוד המתקיימים
במרכז האקדמי רופין.
נשמח להיענותכם.  

yonat@hefer.org.il 09-8981634 :לפרטים נוספים ולהרשמה ניתן לפנות ליונה



שפלת חפר

talir@hefer.org.il | 09-8981632 | 054-7908248 | לפרטים והרשמה:  טלי רפאל

14.2.15 בשעה 11:00 
בבית העם בחניאל

 הפנינג זהירות בדרכים 
בשיתוף המטה לבטיחות בדרכים

 סימולטור רכב מתהפך  סימולטור נהיגה תחת הסחת דעת  לימוד חצייה בטוחה 
רכיבה בטוחה באופניים   עמדות יצירה ומשחקי חברה בשיתוף הנוער ועוד הפתעות   

לכל המשפחה! הכניסה חופשית!    *במקרה של גשם, האירוע ידחה.

לכל המשפחה

תרבות ילדים

ביום  שישי 6.2.15 בשעה 14:00 ברחבת בית העם בעולש
עולותיים חוגגים את ט"ו בשבט בקבלת שבת קהילתית בשיתוף זית

בהנחיית ענבל פרי וגבריאל הדר
 ט"ו בשבט הגיע! חוגגים קיימות בקהילה! שוק בשקל! 

בואו למכור בשקל צעצועים, ספרים, בגדים ועוד. להרשמה ופתיחת דוכן פנו למזכירות הישובים.

ביום רביעי 11.2.15 בשעה 17:30 בבית העם בעולש
הצגה: שבת הזהב  תאטרון אורנה פורת

אגדה יהודית על אושר ועל עושר. יוסף הוא איש צנוע ונדיב שעובד קשה ותמיד 
עוזר לאחרים, בניגוד לשכן שלו שהוא עשיר מאד וגם קמצן גדול.  יום אחד השכן 

חולם שכל כספו נלקח ממנו ועובר לשכנו - ליוסף. מה קרה ליוסף?? מה קרה 
לשכן?? איך זה הסתיים?     לגילאי שנתיים עד 6 | מחיר: 25 ₪   

בשבת 14.2.15 בשעה 17:30 בבית העם בכפר מונאש
מופע קרקס בשניים: ג'אגלינג ואקרובטיקה 

מופע מלהיב וסוחף לכל המשפחה
הכניסה חופשית!

ביום רביעי 18.2.15 בשעה 17:00 בבית העם במונאש
"הבצק של רוני" - פעילות ליום המשפחה 

סדנת בצק משחק לכל המשפחה. בואו להצטרף אלינו לחוויה של 
יצירה בבצק מסוג מיוחד טכניקות עבודה חדשות עם אביזרים ייחודיים 

יחד ניצור עולם צבעוני ושמח
לכל המשפחה | מחיר: 10 ₪ לילד

לכל המשפחה! 

הכניסה חופשית!
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שפלת חפר

בשבת 28.2.15 בשעות הבקר 
פעילות טבע על סף ביתך בשיתוף מח' איכות הסביבה: 

סיור שלוליות חורף באיזור צפון-מזרח עמק חפר
נכיר את ייחודה וחשיבותה של שלולית החורף

נתבונן ביצורים המופלאים שגרים בה, נפריך מיתוסים ודעות קדומות על 
שלוליות נלמד על הפעילות הקהילתית ליצירת שלוליות חורף חדשות בעמק 

חפר. חובה לבוא עם מגפיים!!!
רישום ופרטים: מרכז קהילתי עמק חפר. 

טלפון  09-8981632 
המפגש מותנה במספר משתתפים, מספר המקומות מוגבל. מהרו להירשם!

לכל המשפחה | מחיר: 10 ₪

ביום רביעי 25.2.15 בשעה 17:30 
בבית העם בכפר מונאש

הצגה: "בדיוק וגם אחרת"
מסע דרך מילים, שירים וצלילים, החוברים לחגיגת תיאטרון מוסיקלית 

ייחודית. גלי, גיבורת ההצגה, היא ילדה יצירתית, סקרנית ומלאת הומור, המכניסה אותנו לעולמה 
מלא הדמיון. במהלך החיפושים, מתמודדת גלי עם מצבים שונים מעולמם המרתק של הילדים.

על הבמה השחקנית ויוצרת ההצגה, סיגל סמברג והמוסיקאי דידי ארז, הרוקמים יחדיו את סיפור 
העלילה תוך שילוב של נגינה ושירה...

לגילאי שנתיים עד 8 | מחיר 25 ₪

תרבות מבוגרים
ביום חמישי 19.2.15 בבית העם בכפר מונאש

מוזמנים למפגש המשלב תכנים וכלים עם הומור והנאה 
הרצאה: "ההגיון שברגש" - אינטליגנציה רגשית ויישומה בחיי היום יום 

בשיתוף קידום מעמד האישה  מרצה: ד"ר עינת גלזר פסיכולוגית ארגונית
בכל מקום בו אנו נמצאים עולה השאלה: איך זה שאנשים מצליחים במקומות שאחרים נכשלו? 

הרצאה מרתקת, קלילה, שנונה ומצחיקה, שחושפת את המשתתפים לעולם האינטליגנציה 
הרגשית באמצעות דוגמאות מהחיים הן המקצועיים והן האישיים, ומאפשרת להם לרכוש 

טכניקות וכלים לשימוש בה במסגרות החיים השונות.
20:30 התכנסות קפה ומאפה | 21:00 תחילת ההרצאה.  

מחיר לתושבי כפר מונאש: 20 ש"ח.הזמנת כרטיסים אצל ענת פורמן / דלית קורמן-בלום
מחיר לאורחים: 35 ש"ח. כולל קפה ומאפה 16



ים חפר
תרבות ילדים
ביום רביעי.11.2.15 בשעה 17:00

במועדון בית הספר אביחיל
ההצגה: ג'ק ואפון הפלא  תיאטרון החלום

בלית ברירה מוכר ג'ק  את פרתו האהובה תמורת שק אפוני פלא.
בניגוד להגיון ולפי חוקי הדמיון צומח האפון אל מעבר לעננים ומזמין את 

ג'ק לעולם של ענקים. בובות עשויות מחומרים מציאותיים - ספוג עץ 
ואבקת עננים, מקיימות עולם אגדי לילדים והורים. 

עיבוד לבמה ועיצוב בובות: רננה לוטם אופיר. ואילת שדמון. 
משחק והפעלה: גילי עברי ואילת שדמון. 

לגילאי 3 עד 8 | מחיר: 25 ₪ 
ההצגה מאושרת ומומלצת סל תרבות ארצי ותרבות לישראל

ביום רביעי  25.2.15  בשעה 17:00
במועדון הפיס שושנת העמקים

גבריאל הדר מספר ושר
"איתמר מטייל על קירות"  מאת דוד גרוסמן

 אף אחד לא יודע, אבל - איתמר יכול ללכת על קירות. 
 ולא רק ללכת על קירות - אלא גם להיכנס לתמונות ולחוות חוויות מרתקות. 

סיפור מקסים על טוב לב, על דמיון ועל עולם קסום. 
לגילאי 3 עד 7 | מחיר 20 ₪ 

תרבות מבוגרים
ביום שלישי 24.2.15 בשעה 21:00 במועדון החבר באביחיל

ערב נשים
הרצאה: מהי תורת הנומרולוגיה? 

בהרצאה נלמד להכיר את הנוסחה הנומרולוגית, נלמד כלים בסיסיים לאבחון האדם, תכונותיו, 
העיתוי בו הוא נמצא והתזמון הטוב ביותר עבורו לעשיית מהלכים שונים.

בנוסף, נלמד גם לנתח תאריך לידה, שם ושם משפחה.
מרצה: הדר זוהר - מאמנת אישית, נומרולוגית ומנחת קבוצות. מנהלת את קהילת המאמנים 
הארצית של גומא )בית ספר לאימון וגישור(. מלמדת, מרצה ומנחה בתחומי הזוגיות, הנשיות 

17והנומרולוגיה. מחיר: 30 ש"ח )הכניסה חופשית לתושבי אביחיל(



ים חפר

ilanas@hefer.org.il |  052-2594398 | 09-8981565 | לפרטים והרשמה: אילנה סלומון

קוקטייל ארץ ישראלי | מסע בזמן
עמק חפר תשע"ה | חוויה ארצישראלית של לימודים, סיורים ואנשים

ת י ב ת  ר ב  ח

ס נ י ג

מרצה / מדריךתכנית הפעילותמקוםתאריך ושעה
ביום ראשון  

  1.2.15
בשעה 18:00   

במועדון  החבר 
במשמר השרון

הרצאה | יהודה איש קריות: משתף 
פעולה עם השטן או עם אלוהים. 

ההרצאה במסגרת הקורס "דמויות 
בנצרות וזרמים באסלם". 

מחיר בהרשמה מוקדמת   50  ₪ 

יסכה הרני

ביום ראשון 
  8.2.15

בשעה 18:00

במועדון  החבר 
במשמר השרון

הרצאה | המרד הערבי הגדול
ההרצאה במסגרת הקורס 

"קוקטיל ארץ ישראלי" של מכון 
אבשלום.

מחיר בהרשמה מוקדמת  50 ₪

ד"ר יצחק נוי

ביום חמישי  
 19.2.15

בשעה 07:00 

יציאה מאלונית 
משמר השרון

קמפוס מצפה רמון: "אל המדבר" 
חמישי-שישי 20.2.15-19.2.15

מתוך הסדרה "קוקטיל ארץ 
ישראלי" 

עם המדריכים: 
דן עופרי ויריב 

אברהם

החודש במכון אבשלום

 
ani-ma.co.il     /  

 ....להורים ולהורים שבדרךהרצאות 
  תזונה נכונה ומאוזנת במהלך ההריון ואחרי הלידה* 
  31///3/  
   תנועה דגש על נשימות ו - ללידה זוגית נה הכ* 
 /3///2/ מקדמת לידה  
 /31/1/3 כל מה שאת צריכה לדעת על הנקה* 
   עירית /4285//-//2 מראש בלבד הרשמהב

 

ום
רס

ת פ
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בת חפר

matnas_bathefer@walla.com  09-8781090 | 09-8788376 :לפרטים והרשמה במזכירות

תרבות ילדים

ביום שלישי 10.2.15 בשעה 17:15 באולם תרבות
סרט פיצה: "פנטזיה" 

יצירת המופת של וולט דיסני בדיבוב לעברית
מחיר: לילד 20 ₪ כולל פיצה. 10 ₪ למלווה

ביום חמישי 19.2.15 בשעה 17:30 במועדון לחבר בחן
תיאטרון בים בם בום מציג: 
"המפוזר מכפר אז"ר"

בהצגה המבוססת על ספרה האהוב של לאה גולדברג, פוגשים 
הילדים את דמותו של האיש המפוזר מכפר אז"ר, שמאבד, 

מתבלבל ושוכח דברים. המופע, שמשלב בובות יד עם אביזרים, 
מוסיקה מקורית ושחקן, מציג בהומור את נושא... 

לגילאי 3 עד 5 | מחיר: 20 ₪ לילד. 10 ₪ למלווה  

ביום שלישי 24.2.15 בשעה 17:30 
באולם תרבות בת חפר

"עוץ לי גוץ לי" תיאטרון בים בם בום
טוחן עני המשתוקק להשיא את בתו למלך, מספר לו שהיא 

מסוגלת להפוך קש לזהב. כיוון שקופת הממלכה ריקה, קופץ 
המלך על המציאה. המלך כולא את בת הטוחן בחדר ומבקש 

ממנה להפוך קש לחוטי זהב. בת הטוחן ידעה שאין באפשרותה 
לעשות זאת ובכתה...  עד שפתאום הופיע גמדון קטן והבטיח לעזור בתמורה למשהו... 

הצגת 2 שחקנים 
 לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 20 ₪ לילד. 10 ₪ למלווה

במוצ"ש 7.2.15 בשעה 21:00 
בבית העם יד חנה

הרצאתו של יואב קוטנר: הסיפור של הביטלס 
שעה וחצי עם ההומור והידע של יואב קוטנר והמוסיקה הכי יפה 

בעולם. מחיר: 30 ₪. אלכוהול מוזל במקום 

תרבות מבוגרים
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20:00 במשמר השרון
סדר ט"ו בשבט 

20:00 בכפר ויתקין 
מרק בחברותא 

20:30 בגחא
רועי עלוני מגיש 

סדרת טעימות

20:30 באמץ
ראש חודש

20:30 בבת חפר
ראש חודש אדר
20:30 בכפר ויתקין

"שיחות סלון"

בת חפר

matnas_bathefer@walla.com  09-8781090 | 09-8788376 :לפרטים והרשמה במזכירות

במוצ"ש 14.2.15 בשעה 21:00 באולם תרבות בת חפר
ערב שבתרבות על זוגיות ומיניות  עם ד״ר בני שכטר

הרצאה מרתקת ומלווה הומור רב       מחיר: 25 ₪ 

ביום רביעי 18.2.15 בשעה 20:30 בבית הכנסת
"משנכנס אדר מרבין בשמחה" - ערב ראש חודש לנשים

סדנת יוגה צחוק עם אודליה פלדמן      מחיר: 15 ש"ח

מוצ"ש 28.2.15 בשעה 21:00  
באולם תרבות בת חפר

ערב שירה בציבור - 
שירי חורף בהשתתפות 

מקהלת "בא לי ווקאלי"
כיבוד חורפי. הכניסה חופשית

בשישי-שבת 21.2.15-22.2.15 
במגרש הטניס

אליפות בת חפר ה-5 בטניס 
חלוקה לקטגוריות ילדים, נוער ומבוגרים

גביעים ומדליות לזוכים. 
הרשמה במרכז הקהילתי או אצל שלומי 

המאמן עד יום רביעי 18.2.15
לפרטים אסף 052-3677189  

שלומי 052-6529109

ביום שבת 28.2.15 בשעה 09:30 
באולם הספורט בת חפר

טורניר כדורעף אזורי ה-6 
הרשמה אצל מרסלו 054-5251315 

עד ה- 26.2.15
דמי רישום: 15 ש"ח לשחקן

ביום שישי 20.2.15 
בשעה 12:00-14:00

במרכז הקהילתי
שוק קח תן תחפושות

החלפה ומסירה ללא תשלום

לכל המשפחה

ספורט

לצהרוני המרכז הקהילתי עמק חפר
דרושות* גננות, מובילות, סייעות

לשנה"ל תשע"ה
קו"ח בציון שם המשרה לפקס: 8948929-09, לידי נוגה

או למייל:  merkazjobs@gmail.com | לפרטים נוספים: 8973322-09
*המודעה מתייחסת לגברים ונשים כאחד 20
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20:00 במשמר השרון
סדר ט"ו בשבט 

21:00 ביד חנה
יואב קוטנר: 

הסיפור של הביטלס 

20:00 בכפר ויתקין 
מרק בחברותא 

20:30 בגחא
רועי עלוני מגיש 

סדרת טעימות

07:00 ממשמר השרון
טיול נשים - עוטף עזה

9:00 בכפר ויתקין
הרצאה: "פריז בהוליווד" 

22:00 בעין החורש
הסרט "וויפלאש"

09:00 בכפר ידידיה
ניווט כפר ידידיה 
11:00 בכפר ויתקין

תרבות עם ירון מיכאלי 
11:00 בעין החורש
דרמה מוסיקלית

20:30 בחגלה מופע: 
"כשתגדלי תביני"

21:00 בבת חפר הרצאה: 
על זוגיות ומיניות 20:30 באמץ

ראש חודש
20:30 בבת חפר
ראש חודש אדר
20:30 בכפר ויתקין

"שיחות סלון"

07:00 ממשמר השרון
טיול נשים - עוטף עזה

21:30 בעין החורש
07:30 יציאה מכפר-ויתקין המופע: ציפורלה

טיול "דרום אדום"
 18:00 במעברות 
"קפה-קונצרט" 

מכון אבשלום
קמפוס מצפה רמון

מכון אבשלום
קמפוס מצפה רמון

07:00 ממשמר השרון
טיול נשים - עוטף עזה

 22:00 בעין החורש
הסרט "יונה"

11:00 בעין החורש הסרט ״יונה״
18:00 בבת חפר
טורניר כדורעף

21:00 בבת חפר ערב שירה

14:00 ברחבת בית העם
בעולש

 קבלת שבת 
ברוח טו בשבט
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ארועי ילדים  

16:15 בקיבוץ העוגן
שעת סיפור: "חבר קיפוד" 

17:30 בגן יאשיה
הצגה: שבת הזהב
16:00 בגוש ויתקין

חווית יצירה וטבע 
16:15 בחוות הנוי  

עצים מדברים - סיור בחווה

17:00 באלישיב
הצגה: מנגינת היער

17:00 באחיטוב סדנת 
יצירה לכבוד טו בשבט

17:00 בכפר-ויתקין.
ההצגה: העץ הנדיב 

17:15  בבת חפר
סרט פיצה

17:00 בעין החורש
הצגה: חברים על הגשר

17:00 במועדון בי״ס אביחיל
הצגה: ג׳ק ואפון הפלא

 17:30 בהדר-עם 
ש. סיפור: אפצ'י מחפש אף

17:30 בעולש
הצגה: שבת הזהב

17:00  בגבעת חיים איחוד
 ש. סיפור: 

המתנה של הצב 
17:30 בבית יצחק

ש. סיפור: דובי לא-לא

17:00 באמץ
 המופע:

 גולי והגיטרה ששרה

16:30 במשמר השרון
ש. סיפור: "בגינה של סבא 

אליעזר " 

17:30 בכפר חיים
הצגה: מעיל הפלאים 

17:30 בבת חפר
הצגה: עוץ לי גוץ לי 

17:00 בכפר הרא"ה
הצגה: אפצ'י 

בשעה 17:30 בכפר מונאש
הצגה: "בדיוק וגם אחרת"

1 0

17:00 בכפר מונאש
 "הבצק של רוני"- 

פעילות ליום המשפחה 
17:00 בחופית

ש. סיפור -הכיסים של גילי 

1 8
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17:00 באלישיב
הצגה: מנגינת היער

17:00 באחיטוב סדנת 
יצירה לכבוד טו בשבט

17:00 בכפר-ויתקין.
ההצגה: העץ הנדיב 

17:00 בחגלה
הצגה: האורן שלא שמח 

בחלקו

14:00 ברחבת בית העם
בעולש

 קבלת שבת 
ברוח טו בשבט

17:00 בעין החורש
הצגה: חברים על הגשר

17:00 במועדון בי״ס אביחיל
הצגה: ג׳ק ואפון הפלא

 17:30 בהדר-עם 
ש. סיפור: אפצ'י מחפש אף

17:30 בעולש
הצגה: שבת הזהב

17:00 בחרב לאת 
הצגת תאטרון מוזיקלית 

בן-לי ותות

11:00 במעפיל סדנת יצירה 
לכבוד טו בשבט 

11:00  בחניאל הפנינג 
זהירות בדרכים בשיתוף 
המטה לבטיחות בדרכים

17:30 בכפר מונאש
מופע קרקס בשניים-

ג'אגלינג ואקרובטיקה 
17:30 בבחן

תיאטרון "המפוזר מכפר 
אז"ר"

12:00 בבת חפר
שוק קח תן תחפושות

17:00 בכפר הרא"ה
הצגה: אפצ'י 

בשעה 17:30 בכפר מונאש
הצגה: "בדיוק וגם אחרת"

16:30 בכפר ויתקין. 
הסרט "לגו"  

בשעות הבקר
פעילות טבע על סף ביתך 

2 1
17:00 בכפר מונאש

 "הבצק של רוני"- 
פעילות ליום המשפחה 

17:00 בחופית
ש. סיפור -הכיסים של גילי 

1 8

12:30-10:30 בכפר ויתקין
 סדנא על הפרדת אשפה

וקומפוסטיציה ביתית
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20:30 במעפיל
מפגש עם הסופרת שרית 

ישי-לוי

18:00 בהעוגן
הרצאה: אסי דיין-החלום 

הישראלי ושברו  

20:00 במשמר השרון
סדר ט"ו בשבט 

20:00 בכפר ויתקין 
מרק בחברותא 

20:30 בגחא
רועי עלוני מגיש 

סדרת טעימות

20:30 בכפר הרא"ה
"המשבר כמבשר" 
- מיה מורנו אוחנה

20:30 באמץ
ראש חודש

20:30 בבת חפר
ראש חודש אדר
20:30 בכפר ויתקין

"שיחות סלון"

20:30 בכפר-ויתקין
 הרצאה: 

אחים וחברים-על תקשורת 
ומריבות בין אחים. 

 18:00  במשמר השרון
הרצאה: מכון אבשלום  

- יסכה הרני

 18:00  משמר השרון
הרצאה: מכון אבשלום 

- ד"ר יצחק נוי

21:00 באביחיל
ערב נשים-נומרולוגיה
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20:00 במשמר השרון
סדר ט"ו בשבט 

20:00 בכפר ויתקין 
מרק בחברותא 

20:30 בגחא
רועי עלוני מגיש 

סדרת טעימות

20:30 באמץ
ראש חודש

20:30 בבת חפר
ראש חודש אדר
20:30 בכפר ויתקין

"שיחות סלון"
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חוף חפר
תרבות ילדים

בשבת 7.2.15  
טיול ט"ו בשבט לחניכי ד'-ו'

פרטים נוספים בגוש. 

ביום שלישי  3.2.15 בין 16:00 ל-20:00 בגוש ויתקין
חווית יצירה וטבע בישולי שדה ועוד... 

לנוער גוש ויתקין מכיתה ד' ומעלה
ביום רביעי 4.2.15 בשעה 17:00  

במרכז הקהילתי בכפר-ויתקין
ט״ו בשבט לילדי הגן: הצגת יחיד ״העץ הנדיב״

 עיבוד מקורי על פי ספרו של של סילברסטיין, 
המשל המפורסם על מחזוריו החיים מוגש לילדים בשילוב 

תנועה תלבושות ומוזיקה. 
18:00 – סדנה מתוקה עם פירות יבשים 

נכין זר מתוק וחגיגי לחג.        מחיר: 25 ₪

בשבת  7.2.2015 בין השעות 10:30 ל-12:30 
בדרך מול הים 20 ב' )בית אחורי( בכפר ויתקין

 סדנא לכל המשפחה 
על הפרדת אשפה וקומפוסטציה ביתית

בהנחיית ד״ר יאיר פורת – מהנדס סביבה וביוטכנולוגיה
סדנא כיפית לכל המשפחה שבה נלמד על הפרדת אשפה 

ביתית וקומפוסטציה: 
לאן הולכת האשפה שהפרדנו ומה עושים אִתה?

כיצד מכינים קומפוסט ביתי בצורה פשוטה ונכונה כולל 
התנסות מעשית?

כיצד להשתמש נכון בקומפוסט בגינה שלנו? 
הסדנא ללא תשלום ומותנית בהרשמה מראש בלבד! 

להרשמה 09-8664306

ט״ו בשבט הגיע חג לאילנות
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חוף חפר

www.hhcc.co.il | 09-8664306 | 09-8665187 :לפרטים והרשמה במזכירות

ביום שלישי 3.2.15  בין השעות 16:00 עד 20:00 במועדון בחופית
שעת סיפור: הכיסים של גילי 

עם הילי יעקובי "תיאטרון קטן"
גילי אוהב לאסוף מציאות והרפתקאות, אותן הוא שומר בכיסים... סיפור המשלב מחזור, כיסים 

וגרוטאות.     לגילאי 3 עד 5 | מחיר: 25 ₪

ביום שישי 27.2.15 בשעה 16:30 
בסטודיו בבית הפיס - כפר ויתקין

סינמה קידס: הסרט "לגו"  
 אמט הפועל הפשוט יוצא להציל את העולם מפני הרודן הרשע, 

המסע מפרך אך בעזרת מועצת הגיבורים הסודית המבצע עלול להצליח.
מחיר: 10 ₪ - לכרטיס ופופקורן

ביום רביעי 11.2.15 בשעה 20:00 
ביד לבנים בכפר ויתקין

מרק בחברותא: סיפורו האמתי של יוסף בן משה זוהר
 עם יוסף  זוהר- דוקטורנט ומרצה למשפט פלילי אשר בוקר אחד התעורר 

 למציאות "קפקאית": הוא נעצר בלי שידע למה, בחשד לרצח אביו. 
חמש שנים עברו עד שבית המשפט זיכה אותו מכל אשמה.

 כיצד יתכן שבמערכת המשפט בישראל ניתן להגיש כתב אישום ברצח שלא היה? 
במפגש יקריא יוסף קטעים מספר שכתב, אנקדוטות מתקופת המעצר והקרנה של קטעים 

תיעודיים. הרצאה מרתקת, אל תחמיצו!! 
מחיר: 30 ש"ח 

 ביום שבת 21.2.15 בשעה 07:30 
יציאה מפוליצר בכפר-ויתקין

טיול: "דרום אדום" בנגב הצפון מערבי מדריך: אלי נבון
שבת של כיף בנגב הצפון מערבי בעיצומו של פסטיבל "דרום אדום": 
פריחת כלניות ושלל פרחי אביב. נבקר באתרים: מצפור אסף, אתר 

ההנצחה "החץ השחור", יער שוקה, חרבת מעון, נחל הבשור ועוד... 
ארוחת צהריים עצמאית בחניון בארי הישנה. 
שעת חזרה משוערת: 20:00  | מחיר: 130 ₪

תרבות מבוגרים
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 חוג ליווי התפתחותי   *  מפגשי אימהות

 יס ופלדנקרייז להריון ואחרי לידהפילאט
 הרצאות להורים  * עיסוי תינוקות סדנת 

 
  עירית ani-ma.co.il/250-0542850  להרשמה

  -בוגם  מקום של אימהות בביתן אהרון-אנימא
 

 

 

 

 

בימי רביעי, בשעה 20:30 במרכז קהילתי חוף חפר בכפר ויתקין
"שיחות סלון"

סדרת הרצאות חדשה עבור תושבי חוף חפר, 
הרצאות בעלות אופי מקצועי וחווייתי במגוון תחומים, אשר יינתנו על ידי 

תושבי חוף חפר עצמם. מטרת הרצאות אלו הינה להעשיר את חיי התרבות, 
הקהילה והחברה ובכך להטיב ולהכיר את הקהילה שלנו. כל המעוניין להעביר הרצאה יכול 

לפנות לתאום וברור הנושא עם נעמי נצר לוינשטיין בטלפון: 054-4400082

יום רביעי 18.2.215 בשעה 20:30
נארח את עליזה טננבאום, תושבת בית-חרות, בסיפורה האישי והמרגש על 

"הקינדר טרנספורט" במלחמת העולם השנייה
 חוויותיה ורשמיה האישיים של עליזה כילדה קטנה על משפחתה וחייה לפני עלות היטלר 
לשלטון, על השינויים שחלו במשפחה בהם אביה שנשלח למחנה הריכוז "דכאו", אחותה 

שהצליחה לצאת עם עליית הנוער לישראל, על ליל הבדולח, על החיים במוסד ילדות 
באנגליה בזמן המלחמה, ותלאות נוספות שעברו על המשפחה ועליה... 

המרצה: עליזה טננבאום – ילידת וינה, אשר שרדה ביחד עם משפחתה את השואה, 
כאשר הייתה אחת מאלפי ילדי הקינדר טרנספורט. משמשת כיום כראש הקינדר 

טרנספורט, ומנהלת מידי שנה את הכנס השנתי שלהם. 

יום רביעי 25.2.2015 בשעה 20:30
נארח את עו"ד )רו"ח( ארז אוריון ועו"ד אדר אלוני-חנן בהרצאתם 

"עד 120" 
הרצאה חיונית ושימושית בנושא הסדרת רכוש משפחתי במושבים והעברתו לדורות 

הבאים. )ההרצאה תכלול התייחסות לנושא נחלות במושבים(.

כולם מוזמנים, הכניסה חופשית!

בשבת 14.2.15 בין השעות 11:00–13:00 
בחדר ההרצאות במרכז הקהילתי החדש בכפר ויתקין 

שבתרבות עם ירון מיכאלי 
אחת לחודש יתארחו אנשי מפתח בפוליטיקה, בספורט ובתרבות הישראלית.

מחיר: 30 ₪ כולל קפה וכיבוד קל.
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חוף חפר

ביום ראשון 22.2.15 בשעה 20:30 בחדר ההרצאות במרכז הקהילתי בכפר ויתקין
הרצאה: אחים וחברים - על תקשורת ומריבות בין אחים. 

מרצה: ורד פרידמן MA בייעוץ חינוכי, יועצת פדגוגית בצהרוני חוף חפר, מומחית בתקשורת בינאישית. 
הרצאה מלווה בסרטונים ובהשתתפות הקהל, יחד נבחן מדוע אחים רבים? האם לכל אחד מהאחים יש 

תפקידים קבועים? מה תפקידנו כהורים בתוך המריבה? איך נגיע להסכמות? ועוד.
מחיר: 20 ₪ )כניסה חופשית להוריי צהרוני חוף חפר(

הורים

בקרוב...

ביום שישי  13.2.13 בשעה 9:00 
מפגשישי – מפגש אחרון בסדרת הקולנוע: "פריז בהוליווד" 

מרצה: איתן מלמד במאי ומרצה לקולנוע.
פריז היא ללא ספק עיר האהבה האולטימטיבית, העיר הרומנטית ביותר עלי אדמות. הוליווד 

היא המקום בו מייצרים חלומות. המפגש בין הוליווד ופריז בלתי נמנע ומתרחש בסרטים אהובים 
רבים, ישנים וחדשים. במהלך המפגש נכיר את פריז מנקודת מבטה של הוליווד, נגלה את "פריז 

הקולנועית" – עיר חלומית בה שרים, רוקדים ובעיקר מתאהבים.
מחיר: 40 ₪ כולל קפה ומאפה
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מנהלת מחלקת נוער: 
מאיה חסיד

נוערטל': 09--557/8981629 

drorz@hefer.org.il |  09-8981557/629 | נוער עמק חפרמנהל המחלקה: דרור זכאי

בני המושבים
 בימים חמישי-שישי

28.2.15-27.2.15
 הכנת מדריכים 

למחנה פסח ז'-ח' 

האיחוד החקלאי
בימים שישי-שבת 

21.2.2015-20.2.2015
מסע יא' 

פרטים מלאים אצל עומר )בית יצחק( 
ויפעת )חלח"צ( והגרעינרים בישובים

 בני עקיבא
ביום חמישי, 5.2.15

טיול ט"ו בשבט 
 בימים חמישי- שישי- שבת

 14.2.15-12.2.15
"סמינריון דרור" 

פרטים ומידע אצל הקומונריות.

 השומר הצעיר

נוער עמק חפר
7.2.2015

טיול ט"ו בשבט לכיתות ד'-ו'
 הטיול המסורתי והאהוב לכיתות ד'-ו' 

חוזר לשנה נוספת!
כמו כל שנה, מטיילים בשדות קיבוץ עין החורש במסגרת קבוצות 

של תנועות הנוער. בסיום המסלול יתקיימו בישולי שדה על מדורות.
סיום  ההרשמה ביום שלישי - 27.1.15

מחיר: 50 ₪
פרטים נוספים אצל מדריכי הנוער והש"ש בישובי עמק חפר. 

 הטיול פתוח לכל התנועות וכל הישובים
מחכים לראות אתכם!

 בימים חמישי- שישי- שבת
 14.2.15-12.2.15

הכנה שנייה לפולין 
פרטים והרשמה אצל מדריכי הנעורים 

והמק"קים. 

תנועות הנוער עמק חפר

ההרשמה אינטרנטית. קישור להרשמה מעמוד הבית של אתר המועצה האזורית
 WWW.HEFER.ORG.IL עמק חפר
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לפרטים נוספים: גל כהן-דגן  מנהלת המטה לבטיחות בדרכים  ומתאמת הרשות 
 galc@hefer.org.il  |  09-8981636  :למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה יישובית

בשבת 14.2.15 בשעה 11:00 בבית העם בחניאל
הפנינג זהירות בדרכים בשיתוף שלוחת שפלת חפר והיישובים

סימולטור רכב מתהפך  סימולטור נהיגה תחת הסחת דעת  
לימוד חצייה בטוחה   רכיבה בטוחה באופניים   עמדות יצירה ומשחקי חברה בשיתוף 

הנוער ועוד הפתעות 
לכל המשפחה! הכניסה חופשית!  | * במקרה של גשם, האירוע ידחה.

הורים - ילדים באחריותכם. כמו שלימדנו אותם ללכת, לרכוב על אופניים, 
לחצות כביש, עכשיו באחריותנו ללמד אותם לרכב על אופניים חשמליים.

איך עושים את זה?
  ההבדל בין אופניים לאופניים חשמליים זה המהירות שניתן להגיע ללא מאמץ )המנוע   

     מפסיק לעבוד שמגיעים ל– 25 קמ"ש(.
  יש לרכוב בשבילים המיועדים לרכיבה על אופניים. אם אין שבילים, אז על הכביש מגיל   

      16, כמו באופניים רגילים. מומלץ לא לאפשר רכיבה בדרכים ובכבישים שיש בהם תנועת   
     כלי רכב רבה.

  הכירו להם את הסביבה התעבורתית, כולל תמרורים וסימני דרך.
  תרגלו איתם את המסלול הבטוח לרכיבה – הילדים רוכבים, סביר להניח, באותם 

      המקומות ויש להם שגרה יומית, כמו כולנו )בתי ספר, בתי חברים ועוד(. מפו את הדרכים 
     ותרגלו איתם את הדרך הבטוחה לרכוב.

  צאו איתם לרכיבות תרגול באזורים מוסדרים, על מנת לבחון את השליטה שלהם בכלי 
     ולוודא שהיא מיטבית.

  היסח דעת – ודאו שהם רוכבים כשהם מרוכזים ברכיבה, קשובים לכל מה שקורה 
      בכביש סביבם, ואינם משתמשים בשום אמצעי שיסיח את דעתם )אוזניות לנגן מוזיקה, 

     טלפון סלולארי וכו(.
  רק אחרי שעברתם איתם על כל הכללים, וידאתם שהם כשירים ומוכנים לרכיבה – 

     רק אז אפשרו להם לרכוב לבדם.

)מתוך אתר הרשות הלאומית לבטיחות בדרכים(

אופניים חשמליים - כללי הבטיחות בדרכים:
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הידעתם???

הקו החם של הרשות הלאומית
 למלחמה בסמים ואלכוהול
508--500--700--1   

לפרטים נוספים: גל כהן-דגן מנהלת המטה לבטיחות בדרכים  ומתאמת הרשות למלחמה 
 galc@hefer.org.il  |  09-8981636  :בסמים ואלכוהול ומצילה יישובית

 שבוע האינטרנט הבטוח יערך השנה בין התאריכים 8.2.15 - 13.2.15
כאשר מטרתו לעסוק בהעלאת מודעות לגלישה בטוחה ברשת.

האינטרנט והרשתות החברתיות הם חלק בלתי נפרד מחיינו לצד היתרונות ברשת יש לא 
מעט סכנות. עלינו להכיר את האיומים והסכנות ברשת וברשתות החברתיות בכדי לדעת 

כיצד לגלוש וכיצד להגן עלינו ועל ילדינו. הסכנות ברשת רבות, ביניהן, עברייני מין, גורמים 
פליליים, קבוצות קיצוניות, סחיטה ובריונות, תכנים לא הולמים, הימורים, חשיפת מידע 

אישי וגניבת זהות. אין צורך למנוע מילדים ומבני נוער גישה לאינטרנט, כי האינטרנט 
מספק להם מיומנויות חשובות, אך עלינו להכיר את הסכנות שקיימות באינטרנט ולהכיר 

את דרכי ההתמודדות איתן. כדי להימנע מסכנות ופעילות עבריינית ברשת בקרב ילדים 
ובני נוער, עלינו להיות מעורבים בפעילות שלהם ברשת, כאשר הכלי המשמעותי ביותר 

הוא קיום דיאלוג פתוח ויצירת שיתוף פעולה עם הילדים ובני הנוער.

השבוע הלאומי לגלישה בטוחה ברשת תשע"ה

7 עצות לגלישה בטוחה
  לא נאשר חברות/ נתכתב עם אדם שאיננו מכירים.

  לא נמסור פרטים אישיים הכוללים מספרי טלפון כתובת וכו'.
  לפני שמעלים תמונה לחשוב פעמיים. ברגע שהעלינו.  

     תמונה היא כבר לא רק שלנו.
  לא לפרסם מידע אישי הכולל אירועים אישיים.

  לשמור על הסיסמא שלנו חסויה.
  להתייעץ עם אדם משמעותי.

  כשאני חש חוסר נוחות פשוט לצאת משם או לכבות.

)מתוך אתר משרד החינוך()מתוך אתר 'מצילה' ואתר 'חיים חכם ברשת'( 

בואו לפרסם ולהתפרסם
בחוברת התרבות והפעילויות של המרכז הקהילתי

המגיעה מדי חודש לאלפי בתי אב בכל עמק חפר!
החוברת הקרובה יוצאת ממש בקרוב!   כדאי להזדרז שטחי הפרסום מוגבלים!

לפרטים: מרכז קהילתי 09-8981628/35
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מרכז צעירים

bat@hefer.org.il 054-2191900  |   09-8981561 לפרטים : בת אורלנד לוי

הדרך שלך למציאת משרה איכותית יותר, מהר יותר
Net Working סדנת

בסדנא נחשוף טכניקות מתחום ה-Net Working, נבין איך לעבוד חכם במקום קשה, 
נבין איך למפות את רשת ה-Net Working שלנו, לאתר את האנשים שיעזרו לנו 

לייצר יתרון משמעותי במציאת משרה והשתלבות מהירה בשוק העבודה
יום שני, 22.2.15  משעה 19:00 עד 22:00 בכפר ידידיה

מספר המקומות מוגבל עד 15 משתתפים. הירשמו בהקדם. מחיר השתתפות: 70 ₪ 

בשיתוף שלוחת מרכז חפר

סטודנט או לפני לימודים...?
האם אובחנת כבעל הפרעת קשב וריכוז? לקות למידה? ליקוי גופני?

דע לך כי ייתכן שמגיע לך סיוע כספי משמעותי מהביטוח הלאומי בתקופת לימודי התואר 
הראשון, הטבות וזכויות רבים השווים הרבה כסף!

ביום רביעי  11.2.15 בשעה 20:00 תתקיים במועדון לחבר משמר השרון
הרצאה בנושא: זכויות ואפשרויות העומדות בפני אנשים עם ליקויי למידה, 

הפרעות קשב ומוגבלויות נוספות בהשכלה הגבוהה ובשוק התעסוקה
יש להירשם מראש. מספר המקומות מוגבל !

בשיתוף שלוחת מרכז חפר

אנו מודים לענבר נבו על הקמת מרכז הצעירים בעמק חפר והובלתו
במסירות וביצירתיות ומאחלים לה הצלחה בהמשך הדרך.

ולבת אורלנד-לוי, מחליפתה של ענבר, נאחל ימים של אתגר, סיפוק והנאה.

היית מקדיש יומיים להחלטה שתקבע לך 40 שנה ?
I decide הקדם להבטיח את מקומך בסדנא למציאת כיוון מקצועי מבית

 קבל חוברת מקצועות מקיפה להיכרות עם כל אפשרויות הלימודים שמתאימות לך.
 הבחן בשיקולים החשובים ביותר שיתנו לך פרנסה טובה לצד סיפוק בסוף היום.
 יועץ מנוסה יישב איתך בסיום הסדנא אחד על אחד כדי שתבחר נכון ובביטחון.

הסדנא תתקיים בפרדסיה, בבניין המועצה 
יום חמישי  26.2.15 9:00 עד 18:00 | יום שישי  27.2.15  9:00 עד 16:00

3333מחיר השתתפות: 200 ₪ מוגבל ל-13 משתתפים



bat@hefer.org.il 054-2191900  |   09-8981561 לפרטים : בת אורלנד לוי

בשיתוף מרכז קהילתי בת חפר.
מחפש עבודה ? מעוניין לדעת איך כותבים קורות חיים טובים?

מפגש אישי עם יועצת תעסוקתית לסיוע בכתיבת ושיפור קורות חיים
קבלת חוות דעת מקצועית על קורות חיים, ביצוע שדרוג בקורות חיים קיימים וכיצד 

ניתן להבליט מבין קורות החיים הרבים שמגיעים למעסיקים פוטנציאליים
יום רביעי 11.3.15 בין השעות 16:00 עד 21:00

)ההרשמה פרטנית יש להירשם מראש(  
נדרשת הרשמה מוקדמת: 09-8981561   מספר המקומות מוגבל !

מתנה ממרכז צעירים

בשיתוף עם שלוחת מרכז חפר ו"גרציא" בהעוגן 
 לא מגיע לך רגע אחד ליהנות? לצחוק? להתלבש ולצאת לחגוג!

יואב מאיר מעצב האופנה ולאון שינדרובסקי הסטייליסט גאים להציג

הרצאת אופנה וסטייל! יפה לך בשיק!
8.3.15 הגרציות מארחות את צעירות העמק! לכבוד יום האישה הבינלאומי 

מספר המקומות מוגבל! פרטים נוספים בהמשך!

 אם תמיד רצית להרוויח כסף באינטרנט בקצב ובזמן שלך, 
זאת ההזדמנות שלך! הכנסה נוספת במרחק 2 קליקים...

הרצאה בנושא: למכור )ולקנות( ב- EBAY -  אתר המכירות הענק בעולם
בואו לראות שגם אתם יכולים וללמוד כיצד להקים עסק משגשג ללא השקעה כספית. 

תתקיים ביום 10.3.15 בשעה 20:00 במרכז הקהילתי בת חפר
יש להירשם מראש להרצאה! מספר המקומות מוגבל!

מתנה ממרכז צעירים

חינם!  
ייעוץ אישי לצעירים

במרכז הצעירים עמק חפר ניתן לקבל ייעוץ בצעדיכם הראשונים בנושאי לימודים, 
הכשרה מקצועית, זכאויות במוסדות שונים ועוד... הייעוץ הפרטני מתבצע אחד על אחד

ניתן לקבל ייעוץ אישי בתאום טלפוני מראש: 09-8981561
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב
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מכללת גמלאים

לומדים ונהנים - פברואר 2015
בימי חמישי בקיבוץ עין החורש בין השעות: 9:00 - 11:15

מחיר למפגש חד פעמי: 40 ש"ח ₪
5.2.15  אייל ברטוב 

ט"ו בשבט – אדם וטבע – הרצאת שמירת טבע ואיכות הסביבה. 
בשיתוף מח' איכות הסביבה.

 12.2.15 עו"ד גרי פאל 
"חשופים לציבור" – זכות הציבור לדעת על נבחריו.

19.2.15 טל ענבר
חלל – תכנית החלל הישראלית – תמונת מצב. 

26.2.15 ד״ר מיכל מורג  מרצה בכירה במכללת רופין. 
"הצד האפל של העולם שמעבר לחוק" - ארגוני פשיעה בארץ ובעולם.

כיף - אימון כושר בחברותא! טיולים וצעדות.
         הרזיה – שריפת קלוריות עד 40 אחוז יותר באימון

                        טבע - אימון כיף בחיק הטבע ובחוף הים
                                    בריאות – הפעלת כ-90 אחוז מהשרירים בגוף

                                                    חיטוב - חיזוק רגליים, ידיים, גב ופלג גוף עליון
מחיר הקורס: 100 ש״ח

מקום מפגש: קבוץ מעברות

נפתחת קבוצת הליכה נורדית בעמק חפר 
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מועדון טרום בכורה - רואים לפני כולם!
 עברנו  לאולם בעין החורש!!

בימי שלישי בתאריכים: 24.2.15, 24.3.15, 21.4.15, 26.5.15, 23.6.15 
בתוכנית: 

9:00 - 9:10  התכנסות + כיבוד ושתייה חמה-קרה 
9:10 - 9:45  הרצאה 

9:45 - 12:00 הקרנת סרט בטרום בכורה
*מחיר מפגש חד פעמי: 55 ₪ )על בסיס מקום פנוי ולא כולל הסעה( 

סרט חמישי בסדרה   
Serena | סרינה

 במאית: סוזן ביר )אהבות פותחות", אחרי החתונה"( 
שחקנים: ברדלי קופר, ג'ניפר לורנס . צרפת, 2014, 109 דקות

שני השחקנים המבוקשים ביותר בעולם הקולנוע חוזרים לשתף פעולה לאחר 
"אופטימיות זה שם המשחק" ו"חלום אמריקאי" הם מגלמים זוג נשוי בשנות 

ה-30 מצפון קרלוניה בתקופת השפל הגדול. הסרט מספר את סיפורם של ג'ורג' 
פמברטון, ברון עשיר, שהתחתן עם סרינה, אישה מהמעמד הנמוך המקימים ביחד 

אימפריית הפצת עצים. החיים של שניהם נהפכים לסבוכים כאשר מתגלה כי 
סרינה לא יכולה ללדת ילדים. 

מבוסס על רב המכר "סרינה" מאת רון ראש. 

 הצגות בהיכל התרבות כפר יונה
ביום חמישי 5.2.2015

הצגה רביעית:  ההצגה "בית מרקחת שטרן" – תיאטרון בית לסין 
לפרטים על הסעות – יונה/אלה 09-8981634 או 09-8973321

קונצרט התזמורת הקאמרית הקיבוצית נתניה

יום ראשון  22.3.15  קונצרט מס' 4: האקורדיון החושני 
להסעות בלבד: 09-8981634 יונה/אלה
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 נתחיל בבסיס הגדנ"ע שבג'וערה. במבנה אבן 
שנבנה בימי התורכים שוכן מוזיאון ההגנה אשר נועד 

להנציח את מחנה האימונים של ההגנה. נמשיך לפארק רמות מנשה ונצפה 
בפריחה המדהימה שלאחר החורף. נגיע לחניון החרובים בו נצעד לסיור רגלי 

קצר לאורך נחל השופט הזורם כל ימות השנה. 
 לעמק השלום נגיע ונבקר בחווה המיוחדת של הרמן ויוזף מקימיה ונאזין 

לסיפורם המרתק.
 נעצור להפסקת צהריים ומשם לרכס הכרמל הצופה לעמק יזרעאל. 

נבקר במנזר הכרמליתים ונאזין לסיפורם.
נתחיל לרדת לכיוון קיבוץ בית אורן, ומיד לאחר שנעבור לכלא דמון נתחיל 

לראות את תוצאות השריפה שהשתוללה בכרמל ב- 2010 בה נספו 44 בני 
אדם. נגיע לאנדרטה שהוקמה לזכרם.

דרגת קושי הטיול: בינונית
מחיר הטיול: 100 ש״ח

להלן פירוט ההסעות לפי תאריכים ויישובים:
יום שני  9.3.15 | איסוף ממשמר השרון - אלונית- למיטיבי לכת בלבד

יום שני 16.3.15 | גבעת שפירא, ביתן אהרון, בת חן, בית בכפר, צוקי ים, 
חבצלת השרון, שושנת העמקים, אביחייל, מכמורת, בית ינאי, חופית, בית 

חרות, כפר ויתקין
יום שני  23.3.15 | יד חנה, בת חפר, בחן, גן יאשיה, אמץ, עולש, בארותיים

יום שני 30.3.15 | אלישיב, כפר הרואה, חיבת ציון, בית חזון, חרב לאת, חגלה, 
גח"מ, גח"א, גאולי תימן, עין החורש, המעפיל, אחיטוב

יום שלישי  31.3.15 | בית יצחק, הדר עם, כפר ידידיה, כפר חיים, מעברות, 
משמר השרון, העוגן, כפר מונאש, בית הלוי, חניאל, בורגתא

טיול חודש מרץ 
 רמות מנשה והכרמל - 

 טיול פריחות, ביקור בכרמל המתחדש 
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נותרו מספר חדרים למהירי החלטה!! 
אירוח במלון  4 לילות 5 ימים על בסיס הכל כלול!

מחזור אחד : 15.2.15-19.2.15 )א'-ה'(
מחיר לאדם בחדר זוגי: 1,680 ₪    
מחיר ליחיד בחדר בודד:  2,970 ₪

		 מחיר ליחיד בחדר של שלושה: 1,680 ₪   
המלון פועל בשיטת "הכול כלול דלוקס": כל הארוחות, כל 

המשקאות וכל הפעילויות כלולים במחיר. 24 שעות ביממה, 5 ארוחות ביום. 
מועדון בריאות: אורחי המלון מוזמנים ליהנות מספא מקצועי, בריכת מי ים המלח 

מקורה )מחוממת(, סאונה יבשה, סאונה רטובה, 2 בריכות ג'קוזי, מועדון כושר, 
משטחי מנוחה ושיזוף פרטיים. באגף טיפולי הספא 20 חדרי ועמדות טיפולים 

הנחלקים לחדרי עיסוי, חדרי בוץ, אמבטיות טיפוליות אישיות, חדרי מנוחה, מכון יופי 
ובריכת גופרית. לרשותכם חוף ים צמוד עם משטחי שיזוף שירותי חוף, גישה נוחה 

למים, סככות צל בעיצוב מיוחד, ברכות שחיה.
המחיר כולל: 

 איסוף מהישובים   טיול מודרך בדרך לים המלח
 כניסה חופשית לספא במלון )בריכת גופרית פעם אחת במהלך השהות( 

 פסטיבל בוץ
 בופה של מיצים ופירות 

 פעילויות והרצאות במלון
 מופע ה"כושים העבריים"

 חטיפי בריאות ובקבוק מים לטיול  
 חלוק רחצה ועיתון לכל חדר בימים ב', ג', ד 

 20 אחוז הנחה על טיפולים בספא
הערה: המעוניינים ליציאה מאלונית משמר השרון/ניצני עוז ונסיעה ישירה למלון -  

נא לציין בטופס ההרשמה !! 
התשלום ב- 4 תשלומים שווים בהמחאות לפקודת: "זיו תיירות ונופש בע"מ" 

לתאריכים: 10.1.15, 10.2.15, 10.3.15, 10.4.15  או ב-4 תשלומים בכרטיס אשראי
הרשמה בתשלום בלבד! מספר המקומות מוגבל!! כל הקודם זוכה!!

*הנופשון באחריות זיו תיירות ונופש בע"מ*

חופשה - מלון לאונרדו קלאב ים המלח 
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

yonat@hefer.org.il |  09-8973321 | 09-8981634  לפרטים: יונה טרגובניק | אלה אייזנר

בעקבות דמויות גליליות ונשים ייחודיות, 
מצפים, כתות סודיות, עדות ודתות

אירוח 3 לילות, 4 ימים על בסיס חצי פנסיון
		 26.4.15-29.4.15 )א'-ד'( 

מלון אחוזת אסיינדה ממוקם בליבו של יער טבעי 
ומשקיף אל נוף הררי של הגליל המערבי, בין מעלות 

לבין כפר ורדים. חדרי אירוח מוקפים וטובלים בירוק. הרבה טבע ומדשאות ירוקות. 
במקום בריכת שחיה מקורה ומחוממת, אינטרנט אלחוטי, מגרשי גולף ועוד.

בתכנית:
 סיור בתרשיחא וביקור במרכז של העדה הסופית – שזאלית ובו מטבח העתיק 
העשוי כולו לבני בוץ  איקרות – הכפר המארוני, מפגש עם כומר קהילת איקרית

 גוש חלב – מרכז הארמי מארוני  הכפר ג'ת – מפגש עם ראשא מומחית לצמחי 
מרפא  באמקה- מפגש בסוכה של כרמלה  סיור בעכו עם עבדו ועדי זרחי 

 מעלה צביה – הצצה לכת הסודית אימאן
 מארג  בכפר ורדים – שילוב של אנשים בעליי צרכים מיוחדים  בית מורשת יהדות 
בוכרה  רוקמות בתחרה בחורפש ועוד   מדריכים גליליים וביניהם עדי זרחי, איילת 

בר מאיר, עבדו ועוד..
המחיר כולל: 

 ארוחת צהריים נוספת )רגילה( במהלך הנופש
 ערכת קפה בחדר

 עיתון יומי בימים ב' ו- ג' 
 תוכניות בידור ערב ערב
 טיולים וכניסות לאתרים

*לפרטים ולהרשמה בתשלום בלבד אצל הרכזים בישובים- כל הקודם זוכה! 
ביטול הנופש יחויב ב-250 ₪ לאדם עד שבוע לפני הנופש

 ביטול 4 ימים לפני מועד הנופש יחויב במחצית מסכום התשלום. 
*הנופשון באחריות "פרי טורס תיירות ונופש בע"מ*

*יתכנו שינויים בתכנית

מסתורי הגליל המערבי- נופש מטייל באחוזת אסיינדה
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זית
זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

זית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

רינה ברקאי  052-3344720 | עדי נחשון  054-9290060 | טל קלאר העברי 052-5308019

15 שנה ניסיון.  בכפר ויתקין ובמכמורת. 
לפרטים והרשמה – יונה / אלה 09-8973321 | 09-8981634

פעילות טבע על סף ביתך 
ביום שלישי 3.2.15 י״ד בשבט בשעה 16:15

״עצים מספרים״ - סיור בחוות הנוי 
בשיתוף מחלקת איכות הסביבה והמרכז הקהילתי

רישום ופרטים:  שלוחת שפלת חפר 09-8981632
                          רינה ברקאי 052-3344720

הסיור מותנה במינימום נרשמים,
מספר המקומות מוגבל | מהרו להירשם!  

מחיר: 10 ₪

ט״ו בשבט לכל המשפחה

כמיטב המסורת...
סדר ט"ו בשבט של זית - פתוח לקהל הרחב

ביום רביעי 4.2.2015 ט״ו בשבט | 20:00 | במועדון משמר השרון 
בחלק המוסיקלי: דגן יראל וחברים נוספים 

הכניסה חופשית, מוזמנים להביא כיבוד פיזי ורוחני...

זיתקהילה מארחת | ראש חודש אדר
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד
בית גינס

מועצה אזורית עמק חפר 
 מרכז קהילתי אזורי

שלוחת צפון חפר

יום רביעי 18.2.15 כ״ט בשבט | 20:30 |  בבית העם באמץ
ההצגה ״חלומות פשוטים״
תיאטרון העמקים של אקי״ם

לאחר ההצגה יתקיים שיח פתוח עם יוצרי ההצגה והשחקנים
מחיר: 40 ₪   |  לרכישת כרטיסים: עדית 052-3222879 | 09-8973332

חד״ י אתכם  ם  ו ל ח ל שמח  נ  . . תם. ו א ם  י גש י ו גם  נ ק ל ח  , ת ו מ ו ל ח ש  י ו  נ ל ו כ ״ל
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זית
זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

זית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

רינה ברקאי  052-3344720 | עדי נחשון  054-9290060 | טל קלאר העברי 052-5308019

מזמינים אתכם להצטרף לרשימת התפוצה ולדף הפייסבוק שלנו,
להיות שותפים למחשבה, ליצירה ולחוויה.

להצטרפות כתבו לנו: talzayit@gmail.com וחפשו אותנו בפייסבוק  "זית עמק חפר"

הצטרפו אלינו

'שנה במתנה' - תכנית מיוחדת לבנות מצווה ואמהות
5 מפגשים חוויתיים וטיול סביב עולמה של בת המצווה, בדרך של 

שיח, לימוד, יצירה ומשחק בהשראת מקורות יהודיים - ישראליים. 
הזדמנות למפגש אם-בת ייחודי!  מנחה: טל קלאר-העברי

 תאריכי פתיחת הסדנאות הבאות:  17.2 | 28.4
מפגשי הסדנאות יתקיימו אחת לשבוע

 מחיר הסדנא למשפחה )אם - בת( 600 ש"ח
 לפרטים ולהרשמה: רינה ברקאי 052-3344720 

  talzayit@gmail.com  |  052-5308019 טל קלאר- העברי

חתי
משפ

ית 
ז

תוכניות מורשת ישראל עמק חפר

יום ד' כ' אדר 11.3.14  
סיפורים מיסתוריים בהרי הכרמל | מדריכה: נחמה אייגנר.

יום ד' כ״ד אייר 13.5.15 
סיור בהדרכת אוריאל פיינרמן |  המסלול יימסר בהמשך.

יום ד' כ״ג סיון 10.6.15
טיול מזמר למושבה כנרת בעקבות נעמי שמר | עם טלי שושני מ"דרך השיר".

יעדי הסיורים כפוף למזג האוויר | קיום הסיורים מותנה במספר הנרשמים.
לפרטים והרשמה - צביקי אייגנר מורשת ישראל עמק חפר:

zvikiay@gmail.com | 053-5223511

יום ד' כ"ב בשבט 11.2.15
ביקור ומופע במוזיאון יהדות בבל באור יהודה

יציאה בשעה 08:00 בבוקר מכפר הרא"ה

תכנית הסיורים לחודשים הקרובים:



פורטוגל
בין מילים לצלילים - יוני 2015

טיול ייחודי לוותיקי עמק חפר

מסע מרתק בארץ של מגלי ארצות, ים ומוזיקת פאדו, 
טיול בעולמם של הנוצרים ובשביל חייהם של היהודים

מפגשים מרתקים והרצאות העשרה
ארוחת ערב במסעדה המשולבת במופע פאדו.

7 לילות, 8 ימים | על בסיס חצי פנסיון
מלונות בדרוג של  4* 5* כוכבים

הטיול מתאים למיטיבי לכת. *קבוצה למתקשיי לכת תיפתח במידה שיהיו מספיק נרשמים
yonat@hefer.org.il | 09-8981634 לפרטים נוספים: יונה טרגובניק

ellae@hefer.org.il | 09-8973321 אלה אייזנר

*התוכנית נתונה לשינויים

למהירי החלטה! נותרו מקומות בודדים!
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