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שלוחות המרכז 
הקהילתי

www.hefer.org.il  09-8948929 :ליד מדרשת רופין 40250, טל': 09-8981628/35 פקס׳

שלוחות המרכז 
הקהילתי

חפשו אותנו בפייסבוק    מרכז קהילתי עמק חפר

ך ת ו ר ש ל  0 9 - 8 9 7 3 3 0 3 - 4 /  1 0 7 ד  ק ו מ

 שלוחת צפון חפר 
כפר הרא"ה | בית חזון | אלישיב | גאולי תימן | 

אמץ | גן יאשיה | אחיטוב | המעפיל | גח"א |  גח"מ | 
עין החורש | כפר חגלה | חרב לאת | חיבת ציון

adita@hefer.org.il | עדית אזוגי
  052-3222879 | 09-8973332

רכזת החוגים: גילת בן אריה 054-2612040
gilatb@hefer.org.il

 שלוחת מרכז חפר 
משמר השרון | העוגן | מעברות | כפר חיים | 

כפר ידידיה | הדר עם | בית יצחק | קדמה
thiyab@hefer.org.il | תחיה ברקו

 052-2902303 | 09-8973329
רכזת פעילויות הגיל הרך: אושרית מסורי 

oshritm@hefer.org.il | 09-8981565
רכזת החוגים: דפנה סירס

dafnasears@gmail.com | 050-2098069

 שלוחת שפלת חפר
בורגתא | חניאל | עולש | בארותיים | 

כפר מונאש | בית הלוי
נוגה אגמון 050-9751433 | 09-8973322

nogaa@hefer.org.il
טלי רפאל 054-7908248 | 09-8981632 

talir@hefer.org.il 
 רכזת חוגי 'קדם'-שלומית בן כליפא

shlomit.bk@gmail.com | 09-9740994
שלוחת ים חפר

אביחיל | שושנת העמקים | חבצלת השרון | צוקי ים
thiyab@hefer.org.il | תחיה ברקו

 052-2902303 | 09-8973329
רכזת פעילויות הגיל הרך: אושרית מסורי 

oshritm@hefer.org.il |09-8981565
רכזת החוגים: רות ברוך

rutb2@walla.co.il 052-3327746

 שלוחת בת חפר
בת חפר | יד חנה חומש | בחן

מנהלת השלוחה: תמי סלוצקי
 09-8781090 | 09-8788376

matnas_bathefer@walla.com
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זית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

האגודה למען החבר הותיק
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שלוחת חוף חפר 
מכמורת | חופית | כפר ויתקין | בית ינאי | נעורים |

בית חרות | גבעת שפירא | בת חן | ביתן אהרן
 info@hhcc.co.il מנהל השלוחה: גיא גולן

09-8664306 | 09-8665187

מחלקת נוער 
drorz@hefer.org.il | מנהל: דרור זכאי

לפרטים: 09-8981557/629 

מרכז צעירים 
bat@hefer.org.il | בת אורלנד לוי

054-2191900 | 09-8981561 
 מרכז צעירים עמק חפר

 מחלקת ותיקים 
יונה טרגובניק 09-8981634 

yonat@hefer.org.il
relig@hefer.org.il  רלי גולדנברג

נאוה טסה-עדני 09-8973321

זית  
רינה ברקאי 052-3344720 

rinazayit@gmail.com  09-8973330
עדי נחשון 054-9290060

 adizayit@gmail.com 09-8981566
טל קלאר העברי 052-5308019

talzayit@gmail.com 09-8973331
חפשו אותנו בפייסבוק:  זית עמק חפר

המטה לבטיחות בדרכים והרשות 
למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה

נעה כהן שלו )מ״מ(
noac@hefer.org.il | 09-8981636

צהרונים וקייטנות
 שרון אפודי 053-7788148 

kids@hefer.org.il |  09-8973322 

ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח
מזכירות המרכז הקהילתי 

09-8973320 | 09-8981635 | 09-8981628
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עריכה: דפנה יבנאי-פרטוש  |  עיצוב: לאה מרמורשטיין-ירחי  אמנות גרפית 
לפרסום מודעות:  09-8973320יו"ר המרכז הקהילתי האזורי: אלדד שלם  |  מנהלת המרכז הקהילתי: יעל פלד 

dafna@hefer.org.il  

השער: לאה מרמורשטיין-ירחי
ליצן עיסת נייר | באדיבות האמנית אהובה הירש, העבודה נוצרה בסטודיו ״הדרכה ויצירה״ של ענת לוטן

השיר מאתר זמרשת, פרויקט חירום לשימור הזמר העברי המוקדם.

 תושבים יקרים!
החודש הקרוב מזמן לנו שני אירועים מרתקים: צעדת עמק חפר המסורתית שהפעם תהיה בסימן פריחת 
ההדרים בהם השתבח האזור וזאת במסלול מרהיב ומיוחד, וכמובן התחרות של המין החזק באמת, שכבר 

קנתה לה שם "מלכת העמק" העשירית במספר! ובנוסף אנו מזמינים את כולם לשמוח וליהנות באירועי חג 
פורים הנערכים ביישובים. חג פורים שמח!

			              אלדד שלם                     רני אידן
             ראש המועצה  	                    מ"מ ראש המועצה, יו"ר המרכז הקהילתי

מפגש נשי חד פעמי 
בהשתתפות: 

אורנה דץ
ליהיא לפיד 

דינה אור
דורין אטיאס 

רותי נבון
מפגש מקורי וחד פעמי עם 

אושיות תרבות נשיות שלכל אחת 
סיפור חיים מיוחד, שונה ומעניין.

מפגש בו מתקיימים שיחות 
מהעולם הנשי, קטעי סטנד אפ, 

שירים יפים והמון בידור.

מפגש אחד יחיד ומיוחד שיש בו הכל!ביום רביעי 16.3.16 בשעה 20:30 באולם עין החורש

מחיר: בהזמנה מוקדמת 80 ₪, ביום המופע 100 ש"ח 
להזמנת כרטיסים: תחיה ברקו  09-8973329 | 052-2902303
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 צהרוני גנים וצהרוני בתי הספר 
           שנה״ל תשע"ו 2017-2016 

נפתחה ההרשמה!  לצהרוני הגנים ולצהרוני בתי הספר של 
המרכז הקהילתי, מועצה אזורית עמק חפר

 הצהרון מתקיים החל מה-1 לספטמבר 2016 עד ה-30 ליוני 2017, 
משעת סיום הלימודים ועד השעה 17:00

 עלות חודשית של הצהרון בבתי הספר ₪1300.

 מועד סיום ההרשמה: 30.6.2016 או בתפוסה מלאה בצהרון, המוקדם ביניהם. 
     לאחר מכן תתאפשר הרשמה על בסיס מקום פנוי בלבד.

 פתיחת הצהרונים תלויה במספר הנרשמים. 
 הרשמה לצהרון תקפה רק לאחר תשלום דמי רישום וחתימה על הצהרת בריאות ותקנון.

 ביטול הרשמה עד 31 ביולי - לא יחוייב בדמי ביטול.
     ביטול הרשמה לאחר 1 באוגוסט - יחוייב ב-300 ש״ח דמי ביטול. 

 פרטים נוספים בתקנון הצהרונים המתפרסם באתר המועצה האזורית עמק חפר.
ההרשמה אינטרנטית. קישור לאתר ההרשמות מעמוד הבית של המועצה האזורית 

w w w. h e f e r . o r g עמק חפר 

צהרונים בגני הילדים

צהרונים בבתי הספר

 הצהרון יתקיים בגני הילדים החל מה-1 לספטמבר 2016 עד ה-31 
ליולי 2017, 5 ימים בשבוע, בימים א'- ה', בין השעות 14:00- 17:00

 בחופשות סוכות, חנוכה ופסח - תתקיים גם קייטנה בשעות הבוקר.
     ללא תוספת תשלום.

 עלות חודשית של הצהרון בגנים ₪1200. התשלומים עבור 11 חודשי פעילות 
     )ספטמבר-יולי( מתחלקים על-פני 10 תשלומים )ספטמבר-יוני(.

 לילדי הצהרונים תינתן הנחה בעלות קייטנת יולי 2017.

 הצהרונים מהווים מסגרת חמה ואוהבת, עם צוות מקצועי ומיומן הכולל מובילת 
     צהרון וסייעת.  

 פעילות הצהרונים מתקיימת באחריות ובפיקוח המרכז הקהילתי בשיתוף אגף 
    החינוך במועצה ובליווי מקצועי.

 ניתן לפתוח צהרון גם בגנים ובבתי ספר בהם לא היה צהרון עד כה.
 הצהרון יפעל בהתאם ללוח החופשות של משרד העבודה )נעמ"ת(.

 בצהרון תוגש מידי יום ארוחת צהרים חמה וארוחת ארבע, המסופקות ע"י חברת 
    קייטרינג בעלת תעודת כשרות ומאושרת ע"י משרד הבריאות.
 במהלך הצהרון ייהנו הילדים ממגוון פעילויות בתחומים שונים.

  דמי הרישום בסך 200 ₪ )שאינם מוחזרים ואינם מקוזזים(.
  ילד שני זכאי ל- 5% הנחה.



קייטנות גנים  קיץ 2016 של המרכז הקהילתי

פתיחת ההרשמה: 1.4.2016
הקייטנות בהדרכת צוות מיומן ומקצועי, מסגרת מקצועית העומדת בכל התקנים 

כולל ביטוח ושמירה על פי הנהלים המתבקשים.
תכנית עשירה הכוללת פעילויות חיצוניות רבות הנבחרות בקפידה ע"י צוות המרכז הקהילתי.
הקייטנות יתקיימו בימים א'-ה' בשעות 13:00-7:30, במבני גני הילדים בישובים

קייטנת קיץ
כל חודש יולי!

 מיום א', 3.7.2016 
עד יום א', 31.7.2016

שעות: 13:00-7:30 מחיר: 1,500 ₪ 
* ילדים השוהים בצהרון במשך השנה 

כבר רשומים גם לקייטנות הבוקר ביולי.

צהרון קיץ
בגנים בהם יש צהרון במשך שנת 

הלימודים, הצהרון יפעל גם בחודש 
יולי. ילדי הצהרון במשך השנה יהיו גם 

בצהרון יולי, אשר שולם כבר מבעוד 
מועד. ילדים נוספים יוכלו להצטרף 

לצהרון על בסיס מקום פנוי.
שעות: 16:00-13:00 מחיר: 1200 ₪

פתרון עד 14:00
בתקופת הקייטנה, היכן שיש צהרון ניתן להירשם גם 

לשעה 14:00-13:00 בלבד, כולל ארוחת צהריים מחיר: 600 ₪

 פתיחת הקייטנות מותנית בהרשמה ובתשלום של 22 ילדים. כל הקודם זוכה.    
    מספר המקומות מוגבל.

 תאריך אחרון להרשמה: 20.5.16
 הרשמה למאחרים תתאפשר לפי שיקולי המרכז הקהילתי 

    על בסיס מקום פנוי, עד ליום 21.6.16.
 במידה וקיימת בעיה בריאותית יש להודיע מראש למרכז הקהילתי 

kids@hefer.org.il :עם פרטי הילד/ה, למייל    

הרשמה:
ההרשמה באמצעות כרטיס אשראי דרך הקישור בעמוד הבית של אתר המועצה 

האזורית עמק חפר )בצד שמאל(
 שלוחת חוף חפר: 09-8664306
 שלוחת בת חפר 09-8781090

 שלוחות צפון, ים, מרכז ושפלת חפר: 09-8973320  09-8981635

תנאי ביטול:  המבטלים בין התאריכים 21 למאי – 30 ליוני יחויבו ב- 10% מסך התשלום בפועל. 
המבטלים החל מה- 1 ליולי יחויבו בעלות הימים עד להודעת הביטול + 25% מיתרת התשלום

 

הפעילות בקייטנה כוללת משחקי מים בחצר הגן
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צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332 | לפרטים: עדית אזוגי

בית גינס

מועצה אזורית עמק חפר 
 מרכז קהילתי אזורי

שלוחת צפון חפר

ביום רביעי כ״ט באדר א׳ 9.3.16 בשעה 20:30 
באודיטוריום החדש בכפר הנוער תו״מ חרב לאת

במסגרת ארוע ראש חודש אדר ב׳

גיא ורועי זוארץ 
לאדינו ופיוט מהבית

שירי לאדינו, רומנסות, פיוטי בית הכנסת, שירי בוסתן ספרדי 
לצד שירי תפילה וחגים המוכרים בכל בית ישראלי ויהודי.

השירים משתלבים בסיפורי משפחת זוארץ מימי גרוש ספרד ועד עלייתם לארץ 
והיום הופכים ליצירה אישית-ישראלית-לאומית.

כרטיסים ברכישה מוקדמת: 50 ש״ח
 בערב המופע: 65 ש״ח          עדית אזוגי: 09-8973332 

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

עשור ל

מספר המקומות מוגבל!
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צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332  | לפרטים: עדית אזוגי

תרבות ילדים

ביום שני 21.3.16 בשעה 17:00
במועדון באלישיב 

ביום חמישי 24.3.16 בשעה 17:00חוגגים פורים בקרנבל עם אילי
בדשא ליד המועדון בגאולי תימן

חוגגים פורים עם הקרקס של שוקו ביום חמישי 24.3.16 בשעה 18:00
בחדר האוכל בגח"א

 חוגגים פורים עם תחנות 
ביום שישי 25.3.16 בשעה 11:00 והצגה היתולית

בדשא ליד בית העם בחגלה 
גח"מ וחגלה חוגגים פורים 

עם גורן ארדיטי ושאר הפתעות
ביום שישי 25.3. בשעה 11:00

בדשא הגדול ליד בית העם באמץ
 חוגגים פורים עם 'בא-לגן'

תחנות ושאר הפתעות
ביום שישי 25.3.16 בשעה 11:00

בדשא הגדול ליד בית העם באחיטוב
חוגגים פורים עם תחנות היתוליות

ביום שישי 25.3.16 בשעה 11:00
בדשא הגדול ליד בית העם 

בחיבת ציון
חרב לאת וחיבת ציון 

חוגגים פורים 
עם 'בית אומנויות תרבות רחוב'

ביום שבת 26.3.16 בשעה 10:00
בדשא ליד חדר האוכל במעפיל

חוגגים פורים עם בני צדוק

ביום שבת 26.3.16 בשעה 14:00 
בחדר האוכל בעין החורש

חוגגים פורים עם הקרקס המונגולי

מוזמנים בשמחה וצהלה
הכניסה חופשית!
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צפון חפר
ביום שלישי 29.3.16 בשעה 17:00 בספריה בעין החורש

שעת סיפור עם גבריאל הדר 
"אבא עושה בושות" ע"פ ספרו של מאיר שלו

פעם אחת היה ילד ושמו אפרים. היתה לו אמא, כתבת חדשות, אפרים 
חשב שהיא משהו מיוחד. והיה לו אבא שרק המציא סיפורים ותמיד 

עשה לאפרים בושות. סיפור על שונות ומיוחדות, על תסכול, על קבלה 
ועל גאווה אמיתית.  לגילאי: 3 עד 6  | מחיר 25 ₪

תרבות מבוגרים

ביום ראשון 1.3.16 כ״א באדר ב'  בשעה 20:30
בבית העם בכפר הרא"ה

מופע: כח הלחץ – גבורה נשית אז והיום
תאטרון אחיות במה | בשיתוף המועצה הדתית

"בזכות נשים לחצניות נגאלו ישראל..." מופע הומוריסטי, ססגוני וקורץ לנשים
נוגע במקומות האמתיים של חיינו.   מחיר: 20 ₪

ביום שלישי 1.3.16 בשעה 20:30 בבית העם באחיטוב
מופע בידור "על נשים ונפלאות" מאת ענת אביעד

מופע בידור מקורי, מלהיב, מרגש ובעיקר מצחיק עד דמעות! 
בכישרון יוצא דופן ובהומור שנון ומיוחד, מציגה ענת מגוון דמויות מצחיקות 
ומצבים קומיים מחייה שלה כאשה, כאם וכבת למשפחה עירקית מצחיקה 

במיוחד.. הקהל מוזמן לצחוק על כל נושא אפשרי, ויש על מה לצחוק: 
אוכל, דיאטה, גברים ונשים וכמובן זוגיות ובמקרה של ענת, זוגיות נוסח  

הדודה נעימה, המנטורית למערכות יחסים ועד לחמות העירקית שתגלגל 
אתכם מצחוק.  מחיר: 30 ₪

"הלילה הוא שירים"
"ניגון והד״ - מסע בעקבות סיפור חייהם ויצירתם 

של משוררים ומלחינים ייחודיים בזמר העברי | בשיתוף זית
מספר ועורך הסדרה: ד"ר מוטי זעירא | שירה: מיטל טרבלסי | נגינה: תומר קלינג

2.3.16 כ"ב באדר א'  |  ״בין אביב לענן״  |  נתן יונתן
אולם עין החורש | ימי רביעי | שעה 20.00

לפרטים: רינה ברקאי  052-3344720 | 09-8973330 | רכישת כרטיסים במקום: 60 ₪
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צפון חפר

ענת רוסו עקנין
ענת רוסו עקנין

ל ו ס י פ ל ו  י ד ו ט ס

חדש בסטודיו!  סדנא בת 8 מפגשים 
ללימוד פיסול ראש גבר/אשה

בימי ראשון )בוקר/ערב( | משך כל מפגש 3 שעות  

פתיחת הסדנא: 3.4.16 | סיום: 29.5.16
לגילאי 18 ומעלה

מספר המקומות מוגבל ל-4 בקבוצה

ית
רפ

ת ג
מנו

 א
י |

רח
ן-י

טיי
ש

ור
רמ

 מ
אה

ל

לפרטים והרשמה:
052-5270509

 WWW.ANATAKNIN.COM

  anat.aknin@gmail.com

ום
רס

ת פ
דע

מו

מופע חורף אינטימי של אריק ברמן

 ביום שישי 4.3.16 בשעה 21:30 
 בפאב בעין החורש

מחיר:  55 ₪
להזמנת כרטיסים: עדית אזוגי  09-8973332  052-3222879

הזמינו כרטיסים מראש-מספר המקומות מוגבל!
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צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332 | לפרטים: עדית אזוגי

ביום חמישי 3.3.16 בשעה 20:30 בבית העם בחגלה 
טלי ורד קפלן מציגה "אני רוצה ג'יפ אדום"

מופע שנון שנוגע בלב החיים, תחילת שנות ה- 40... ההבנה 
שהחיים זה לא בדיוק מה שחשבנו אבל אפשר לצחוק על זה!!! 

המופע עובר דרך החלום על האביר על הסוס הלבן ועד למטפלת 
הזוגית הראשונה שפגשנו...

טלי היא קומיקאית פרועה ובהרבה חן מחליפה דמויות ופנים שלא 
ישאירו אתכם על הכסא!

תמונות מהחיים, המוכרות לכולנו מקבלות זווית ראייה של הומור 
חד ומפתיע. מהרצון שלנו הנשים להיות מושלמות, ההורות הזוגיות והמשפחה בתוך מירוץ 

החיים והמורה שמתקשרת בערב לשאול האם חשבנו לעשות אבחון לילד??? הסבתא 
שמגיעה לביקור ואומרת הכל!! החיים הופכים בערב אחד לקריקטורה והשאלות שעולות 

הופכות לקומדיה מטורפת.
מחיר: 40 ₪

ביום ראשון 6.3.16 בשעה 20:30  במועדון באלישיב 
בשיתוף המועצה הדתית

"תעזבי אותך כבר" – ערב נשים עם רביטל ויטלזון יעקבס
בואו נדבר על החיים. בואו נכיר את עצמנו. את מה שאנחנו רוצות.

 בואו נעשה אותנו שמחות. שיחה על זוגיות, ילדים, דיאטות, 
בישולים לשבת ועל איך הפכנו להיות אמא שלנו.

מחיר: 40 ₪

ביום שני 7.3.16 בשעה 20:00 בבית העם בחיבת ציון
תמי סירקיס במופע "סטנד אפ קולינרי" 

עיתונאית מזון ומחברת ספרי בישול
מבט משועשע ומרענן על משפחות, אירוח ובישול ביתי. המופע 
מלווה בהומור הטבעי של תמי, יחד עם חוכמת חיים של "אמא" 

במשרה מלאה, שאוהבת לבשל ולארח. הזדמנות לצחוק על עצמנו 
ועל הרגלינו, תוך שילוב סיפורים אישיים ועצות פרטיות.    

מחיר: 40 ₪
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צפון חפר

|                    |                  |
 
רבקה קנטור טיולי נוף מולדתי 

עין החורש 

״מחול העקרבים ואמנות בין הכרמים״
בין קטמון לעין כרם

עם הסופרת שפרה הורן והמדריך יריב אברהם 
שני 7.3.16  

״אמונות ואמנויות בגליל״ 
על נזירוּת, ציור ומנהיגוּת
בהדרכתה של עדי זרחי 

שני 14.3.16  

 04-6127449
  050-7677927

ום
רס

ת פ
דע

מו

ביום חמישי 10.3.16 בשעה 20:30 במועדון בגן יאשיה
מופע "ארץ צוחקת יושביה" | קובי מרקוביץ

מסע על פני החברה הישראלית באמצעות הומור    |   מחיר: 20 ₪

חדש בהרא"ה מרכז חוגים
מתחילים חוגי ערב לנשים!

 יוגה – בימי רביעי בשעה 20:30 בהדרכת נורית סתיו הובר
 חוג ג'אז/ מודרני לנשים – החל מחודש מרץ בימי שני 20:30 

החוגים יתקיימו בבית החוגים כפר הרא"ה. 
חוגי הילדים ממשיכים וההרשמה בעיצומה!

לפרטים נוספים: גילת בן אריה, רכזת החוגים 054-261-2040

ביום שישי 26.3.16 בשעה 21:30 במועדון בגן יאשיה
מסיבת פורים למבוגרים
מחיר: 60 ₪ - רכישה במקום

הרא״ה
ז כ מר
ם י ג ו ח

ביום ראשון 13.3.16 בשעה 19:30 
במועדון בגבעת חיים איחוד 
מפגש עם הסופר עמוס עוז 

על ספרו "הבשורה על פי יהודה"
מחיר 30 ₪



12

צפון חפר
ום

רס
ת פ

דע
מו

 

 , רבשלום 
שלוחת צפון חפר מזמין  אמנים ויוצרים , המרכז הקהילתי

.  ליצור שיתוף פעולהמהשלוחה בעלי סטודיו המעוניינים 
ללמוד ולהכיר  מיזם שיאפשר לתושבים  -' בצפון חפרסטודיו '

 ,  בסביבה האמתית בה הם הוגיםיוצרים /אמנים
 .ויוצריםמתכננים 
 
 
 

 . חלקם מוכרים וחלקם פחות. יוצרים רבים/קיימים אמניםבאזורנו 

במרחב היצירה  יוצר /מאמינים שזו זכות גדולה ללמוד מאמןאנו 

 .  בסטודיו -הפרטי שלו

על דרך חשיבה  מלמד , ויצירתיותהשראה הסטודיו כמקום מעורר 

 .  רעיונות המתגבשים ומתממשים ליצירהופיתוח 

 קול קורא לאמנים ויוצרים 

אמנים ויוצרים המעוניינים  
לקחת חלק  במיזם זה ובפעילות  

,  שלוחת צפון חפרמשותפת עם 
,  התהליךולפרטים נוספים על 

-צרו קשר עם גילת בן אריה
 רכזת החוגים  
054-2612040 

 

 :המטרה
 .  לקרב בין היוצר לקהילה•
ללמוד בסטודיו של •

 .היוצר
לספק חשיפה מרבית  •

 .ליוצר
להציע מגוון גדול של •

אפשרויות יצירה לקהל 
 .המעוניין בכך



 חפשו אותנו        חנייה חינם בשפע   * הזכות לשינויים שמורה    |   להזמנת כרטיסים: 04-6127706  

ית
רפ

 ג
ות

מנ
 א

י |
רח

-י
יין

שט
ור

רמ
 מ

אה
ל

אולם תרבות עין החורש

ת תרבו ת של  בי  | רש  החו ן  י ע
מופעים | תאטרון | סרטים | דעת | סדרת ילדוד'ס | קונצרטים | ערבי זמר

ניצני אביב 
באולם המופעים עין החורש 

שלומי שבן
והפסנתר

אורחים: 

אנסמבל ציפורלה

חמישי < 7.4.16 

21:30 

חוה אלברשטיין
במופע 

׳מה את רואה׳

שישי < 18.3.16 

21:30 

סדרת הצגות ומופעי איכות לילדים
מהתיאטראות המובילים בארץ

״אלאדין ומנורת הקסמים״ 
תיאטרון אורנה פורת עם להקת ענבל

האגדה הקסומה מסיפורי אלף לילה ולילה

שבת < 2.4.16 < 11:30 
אולם המופעים עין החורש 

לגילאי 9-4 | אורך ההצגה: כשעה ללא הפסקה

ית
רפ

 ג
ות

מנ
 א

י |
רח

-י
יין

שט
ור

רמ
 מ

אה
ל

להזמנת כרטיסים: מרכז הזמנות - אולם תרבות עין החורש 04-6127706
  חפשו אותנו           חנייה חינם בשפע     * הזכות לשינויים שמורה

אולם תרבות עין החורש

ת בו תר של  ת  י ב  | רש  ו הח ן  י ע
מופעים | תיאטרון | סרטים | דעת | סדרת ילדוד'ס | קונצרטים | ערבי זמר  

סדרת

ום
רס

ת פ
דע

מו
ום

רס
ת פ

דע
מו
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לפרטים והרשמה: תחיה ברקו  | 09-8973329 | אושרית מסורי |  09-8981565

מרכז חפר

ביום שלישי 1.3.16 בשעה 16:15 במועדון העוגן  
ש. סיפור: "אבא עושה בושות" עפ"י מאיר שלו

עם השחקן והמספר גבריאל הדר
פעם אחת היה ילד ושמו אפרים. הייתה לו אימא, כתבת חדשות,

אפרים חשב שהיא משהו מיוחד... והיה לו אבא שרק המציא סיפורים
ותמיד עשה לאפרים בושות. 

סיפור על שונות ומיוחדות, על תסכול, על קבלה ועל גאווה אמיתית.
לגילאי 3 עד 6   |    מחיר: 25 ₪

ביום רביעי 16.3.16 בשעה 17:00 במועדון מעברות
"סיפורי התנ"ך בבצק" בשיתוף "זית"

ש. סיפור עם יצירה: "מגילת אסתר"
בהובלת רוני גילת "הבצק של רוני"  

סיפור על אומץ רב ותושייה המתרחש במסדרונות הארמון...
נכין כתרים ומשתה כיד המלך, והכל מ...בצק!

לגילאי 3 עד 7    |   מחיר: 25 ₪

ביום ראשון 20.3.16 בשעה 17:30 בבית העם בית יצחק  
ש. סיפור: "דוביל'ה בונה בית" 

עם השחקנית והמספרת מעין לוין - הלל מ- ׳בשבילי המעין׳ 
 דובי קטן מטייל בגינה ופוגש בארגז. הופך, מסובב, 

למעלה ולמטה... ולבסוף כולו בפנים... באו עכבר, דובה, קיפוד ועוד 
הרבה חברים – בפנים כבר צפוף ולא נעים....

מה עשה דובי??
לגילאי  3 עד 6  |  מחיר: 25 ₪

תרבות ילדים

תושבי השלוחה היקרים,
אנו בעיצומה של פעילות ענפה בשלוחה: טיול נשים, מועדון הסרט הטוב והמשך הסדרה 'כל 

העולם במה'.
נשמח לראותכם, צוות השלוחה



15

מרכז חפר
ביום שלישי 29.3.16 בשעה 17:30 בבית העם בכפר חיים  

הצגה: "האוסף הכי הכי"
עם השחקן יהונתן בן-חיים  - תאטרון "הקרון" 

יהונתן יוצר עושר של התרחשויות בימתיות, העוקבות אחר מחזור העונות 
והחיים. הוא מזמין את המבקרים להתרשם מהאוספים הפרטיים שלו, חפצים 

פשוטים מהטבע: אוסף עלים, עננים, אוסף מים ואדמה. הילדים שותפים פעילים בסיטואציה 
הבימתית - עוזרים לאוסף העננים להמריא עם הרוח, למים הזורמים להמשיך בדרכם ועוד. 

ביחד בורא יהונתן עם הקהל, עולמות רגישים של קסם ושעשוע, חוויות ראשוניות ואוספי ילדות.
לגילאי 4 עד 7    |   מחיר: 25 ₪

ביום שלישי 8.3.16 בשעה 18:00 במועדון קיבוץ מעברות  
הרצאה: "קלינט איסטווד – הרוצח ההומני"

מרצה: איתן מלמד – במאי ומרצה לקולנוע
קלינט איסטווד הוא הפרסונה הקולנועית המעוצבת ביותר בתולדות הקולנוע 

אחרי צ'רלי צ'פלין – בדומה לצ'פלין הוא שחקן, מפיק, במאי ומלחין של סרטיו. קלינט איסטווד 
הוא ההתגלמות הטהורה של הפנטזיה הגברית הנשברת במפגש עם המציאות. במהלך המפגש 
נשרטט את התפתחות דמותו הקולנועית החל מסרטו הראשון "בעבור חופן דולרים" וכלה בסרט 

האחרון בבימויו והשתתפותו "גראן טורינו" ונזכה לדיוקן של נוקם צעיר, אדם חושב וזקן וחכם.  
כניסה חינם, כולל כיבוד קל!

ביום חמישי 10.3.16 בשעה 20:00 בבית התרבות בית יצחק
ערב נשים:

"נשים את השגרה בצד – חלונות ליוצרות" 
בתוכנית: מפגש נשים ׳על קפה׳ והרצאה -  נשות השלוחה שהינן בעלות עסקים, 

נותנות שירות, יוצרות תצגנה את תחומי עיסוקן
הרצאה: "ממטבחה של סופרת"- נאוה מקמל – עתיר

ביקור מצחיק- מרגש במטבחה של מי שמבשלת ספרים והצגות לקהל סועדים מבוגר 
אבל מכינה גם ארוחות ילדים. זו הצצה אל חומרי הגלם שאפשר ללוש מהם 
סיפור, אל הסירים בהם מתבשלים הרעיונות , אל התבלינים, אל האנשים 

שפגשה המבשלת במסעותיה אחרי סיפורים ששמעה מזמן ואל אלה שנתנו 
לה רשות להיכנס אל עולמם ולכתוב אותו. זהו מסע טעימות מסיפורים , 
ומהסיפורים שמאחורי הסיפורים.   מחיר: 20 ₪  מומלץ להירשם מראש

המעוניינות להציג, יש להתקשר לתחיה ברקו מהמרכז הקהילתי 052-2902303 
ולאשרת גורן 050-4033442

תרבות מבוגרים
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לפרטים והרשמה: תחיה ברקו  | 09-8973329 | אושרית מסורי |  09-8981565

מרכז חפר
ביום שבת 19.3.16 בשעה 18:00 במועדון קיבוץ מעברות

"קפה קונצרט״: שלישיית "עתר" - "חלום ליל קיץ"
 הנגנים: עפר שלי – פסנתר, טניה בלצר- כינור, מרינה כץ – צ'לו, 

שינגנו שלישיות מאת: מוריס רוול, איליה לווינסון, ריקודים רומניים של 
ברטוק ודיניקו.

מחיר: 40 ₪ כולל כיבוד קל!

ביום שני  21.3.16 בשעה 20:30 במועדון קיבוץ משמר השרון
במסגרת הסדרה: 

"מועדון הסרטים הדוקומנטריים" ומפגש עם היוצרים
הסרט: "סבא סיביר" ומפגש עם היוצר עידו הר

מרינה נולדה לפני חמישים ושבע שנים בברית-המועצות לשעבר. היא 
מכריזה שלא חסר לה דבר: יש לה בעל, ילדים נחמדים, חברים... אך עד 

מהרה מסתבר שמשהו מעיב על החיים ההרמוניים לכאורה שטוותה לעצמה: 
מרינה מעולם לא פגשה את אביה. שהיה קצין" גיבור" בצבא האדום, נטש 

את אִמָהּ, כשזו נשאה אותה ברחמה, ונעלם בערבות סיביר. הסרט מתחיל כאשר במאי הסרט 
עידו, שהוא גם בנה של מרינה ודומה דמיון רב לסב האבוד, מחליט לאתר את סבו ולהפגיש את 

אמו עם אביה. ככל שהוא מתקדם בחיפוש, כן צפים ועולים הרגשות המודחקים של אמו מרינה - 
הכעס, הכאב, האשמה והכמיהה לאב הנעדר. המרחק בין סיביר וישראל מתקצר לפתע בשיחת 

טלפון אחת; שיחה דרמטית וגורלית שאין ממנה דרך חזרה. הסרט, הספוג בתרבות רוסית דרמטית 
ומשכרת, מתאר מסע כואב שסוגר מעגל ומנסה לענות על חסך שהשנים לא הקהו.

מחיר: 30 ₪

ביום ראשון 20.3.16 בשעה 20:30 בפאב "החץ" קיבוץ מעברות
במסגרת הסדרה: "העולם כולו במה וכל בני האדם שחקנים המה" – 

סדרת מפגשים מרתקת עם אומני הבמה הבולטים בארץ – 
ראיונות עם שחקנים

מפגש חמישי: שיחה עם יהודה אפרוני 
מנחה: רועי הורוביץ

אפרוני, בן ה-85, הוא מוותיקי השחקנים בארץ, כוכב אינספור סרטים 
והצגות תיאטרון, חקיין ומספר סיפורים וירטואוזי.  בימים אלה הוא שב 

לבמת התיאטרון, לצד ליא קניג, מרים זוהר ואילן דר בהצגה חדשה לבני +80, "רביעייה".
מחיר: 50 ₪ הרשמה אצל תחיה ברקו: 052-2902303
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לפרטים והרשמה: תחיה ברקו  | 09-8973329 | אושרית מסורי |  09-8981565

מרכז חפר
בימי שישי 25.3.16, 8.4.16  יציאה ממתחם "אלונית" בשעה 07:30 

 טיול נשים: "כשהשראה פוגשת חוויה"
נשים בעקבות נשים בגליל המערבי 

בהדרכתה של אריאלה אפללו 
כשאתיופית, גרוזינית, מרוקאית, ופולניה נפגשות.....ולא, זו לא התחלה 

של בדיחה, להיפך!
יוניי, בלה, לאה, סימה ועדינה הן נשים גליליות, פורצות דרך, מרגשות 
ומעוררות השראה והעצמה, כל אחת בסיפורה ובדרכה המיוחדת. אנו 

נצא למסע חווייתי בעקבות חייהן, סיפוריהן ועיסוקן שבמהלכו נכיר אותן 
מקרוב ונלמד איך הן עושות את זה:

"מבהרטיי" – הבית האתיופי של יוניי קסיבה בקיבוץ עברון. יוניי תוביל 
אותנו אל מחוזות ילדותה ובעקבות המסע שעשתה מאתיופיה ועד להתיישבות בקיבוץ.

"אפוד" – הסטודיו האינטימי של עדינה גת בנהריה.  עדינה מעצבת ורוקמת בעבודת יד 
טליתות, חופות ופרוכות, מרהיבות ביופיין, תוך שהיא שוזרת את סיפור חייה המרגש המשולב 

המשולב בתפיסה אישית, רוחנית ומודרנית של יהדות ומסורת.
"סלימה" – מפגש עם סימה אורן במתחם אולמות האבירים בעכו. סימה קולעת סלים, 

שוזרת סיפורים ו"קוראת בסלים" תוך התנסות מעשית של האורחות.
"שותא" – המסעדה הגרוזינית של בלה ולאה בקיבוץ שומרת. השתיים, שפרצו גבולות 

ומסורת, יגישו לנו ממטעמי המטבח הגיאורגי, ובין לבין יספרו את סיפורן המרגש. אנו נגלה 
ש"אישה ממש אוצר" היא לא רק קלישאה אלא עובדה, ונכיר את מיזם "אוצרות הגליל" – 

המיזם הפילנתרופי של הגב' רעיה שטראוס, שהיא אישה מעוררת השראה בפני עצמה.
מחיר: 210 ₪  שעת חזרה משוערת: 18:00

 WWW.HEFER.ORG.IL :ההרשמה אינטרנטית באתר המועצה

ום
רס

ת פ
דע

מו  אישית ומאמנת חינוכית יועצת - בניק לביא מרגלית
 ולקבל, ההתבגרות גיל של המורכבות לשאלות תשובות לחפש המעוניינים ומתבגרים הורים
 רב וידע עשיר ניסיון בעלת, בניק לביא למרגלית לפנות מוזמנים - אלו בתחומים מגוונים כלים

 .ייעוציים חינוכיים בנושאים
 .להורים סדנאות מקיימת וכן, אישי ואימון ייעוץ, בהדרכה עוסקת מרגלית

050-2056148 

טיול השנה!
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לפרטים והרשמה: תחיה ברקו  | 09-8973329 | אושרית מסורי |  09-8981565

מרכז חפר

לכבוד שבוע הספר העברי לשנת 2016, נקיים אירוע מיוחד בו נארח 
סופרים ומשוררים מעמק חפר ונציין את יצירותיהם.

האירוע יתקיים ביום ה', 23.6.2016, בשעה 20:00 בבית העם בית יצחק
אנו פונים בבקשה לקבל את פרטיהם של הכותבים ביישוביכם שספריהם יצאו לאור 

בשנתיים האחרונות )פרוזה, עיון, שירה ומחקר. למבוגרים ולילדים(.
  rinazayit@gmail.com או לרינה ברקאי   thiyab@hefer.org.il נא לפנות לתחיה ברקו 

במרכז הקהילתי. האירוע נערך בשיתוף המרכז הקהילתי, זית וועד מקומי בית יצחק.

"קול קורא" – תחרות הסיפור הקצר 2016

"קול קורא" – ערב השקה לסופרים מעמק חפר

    בשיתוף הספריה האזורית ובתמיכת משרד התרבות המחלקה לספריות    בּעמק חפר שְׁבוּע הסֵפֶר 

    בשיתוף הספריה האזורית ובתמיכת משרד התרבות המחלקה לספריות    בּעמק חפר שְׁבוּע הסֵפֶר 

לכבוד שבוע הספר העברי לשנת 2016, 
תתקיים גם השנה תחרות הסיפור הקצר. 

התחרות פתוחה לכל תושבי עמק חפר. 
התחרות תתקיים בשתי קטגוריות: קטגוריית נוער וקטגוריית מבוגרים.

המעוניינים להשתתף בתחרות ישלחו סיפור אחד בלבד בשלושה עותקים לכתובת 
הבאה:"תחרות הסיפור הקצר", הוועד המקומי בית יצחק – שער חפר.

יש להכניס את שלושת העותקים למעטפה אחת.
שם הכותב, קטגוריית הסיפור )נוער או מבוגרים( כתובת ומספר הטלפון שלו ייכתבו על 

גבי המעטפה או על פתק נלווה בתוכה )ולא על גבי דפי הסיפור(. אין לשלוח סיפורים 
בדואר אלקטרוני! הסיפורים ייקראו בעילום שם על ידי חבר השופטים.

כללי התחרות:
1. הסיפורים ייכתבו בשפה העברית בלבד, ויכללו עד 2,500 מילים.
2. על הסיפור להיות פרי יצירה מקורית של המשתתף ושלו בלבד.

3. כל משתתף רשאי להגיש לתחרות סיפור קצר אחד בלבד, פרי עטו.
4. המועד האחרון להגשת סיפורים לתחרות הוא – 20.5.2016

5. את הסיפורים יש לשלוח ל"וועד מקומי בית יצחק".
6. הסיפורים ושמות מחבריהם יתפרסמו ע"י המערכת.
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שפלת חפר
תרבות ילדים

ביום שישי 25.3.16 בשעה 10:30 נפגש בכניסה לבריכת בית הלוי מחופשים 
ונצא לתהלוכת עדלאידע לכיוון מדשאת בית העם בבית הלוי  

הפנינג פורים בשיתוף נוער בית הלוי ומונאש 
דוכנים, משחקים היתוליים, ביתני הפעלה, מתנפחים באווירה פורימית.

במקום ימכרו נקניקיות ושתיה קלה – כל ההכנסות לטובת הנוער.
במקרה של גשם האירוע ידחה.

ביום שישי 25.3.16 בשעה 10:00
עולותיים חוגגים פורים קצת אחרת: רחוב האפיק מארח מסיבת רחוב מטורפת!

 בואו לרקוד וליהנות עם כל המשפחה: תהלוכת תחפושות, תחנות לכל המשפחה, 
קצבבה – מעגל מתופפים ועוד! פרטים נוספים יפרסמו בהמשך.   

ביום שישי 25.3.16 בשעה 11:00 במדשאת בית העם בחניאל
חוגגים בהפנינג פורים עשיר שמח ומגוון

הפעלה פורימית, משעשעת ומגוונת עם מיקי מ׳חמישה בלונים׳   
בובות ענק, תחנות היתוליות תחרות תחפושות, ביתן איפור ועוד הפתעות.

דוכני מזון בתשלום )הכנסות לילדי כיתות ו'(     

לכל המשפחה - הכניסה חופשית!

7.4.16 - בראבו 2016 שפלת חפר 
מופע כישרונות לילדים מכיתות א' – ו'

לכל אוהבי השירה, הריקוד, משחק, קרקס, התעמלות ועוד....
הנכם מוזמנים להכין קטע קצר ולהשתלב במופע הבראבו.

אודישנים יתקיימו: 
ביום רביעי, 9 במרץ 2016 בכפר מונאש 

וביום חמישי, 10 במרץ 2016 בקדם
פרטים נוספים בהמשך...

שריינו תאריכים!

בשפלת חפר
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שפלת חפר

לפרטים והרשמה:   טלי רפאל  |   09-8981632 |  נוגה אגמון |  09-8973322   

במוצאי שבת  26.3.2016 בשעה 20:00 
בבית העם בכפר מונאש

מופע האשליות של חזי דין
כל מה שבלתי אפשרי

חזי דין אמן האשליות וקוסם האקסטרים, מגיע למופע
במה אינטימי. רק אתם והוא, מינימום אביזרים ואשליות שישאירו 

אתכם פעורי פה.
אתם מוזמנים לעבור חוויה מדהימה ולצפות במופע המחבר בין 
קטעי אשליה ויכולות לא מוסברות. תתכוננו לראות את כל מה 
שלא יכול להיות, לא הגיוני ושיגרום לכם בסוף לשאול איך הוא 

עשה את זה? מופע בידור מתוחכם, מדהים ושנון, בשיתוף הקהל. 
לנוער שפלת חפר )עולותיים, בר-חן, כפר מונאש, בית הלוי(. 

כרטיסים אצל מדריכי הנוער ביישובים
מחיר: 50 ₪ במכירה מוקדמת מחיר:70 ₪  בערב המופע )על בסיס פנוי( 

פרטים נוספים במשרדי המרכז הקהילתי 09-8981632

ביום שני  7.3.16 בשעה 20:30 בבית העם בכפר מונאש
הרצאה מסדרת "להיות הורה":  בשיתוף הרשות למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה 

"מסיכון מקוון לסיכוי מכוון – רשתות חברתיות" 
מחיר: 20 ₪, הרשמה מראש!   פרטים נוספים בעמ' 42

ביום חמישי .3.3.16 בשעה 20:30 בבית העם בחניאל
"תעזבי אותך כבר"  ערב נשים עם רביטל ויטלזון יעקבס

כותבת טור במוצ"ש של מקור ראשון'
אמא לארבעה המבלה את רוב זמנה בפייסבוק,

המתפללת ללק שלם בציפורניים ולשש שעות שינה ברצף .
שיחה על זוגיות ילדים, דיאטות, בישולים לשבת ועל איך הפכנו להיות 

אמא שלנו.    מחיר: 30 ש"ח 

תרבות מבוגרים

מופע האשליות של 
חזי דין

S
TE
R
N
-S
TU
D
IO

להזמנות: סברס יזמות וייצוג אומנים  טל. 03-5610404

סברס יזמות וייצוג - אוליאמפרל גיל בע“מ גאה להציג:

35 שעות על עמוד, 65 שעות בתוך בלוק קרח, 100 מטר 
באוויר תלוי בין מגדלי עזריאלי ע"י חבלים בוערים ועוד 

דברים בלתי אפשריים...

חזי דין אמן האשליות וקוסם האקסטרים, מגיע אליכם למופע 
במה אינטימי. רק אתם והוא, מינימום אביזרים ואשליות 

שישאירו אתכם פעורי פה. 
אתם מוזמנים לעבוד חוויה מדהימה ולצפות במופע המחבר בין 
קטעי אשליה ויכולות לא מוסברות. תתכוננו לראות את כל מה 
שלא יכול להיות, לא הגיוני ושיגרום לכם בסוף לשאול איך הוא 

עשה את זה?
60 דקות של מופע בידור מתוחכם, מדהים ושנון, בשיתוף 

הקהל.

מופע האשליות של חזי דין – כל מה שבלתי אפשרי

נוער שפלת חפר 
חוגג פורים!
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שפלת חפר

לפרטים והרשמה:   טלי רפאל  |   09-8981632 |  נוגה אגמון |  09-8973322   

ביום חמישי  24.3.16 בשעה 21:30 בבית העם בעולש
 חוגגים פורים באוירת קרקס ססגוני - נא להתחפש בהתאם!
 עמדת אפיית פוקצות  בר אלכוהול  איכותי חופשי  תחרות תחפושות,

 די. ג'י יוסף סטאר שירקיד אתכם במסיבת ריקודים סוערת לתוך הלילה...
  וגם מופע מפתיע של להקת התקליטים

 רוק ישראלי מכל הזמנים, רפרטואר עשיר  הכולל שירים 
של אמנים אהובים ולהקות שונות כמו: משינה, תיסלם, 

בנזין, רוקפור, איפה הילד, גידי גוב, שלום חנוך, פורטיס, 
אביב גפן ועוד... 

חוויה מקפיצה, מרגשת ואנרגטית של חגיגה 
ישראלית שלא תשכחו.

 כרטיסים בהזמנה מראש במזכירויות היישובים. 
 או אצל מתנדבי התרבות-מירב ששון-050-4696784 / ליאת ירון-050-2435541 

מחיר: 60 ₪ בהזמנה מראש 80 ₪ בערב המופע )על בסיס פנוי(

מרכז חוגים שפלת חפר 
הצטרפו אלינו, לפעילות איכותית, מעשירה ומהנה לכל הגילאים!

חוגי ספורט ותנועה, חוגי נגינה, חוגי העשרה ויצירה, חוגי מבוגרים
אשר מתקיימים בישובי השלוחה.

 הינכם מוזמנים למפגש התנסות ראשון ללא עלות.
shlomit.bk@gmail.com  פרטים אצל שלומית בן כליפא, רכזת החוגים

ביום שני 7.3.16 החל מהשעה 16:00 במכללת רופין
women's day

בשיתוף מחלקת צעירים                       פרטים בעמ' 43
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ים חפר

לפרטים והרשמה: תחיה ברקו  | 09-8973329 | אושרית מסורי |  09-8981565

תרבות ילדים
ביום שלישי 8.3.16 בשעה 17:00 במועדון הפיס שושנת העמקים  

הצגה: "מעשה בחמישה בלונים" 
עם השחקן אסף אלברשטיין

אמא של רותי הביאה לכל ילד בלון. אבל הבלונים, בזה אחר זה 
 מתפוצצים... זה לא נורא ולא אסון, כי זה סופו של כל בלון! 

הצגת בובות והמון בלונים, שלא עושים רעש כשהם מתפוצצים... 
לגילאי  2 עד 6  |  מחיר: 25 ₪

ביום שני 21.3.16 בשעה 17:00 במועדון חבצלת השרון
שעת סיפור: "מי מוכן להיות לוליין?" עפ"י פנינה פרנקל

עם השחקן והמספר גבריאל הדר
כשאבא את חצר הבית ניקה, ואמא במחשב הייתה עסוקה – 

הסתובב רועי והודיע: "לי נמאס!  אני עוזב את כולם והולך לקרקס!" 
מתוך שגרת היום יום רועי יוזם לעצמו חוויות בעולם הדמיון ומתמודד עם 

הפחדים שלו בעולם של קרקס מסקרן ומלא הפתעות.
לגילאי  3 עד 6  |  מחיר: 25 ₪

ביםַ חפר
ביום שישי 18.3.16 

הפנינג פורים לישובים חבצלת השרון, צוקי ים ושושנת העמקים
בשעה 14:00 עדלאידע יישובית

בשעה 14:30 התכנסות להפנינג פורים במועדון הפיס בשושנת העמקים 
מכשפים ומכשפות, קוסמים וקוסמות, מגידי עתידות 

  תחנות הפעלה מלאות קסמים וכישופים   דוכני מזון בעלות סמלית   מופע קסמים 
מרהיב עם הקוסם אורן מצמד הקוסמים  התאומים "אייל ואורן", קוסמי ערוץ "לוגי"  

מוזמנים להגיע מחופשים בהתאם...

לכל המשפחה, הכניסה חופשית! 
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ים חפר

לפרטים והרשמה: תחיה ברקו  | 09-8973329 | אושרית מסורי |  09-8981565

ום
רס

ת פ
דע

מו

מכון אבשלום | עמק חפר | תשע"ו
חוויה של לימודים, סיורים ואנשים עם מיטב מרצי מכון אבשלום

ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

החודש במכון אבשלום

בימים חמישי-שישי 31.3 עד 1.4 בשעה 07:00 יציאה מ"אלונית" משמר השרון 
סיור קמפוס: מצפה רמון-הר סהרונים ופרסת נקרות, המנסרה וקיר 

האמוניטים, נחל חווארים ועין עובדת.
מדריך: דן עופרי | מחיר : 730 ₪ לאדם בחדר זוגי

ההרצאות והסיור פתוחים לקהל הרחב בהרשמה מוקדמת ועל בסיס מקום פנוי
 לפרטים והרשמה: תחיה 052-2902303 /  09-8973329 

ביום ראשון 6.3.16 בשעה 18:00 במועדון לחבר משמר השרון
הרצאה מס'  5: "על הוותיקן ועל יחסו לירושלים" מדריכה: יסכה הרני

במסגרת הקורס "הצצה אל המזה"ת החדש" | מחיר: 60 ש"ח ₪

ביום ראשון 13.3.16 בשעה 18:00 במועדון לחבר משמר השרון
הרצאה מס'  4: "גשם של מטאורים" 

מרצה: אילן מנוליס  במסגרת הקורס ״קוקטייל ארץ ישראלי״ | מחיר: 60 ₪ 

תרבות מבוגרים
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17:00 במעברות
ש. סיפור עם יצירה: 

"מגילת אסתר"

17:00 בבת חפר
משתה וקריאת מגילת 

אסתר ברוח חילונית

 "שרשרת קבלה ונתינה"
 עמק חפרבנק הזמן הזמנה לערב השקה של 

   28.03.2016בתאריך שיתקיים   
 בערב   19:30בשעה 
 2" הרימון"אולם -רופיןבמכללה האקדמית 

רשת חברתית המאפשרת לכם לתרום לאחרים   -בנק הזמן 
 .בתחום בו אתם טובים ולקבל בתמורה משהו שאתם צריכים

 
 
 

 ?בערבמה 
 

-חברתי, היכרות עם חזון הכלכלה האלטרנטיבית ליצירת שפע אישי

 .שבנק הזמן עמק חפר הוא חלק ממנה, כלכלי

שירה  , אפיה ובישול, מארגון ועיצוב –הערב נבנה עם עמיתי בנק הזמן 

 .ונגינה

 .זו הזדמנות לשיתוף בעשייה והעלאת רעיונות נוספים לשיתופי פעולה

 .להציע ולהצטרף, לשאול, לשמוע –מוזמנים 
  
 

 :לפרטים נוספים
   .050-5721269: יון-שלומית בן

 savtashlomit76@gmail.com: ל"בדואאו 
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17:30 ביד חנה
הצגה

 "המשאלה של צבי"

17:00 במכמורת
שרים משוררים - 
שירי חיות לילדים

צעדת עמק חפר

12:00 בבת חפר
יריד תחפושות

17:00 במעברות
ש. סיפור עם יצירה: 

"מגילת אסתר"

17:30 בבחן
הצגה 

"הפיל שרצה להיות הכי"

14:30 בשושנת העמקים 
הפנינג פורים

9:30 בבת חפר
טורניר משפחות כדורסל

20:30 בבת חפר
נשף פורים לנשים

17:00 בבת חפר
משתה וקריאת מגילת 

אסתר ברוח חילונית

17:00 בגאולי תימן
חגיגת פורים
18:00 בגח"א
חגיגת פורים

חגיגות פורים
10:00 בבארותיים
10:30 בבית הלוי
11:00 בחגלה 
11:00 באמץ

11:00 באחיטוב
11:00 בחיבת ציון
11:00 בבת חפר
11:00 בחניאל

12:30 בבית-חרות

10:00 במעפיל
חגיגת פורים

14:00 בעין החורש
חגיגת פורים
20:00 במונאש

מופע האשליות 
של חזי דין
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20:30 באחיטוב
מופע בידור "על נשים 

ונפלאות"
20:30 בכפר הרא"ה
המופע 'כח הלחץ'

18:00 במשמר השרון
מכון אבשלום: "על הוותיקן 

ועל יחסו לירושלים"
20:30 באלישיב  ערב נשים 

"תעזבי אותך כבר" 
20:30 בכ. ויתקין "ניחוח 
אישה" עם עידית קוגל

20:00 בחיבת ציון
תמי סירקיס במופע "סטנד 

אפ קולינרי" 
20:30 בכפר מונאש הרצאה 
מסדרת "להיות הורה״ על 

הרשתות החברתיות

18:00 במעברות  
הרצאה: "קלינט איסטווד 

– הרוצח ההומני" 

20:00 בכ. ויתקין
מרק בחברותא
20:30 בחרב לאת

ראש חודש אדר א' 
המופע "לאדינו ופיוט 

מהבית" - גיא ורועי זוארץ

18:00 במשמר השרון
מכון אבשלום: "גשם של 

מטאורים" 
19:30 בג.ח.א

מפגש עם הסופר עמוס עוז 

19:00 בכ. ויתקין
ערב השקה לספרו של עופר 

ישראלי - "חשבון נפש"
20:30 בעין החורש

מופע ״נשים״

20:30 במעברות
במסגרת הסדרה: "העולם 
כולו במה: שיחה עם יהודה 

אפרוני 

20:00 בכ. ויתקין
ערב פתיחה לתערוכת 
הצילומים של אהוד יתום

20:30 במשמר השרון "מועדון 
הסרטים הדוקומנטריים" 

הסרט: "סבא סיביר" 

מלכת העמק 10
20:30 בכ. ויתקין

שיחות סלון

10:00 בכ. ויתקין
הרצאה - ד"ר נצח גורן: 

כאב כרוני 

20:00 בעין החורש
'הלילה הוא שירים' 

נתן יונתן
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 מרץ 2016 אדר א - אדר ב התשע״ו

20:30 בחגלה  המופע  "אני 
רוצה ג'יפ אדום"

20:30 בחניאל ערב 
נשים:"תעזבי אותך כבר" 

19:30 בבת חפר
אירוע לציון יום האישה

20:00 בכ. ויתקין
מרק בחברותא
20:30 בחרב לאת

ראש חודש אדר א' 
המופע "לאדינו ופיוט 

מהבית" - גיא ורועי זוארץ

20:00 בבית יצחק
ערב נשים

20:30 בגן יאשיה מופע 
"ארץ צוחקת יושביה"

צעדת עמק חפר

19:00 בכ. ויתקין
ערב השקה לספרו של עופר 

ישראלי - "חשבון נפש"
20:30 בעין החורש

מופע ״נשים״

18:00 במעברות
"קפה קונצרט": שלישיית 
"עתר"-  "חלום ליל קיץ" 

20:30  בבת חפר
מסיבת פורים לנשים בלבד

21:30 בעולש
חגיגת פורים

07:30 יציאה ממשמר השרון
טיול נשים לגליל המערבי 

22:00 בבת חפר
מסיבת פורים - המערב 

הפרוע

 

מלכת העמק 10מלכת העמק 10מלכת העמק 10
1 . 4

קמפוס מכון אבשלוםקמפוס מכון אבשלום 20:30 בכ. ויתקין
20:30 במכמורתשיחות סלון

הרצאה: שרה אנג'ל

21:30 בעין החורש
אריק ברמן במופע

21:30 בעולש
מסיבת פורים

22:00 בבית חרות
מסיבת פורים

20:00 בעין החורש
'הלילה הוא שירים' 

נתן יונתן
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ארועי ילדים  

16:15 בהעוגן  
ש. סיפור: 

"אבא עושה בושות" 

17:00 בשושנת העמקים  
הצגה: "מעשה בחמישה 

בלונים"
17:30 בבת חפר הצגה 

"מוכר הכובעים והקופים"

17:00 במעברות
ש. סיפור עם יצירה: 

"מגילת אסתר"

17:30 בבית יצחק  
ש. סיפור:" דוביל'ה בונה 

בית" 

17:00 באלישיב חגיגת פורים
17:00 בחבצלת השרון

ש. סיפור: "מי מוכן להיות 
לוליין?" 

17:00 בבת חפר
משתה וקריאת מגילת 

אסתר ברוח חילונית

17:00 בעין החורש ש. סיפור 
"אבא עושה בושות"

17:00 בכ. ויתקין הצגה "שלגיה" 
17:15 בבת חפר

סרט פיצה "פדינגטון"
17:30 בכפר חיים  

הצגה: "האוסף הכי הכי"

19:00 בבת חפר
הסרט 

'תעביר את זה הלאה'
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י ע י ב ר

17:00 במעברות
ש. סיפור עם יצירה: 

"מגילת אסתר"

17:00 בבת חפר
משתה וקריאת מגילת 

אסתר ברוח חילונית

 !  בשבילךיש לנו תשובות ? שאלת את עצמך איך להקים עסק בנחלה 
.  האחרונות חלו שינויים רבים בזכויות המתיישבים בנחלותיהםבשנים 

 כמו גם פסקי דין של בית  ( י"רמ)החלטות רשות מקרקעי ישראל 
 . מדגישים את המותר והאסור בתחומי הנחלה, העליוןהמשפט 

 :הוועדה לעסקים קטנים ובינוניים בעמק חפר מזמינה ליום עיון 
 עמק חפר המועצה האזורית בבניין , 2016באפריל  5, יום שלישי

 חדר ישיבות גדול, (רופיןצמוד למכללת )

 בלינק להרשמה 29/3/16אנא אשרו השתתפותכם עד לתאריך 
http://goo.gl/forms/cPNBLTWlwI 

 09:8981569או  בטלפון   ruchi@hefer.org.il במייל 
 !מספר המקומות מוגבל 

 :בתכנית
 תכנסותה    17:15-17:00
 עמק חפר     . א.ראש מ, מר רני אידן –ברי פתיחה ד    17:30-17:15

ר הוועדה לעסקים קטנים  ובינוניים                     "יו, רעיה קידר' גב                        
 פעילות לא חקלאית בנחלה -ח"פל   18:00–17:30

 מנהל אגף חקלאי רשות מקרקעי ישראל, רפלדמר אסף                        
 המחוזית והמקומית        , מדיניות התכנון ברמה הארצית   18:30-18:00

 אדריכל,איזןמר אילן  והשימושים המותרים בעמק חפר                        
 המיסים והתשלומים השונים לרבות היטל השבחה       19:00-18:30

 ח"רו, מר בועז מקלר  בשימושים חורגים בנחלה                        
 היבטים שמאיים ותשלומים לרשות מקרקעי ישראל   19:30-19:00

 שמאי, עומר גנות                       
 בעמק חפר ודברי סיכום   ח"לפלדוגמה מעשית   20:00-19:30

 יעקבסמחלבות , יעקבסערן                        

 שימושים לא חקלאיים בסקטור המושבי
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בת חפר
אירועי פורים

בבת חפר

יום שישי 11.3.16 בין השעות 12:00 עד 14:00 במרכז הקהילתי
יריד תחפושות - תן וקח

מוזמנים להחליף תחפושות ללא תשלום

יום רביעי 23.3.16 בשעה 17:00 באולם תרבות בת חפר
משתה וקריאת מגילת אסתר ברוח חילונית 

בשיתוף ש.י.ח.ה 
הכניסה חופשית

יום שישי 25.3.16 בין השעות 11:00 עד 14:00 במתחם הנוער בבת חפר
הפנינג פורים משפחתי

דוכני משחק, פינות יצירה, דוכני מזון, מוסיקה
מחיר כרטיס 10 ש"ח

יום שישי 25.3.16 בשעה 22:00 באולם הספורט בת חפר
מסיבת פורים- המערב הפרוע

 DJ מוש מאופוריה  בר אלכוהול חופשי
מחיר 75 ₪  בערב המסיבה 85 ₪ 

מוצ״ש 19.3.16 בשעה 20:30  אולם תרבות בת חפר
נשף פורים לנשים בלבד בשיתוף המועצה הדתית

מוזמנות להגיע בלבוש ומאכל מסורתיים.
תחרות תחפושות. שירים וריקודים. ועוד הרבה הפתעות

מחיר: 20 ש"ח

ביום שלישי 15.3.16 בשעה 19:00 על הדשא במרכז הקהילתי
במסגרת יום המעשים הטובים

הסרט 'תעביר את זה הלאה'  הכניסה חופשית!

לכל המשפחה
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בת חפר

matnas_bathefer@walla.com  09-8781090 | 09-8788376 :לפרטים והרשמה במזכירות

תרבות מבוגרים
יום שבת 5.3.16 בשעה 19:30 באולם התרבות בת חפר

אירוע לציון יום האישה
19:30 התכנסות כיבוד קל  |  20:00 'אותיות לחיים מאושרים'- הדס שחר 
קיפניס  |  20:30 'נשים יפות' – סטיילינג ותצוגת אופנה עם הסטייליסטית 

סיגלית סגל  |  בחסות "סגנון אחר" 
21:00 מופע סטנד אפ - יעל קפיטולניק

סיפורה של יעל על חלום ילדות שהגשימה בזכות כוח רצון, התמדה ופריצה שיטתית של גבולות 
הגיל והחברה. ההופעה המביאה שורה של סיפורים מן החיים, היא מצחיקה עד דמעות, ובו זמנית 

מרגשת עד דמעות.   מחיר 50 ש"ח

יום חמישי 17.3.16 בשעה 17:30 במועדון לחבר- בחן
תיאטרון אדם - ״הפיל שרצה להיות הכי״ שעת סיפור עם פלורנס

לגילאי 3 ומעלה | מחיר לילד 20 ₪ מלווה 10 ₪ 

יום שלישי 29.3.16 בשעה 17:15 באולם תרבות
סרט פיצה בדיבוב לעברית: "פדינגטון"

מחיר לילד 20 ₪ כולל פיצה | 10 ₪ למלווה

יום שלישי 8.3.16 בשעה 17:30 באולם תרבות בת חפר
תיאטרון פטל - מוכר הכובעים והקופים

הצגה מוסיקלית, צבעונית ושמחה
לגילאי 3 ומעלה  | מחיר לילד 20 ₪ למלווה 10 ₪

תרבות ילדים
יום חמישי 3.3.16 בשעה 17:30 בבית העם- יד חנה

תיאטרון אגדה - המשאלה של צבי
הצגה על פי סיפרה של הסופרת והמחזאית מרגלית אשוש.

הצגת 2 שחקנים. לגילאי 3 ומעלה  |  מחיר לילד 20 ₪  | מלווה 10 ₪ 

יום ראשון עד שישי 6.3-11.3 בקיבוץ בחן
שבוע האישה

סדנת ריקודי בטן, סדנה ע"פ שיטת ימימה, סדנת איפור ב- 5 דקות,
סדנת סטיילינג, לצאת מהקופסא-חוויה חברתית מאתגרת  ועוד...     מחיר 50 ₪
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בת חפר

גימלאים מועדון 60+
ימי ראשון

ימי שני
ימי שלישי

ימי רביעי

ימי שישי

19:00 הרצאות ופעילות חברתית.
6.3 "הולכים על בטוח"     20.3 "אוריגמי" עם נורית ששון

16:30  בית פתוח ומשחקי קלפים.

 10:00 חוג שימוש בטלפון חכם בהדרכת יורם שחר.
 17:00 כפעם בחודש חוג קריאת ספר בהנחיית אורה אמיר.
           להצטרפות לחוג הרשמה אצל אורה 052-8785153 

11:15 חוג תנך בהדרכת הרקוב זוהר. במרכז הקהילתי בחדר השכלה.
16:30  בית פתוח ומשחקי קלפים.

2.3    19:00 "משחקי תיאטרון" בהדרכת יאורה גור אריה
16.3  19:00  גמלאים ונהנים/תכנית המדצ"ים - פעילות פורים -המסע

30.3  19:00 חוג מוסיקה קלאסית- צפייה והאזנה.
                   בקשות אישיות ליצירות- נא להגיש ליהודית חבוט.

 ימי ו׳  שעה לפני כניסת השבת - קבלת שבת.

בימים שישי-שבת 11-12.3.16 במגרש הטניס
אליפות בת חפר ב"טניס" ה-6: טורניר טניס בשיתוף פעולה עם טניס קלאב

חלוקה לקטגוריות ילדים, נוער ומבוגרים )מגרש שלם, 3/4 מגרש וחצי מגרש(
גביעים ומדליות לזוכים ותעודות השתתפות  |  דמי רישום תחרותי: 20 ₪ עממי: 15 ₪.

הרשמה במרכז הקהילתי או אצל שלומי/אסף עד ליום רביעי 8.3
שעות המשחקים יתפרסמו באתר טניס קלאב

לפרטים 052-3677189 אסף, 052-6529109 שלומי
בחסות: הקליניקה של אילת לטיפוח פנים וגוף 050-6377178  09-8782073

ספורט

יום שבת 19.3.16 בשעה 9:30 באולם הספורט בת חפר
טורניר משפחות כדורסל

מחיר למשפחה 25 ₪ 
הרשמה עד יום חמישי 17.3.16
במרכז הקהילתי 09-8781090

בחסות: שיאצו בת חפר- 
 billyrudni@gmail.com  050-7361106 בילי רודני
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ביום חמישי 10.3.16 בשעה 17:00
במכמורת

 מופע מיוחד- בשיתוף ׳זית׳ 
 שרים משוררים -שירי חיות לילדים  

 על אריות זבובים וארנבים בביצוע שובב....עם זנב
לחנים מוכרים וחדשים לשירים וסיפורים מאת לאה גולדברג, 

מיריק שניר, נורית זרחי, רות אורן ועוד
בהשתתפות: מקהלת האפרוחים של מקהלת העפרוני מעמק חפר, 

בניצוחה של שלי ברלינסקי
שירה, גיטרה ולחנים לשירים: ענבל סמדר, תושבת כפר-ויתקין

שירה קלידים אקורדיון ועיבודים מוזיקליים: טל בלכרוביץ
לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 25 ₪ 

ביום  שישי 25.3.16 -בשעה 12:30 על הדשא הגדול בבית-חרות
הפנינג פורים לכל המשפחה

בתכנית: מופעים, דוכני יריד ויצירה, ג'ימבורי לפעוטות, מתנפחים, פרסים
*דוכני מזון בתשלום ועוד... 

העדלאידע המסורתית תחל בשעה 12:00
הכניסה חופשית. מוזמנים בצהלה. 

 ביום שלישי 29.3.16 בשעה 17:00 במרכז הקהילתי חוף חפר
הצגה לגיל הרך ״שלגיה״ - עיבוד מקורי לאגדה המפורסמת

תיאטרון הדמיון
ההצגה מעלה את השאלה מה יותר חשוב - היופי הפנימי או החיצוני?

את התשובה לשאלה נגלה באמצעות עלילה מפתיעה ומצחיקה, 
בשילוב בובות יד ומוזיקה מקורית.

לגילאי 4 עד 7  | מחיר: 25 ₪

״אם פתאום 
אפגוש אריה״

תרבות ילדים

אירועי פורים
בחוף חפר
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ביום ראשון 6.3.16 20:30 
במרכז הקהילתי חוף חפר

חוגגים את יום האישה: 
מה לאסתר ולקוקו שאנל?

עידית קוגל בערב על "ניחוח אישה"
לאורך ההיסטוריה שזורים סיפורים מפתיעים על נשים 

חזקות שהושפעו והשפיעו על עולם הבישום הקדום 
והמודרני. אז איך קרה שהתחלנו להתבשם? מי הנשים 

שעשו זאת הכי טוב לאורך ההיסטוריה?  ואיך לבחור את הריח שיתאר אותי בצורה הטובה 
ביותר לרגל יום האישה, הנכן מוזמנות למפגש משמח ומפתיע על חוש הריח בשירות 

הנשיות.
מרצה: עידית קוגל בעלת סטודיו לבשמיי בוטיק ויועצת לחברות קוסמטיקה.

ליווי, שירה וגיטרה: גאיה יונה
הכניסה חופשית!

כל משתתפת תקבל שי קטן וריחני וגם תוכל לרקוח את הבושם האישי שלה בהתאמה 
אישית, במחיר מיוחד.

ביום רביעי 9.3.16 בשעה 20:00 במרכז הקהילתי חוף חפר
מרק בחברותא

אהוד יתום- בכיר לשעבר בשרות הביטחון הכללי
והפעם- המאבק בטרור ב"מנהרת הזמן" בנקודת מבטה של קהיליית המודיעין הישראלי. 
כיצד מתמודדים עם סוגיית "הטרור המודרני" ,יתום יפתח בפנינו צוהר לקהילת המודיעין 

ופעולותיה מסיירת מטכ"ל ועד לשרות הביטחון הכללי, וידבר על דרך התמודדות עם הטרור 
אז והיום.  מחיר: 30 ש"ח

תרבות מבוגרים

ביום רביעי 16.3.16 בשעה 19:00 במרכז הקהילתי חוף חפר
ערב השקה חגיגי לספרו של עופר ישראלי - "חשבון נפש"

ספר שירים שני לעופר ישראלי,תושב כפר-ויתקין. שיריו נוגעים באדם, אדמה 
ושורשים.  "..את הארץ צריך לבנות במציאות, מעטים הבונים, השעה חמש 

בבוקר, ואני ילד בן שש..."  | מנחה-נפתלי בן-סירא
דברים מאת: ראובן שבת-מוציא לאור ומשורר, יחיאל חזק- משורר, 

בן קיבוץ אפיקים, אביבית חזק-אמנית רב תחומית, נגינה- ניצן ישראלי
הכניסה חופשית. מוזמנים בשמחה  
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ביום רביעי  30.3.16 בשעה 20:30 במרכז הקהילתי חוף חפר
שיחות סלון: נארח את ד"ר מיכאל )מיכה( אסף

מפגש אישי ומרגש במיוחד בו יספר את סיפורו.
"בעקבות הילדות האבודה"- במשך שנים מדריך מיכה קבוצות רבות ומסעות של בני נוער 
לפולין, אך את מסעו האישי, הפרטי, קיים רק לפני שנה בחג החירות. אז עזר אומץ ונסע 

לנסות ולמצוא, להבין ולסגור את הפרק החשוב בחייו. כשהוא עטוף אהבה של כל בני משפחתו 
יצא מיכה להתמודד עם משימה מורכבת וקשה - חיפוש אחר שורשיו וזהותו - מי אני? 

על ההכחשה ארוכת השנים שהחלה מעל בור הסיד בתל אביב, והזהות הישראלית הצברית 
שאימץ ועיצב לעצמו במשך השנים ומחירה יספר מיכה בגילוי לב ב"שיחת הסלון" הקרובה.

הסיפור האישי של מיכה אסף שטרם נחשף..   הכניסה חופשית, מוזמנים בשמחה!

יום חמישי 31.3.16 בשעה 20:30 באולם במכמורת
ערב עם שרה אנג'ל

שרה אנג'ל בהרצאה מאלפת המתעדת את סיפור חייה – סיפור נפילתה 
ועלייתה, בהרצאה נותנת אנג'ל תיאור מדוקדק של עולם הפשע 

הישראלי, צמרת העולם התחתון ועל החיים בבית הסוהר לנשים "נווה 
תרצה".  מחיר: 50 ש״ח |  מספר מקומות מוגבל

 www.hhcc.co.il  מכירת כרטיסים באתר המרכז הקהילתי
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קול קורא לתערוכה בנושא: 
רגעים קטנים גדולים

רגע הוא מונח המתייחס לפרק זמן קצר מאד, כזה החולף כהרף 
עין. הרף עין מתאר מצב של עפעוף בו אנחנו קולטים בעינינו 

תמונה אחת אשר מתחלפת בתמונה אחרת בין רגע.
אלה יכולים להיות רגעים קטנים במובן של יומיומיות, רגע שאולי 
ראינו כבר פעמים רבות אך בכך שאנחנו עוצרים ושמים אליו לב 

אנחנו מוציאים ממנו את גדולתו. לדוגמא, הורה המתכופף לשרוך נעל לילדו, 
נכד המחבק באהבה את סבא.

אדם ועל פניו הבעה עוצמתית, או חתול שעוצר לרגע ליד שלט פרסום של מזון לחיות...
התערוכה היא שיתוף בין הקרן "בשביל אופיר" והמרכז הקהילתי חוף חפר

ותעלה בחודש מאי בגלריית רחוב בכפר ויתקין .
אנו מזמינים יוצרים מחוף-חפר, מכל תחום, שחוו רגעים משמעותיים עבורם, 

מצחיקים, ו/או מוזרים שמעוניינים לחלוק אותם עם העולם, 
להצטרף לסדנא מקדימה עם אוצרת התערוכה יעל מרגלית.

הסדנא תתקיים ביום ראשון 13.3.16 בשעה 19:00 במרכז הקהילתי
מחיר השתתפות בתערוכה: 150 ש״ח

תערוכות מתחלפות
 ביום שני 21.3.16 בשעה 20:00 

במרכז הקהילתי חוף חפר
ערב פתיחה חגיגי 

לתערוכת הצילומים של אהוד יתום, 
תושב בת-חן: 

ארץ ישראל היפה: "צלילי הטבע"
צילום: אהוד יתום. הפקה ועריכה: ליאורה יתום

הכניסה חופשית, מוזמנים בשמחה 
** תערוכתו של האמן ד"ר ג'וליאן בל

 תוצג במרכז הקהילתי עד לתאריך 16.3.16
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ביום שלישי 15.3.16 בשעה 10:00 במרכז הקהילתי חוף חפר. 
הרצאה על כאב כרוני עם ד"ר נצח גורן פסיכולוג רפואי קוגניטיבי-התנהגותי

מרפאת כאב, איכילוב, היחידה להפרעות חרדה, איכילוב ומכון CBT לטיפול בהפרעות חרדה 
וכאב כרוני. 

התמודדות עם כאב כרוני - מחקרים מצביעים על כמות משמעותית מאד של אנשים הסובלים 
מכאב כרוני. לדוגמא, בארה"ב  25 עד 30 אחוזים מהאוכלוסיה סובלים מכאב כרוני. בנוסף, לכאב 

הכרוני השפעות רבות על חייהם של 'הכואבים': איבוד מקורות הכנסה, ירידה באיכות השינה, 
בדידות חברתית, הפחתת רמת הפעילות, דיכאון וחרדות הם רק חלק מאותן השפעות. 

במהלך ההרצאה, ד"r גורן ידבר בהרחבה על נושאים אלו, ועל טכניקות מעשיות בנוגע 
להתמודדות יעילה עם כאב כרוני.

הכניסה חופשית

ותיקים
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מפגשי יוגה הורים וילדים                                      
יוגה להורים ולקטנטנים – פעילות משותפת להורים וילדים )גילאי שנה וחצי עד שלוש(. 

יצירת מרחב תנועה דרך עולם היוגה. חיזוק הקשר בין הורה וילד, משחק והנאה תוך 
שימוש בדמיון, עולם החי, מוזיקה וצלילים. 

ימי שלישי 17:30-18:15  | מחיר: 160 ₪ לחודש 

סדנת יוגה לאימהות ופעוטות 
תרגול משותף לאם ולתינוק )חודש וחצי עד שנה( מפגשי יוגה לנשים אחרי לידה בשיתוף 
עם הפעוט. מרחב של תנועה והרפיה, חיבור והנאה בהנחיית קרן שלו מורה ליוגה וליוגה 

לילדים סדנה בת חמישה מפגשים 
בימי רביעי 10:30-11:30 | מחיר: 300 ₪ בהרשמה מראש 

קורסים חדשים במרכז הקהילתי חוף חפר

• המפגשים מיועדים להורים לילדים בגיל 0-12 
• את המפגשים תנחה לאה שטרן, מוסמכת מכון אדלר להנחיית קבוצות

• המפגשים יתקיימו בימי ב' החל מ-7.3.2016, בשעות 22:30 - 20:30
• המפגשים יתקיימו במרכז קהילתי חוף חפר

• עלות למשתתף 600 ש”ח, עלות לזוג 800 ₪ 

קבוצת הורים לילדים בגיל הרך )0-12(
בגישת אדלר בכפר ויתקין

בסדרה של עשרה מפגשים נקבל כלים להורות יעילה יותר, 
תוך שמירה על יחסים ואווירה טובה בין כל בני המשפחה

למה צריך להגיד
כל דבר אלף פעם ?!

בין הנושאים:

• התפקיד ההורי ובניית הסמכות ההורית • בניית תחושת ערך ודימוי 
כעסים וניהול  מפריעות  התנהגויות  עם  התמודדות   • הילד  של  עצמי 
• בניית ערוצי תקשורת מכבדים • רתימת הילד לשיתוף פעולה ועזרה

• הצבת חוקים וגבולות ללא עונשים • מריבות בין אחים

לפרטים והרשמה:  לאה שטרן - הדרכת הורים, 0523-605883

לאור הביקוש נפתחת 
קבוצה נוספת.

מספר המקומות מוגבל
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מנהלת מחלקת נוער: 
מאיה חסיד

נוערטל': 09--557/8981629 

drorz@hefer.org.il |  09-8981557/629 | מנהל המחלקה: דרור זכאי

בהמשך למסורת של השנים האחרונות, גם השנה נוסעים כיתות י'-י״ב להצגה! 
והשנה בחיפה! "העיר הזאת" – מחזמר ראפ בלשי...

מחיר 90 ₪
הנסיעה תתקיים ביום חמישי, 31.3.16.

יציאה בשעות אחה"צ, חזרה סביב 23:00.
תאריך אחרון להרשמה: 15.3.16. 

פרטים והרשמה אצל מדריכי הנוער בישובים ובאתר האינטרנט של המועצה.

נסיעת תרבות - גיל תיכון

בני המושבים
 הכנת מדריכים למחנה פסח ד'-ו': 

שישי-שבת 11-12.3.16

 הכנת מדריכים למחנה פסח ז-ח': 
שישי-שבת 18-19.3.16

 כנס ט' "האטגר הקבוצתי": 
1-2.4.16

ביער הזורע  
פרטים מלאים והרשמה אצל המד"בים והגרעין

השומר הצעיר
 פורימונים בקינים 

 יום שלישי, 22.3.16

 הכנת מדריכים לטיול פסח אזורי ד'-ו': 
יום שישי, 25.3.16

 הכנת מדריכים לטיולי פסח ז'-ט': 
 חמישי-שישי-שבת 31.3.16 עד 2.4.16

פרטים מלאים והרשמה אצל רכזות הקינים והמק"קים. 

החודש בתנועות הנוער
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לפרטים נוספים: נעה כהן שלו )מ״מ( מנהלת המטה לבטיחות בדרכים  ומתאמת הרשות 
 noac@hefer.org.il  |  09-8981636  :למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה יישובית

ותיקים – הידעתם?
  בישראל אחוז הולכי הרגל הנהרגים בתאונות דרכים גבוה 

     מאשר במרבית מדינות המערב.
 אנשים בגיל 65 ומעלה נפגעים בעיקר כהולכי רגל 

    ואחוז גבוה מהם נפגע בעת חציית הכביש לעתים גם במעברי החצייה.
  האוכלוסייה המבוגרת נפגעת בעיקר בשעות הבוקר

     בין 10:00 - 13:00 ובין 17:00 - 18:00 אחה“צ.
  האוכלוסייה המבוגרת נפגעת בעיקר באזורים העירוניים.

  האוכלוסייה המבוגרת מוגדרת אוכלוסייה בסיכון בעיקר במגזר היהודי.
  אנו עדים לפטירות מאוחרות רבות של מבוגרים מעל גיל 65 

     כמה ימים ואף חודשים לאחר התאונה, בשל הקושי של הגוף להתאושש 
     מהפגיעה )פי 2.5 מהאוכלוסייה הצעירה(.

  נהגים מעל גיל 65 חייבים לעבור פעם בשנתיים בדיקות כלליות
     ובדיקת ראייה כתנאי לחידוש רישיון הנהיגה.

שתשארו זהירים לנצח!

אקורדיון מקצועי בשעה של הנאה ושירה בטעמים מכל נגן 
 .העולם בשילוב מצגת עם מילות השירים

 המרכז הקהילתיהמטה לבטיחות בדרכים ושלוחות 

 19:30בשעה  6.3.16' יום א
 חפר-בת

  16:45בשעה  1.3.16' יום ג
 המעפיל
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לפרטים נוספים: נעה כהן שלו )מ״מ( מנהלת המטה לבטיחות בדרכים  ומתאמת הרשות 
 noac@hefer.org.il  |  09-8981636  :למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה יישובית

פרוייקט ״להיות הורה״  |  הרצאות

 !הרשמה מראש! ח"ש 20עלות 
 noac@hefer.org.il/09-8981636 – ישוביתהרשות למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה מ מתאמת "מ –נעה כהן שלו

   050-6331129 –גדי קלוד :איש קשר מטעם היישוב

 

  מזמינים להרצאה בבית העם
 
 

זיהוי הסכנות בזמן וכללים לגלישה בטוחה ותעניק עזרה להורים להגן על ילדיהם בעולם  , ההרצאה תעסוק באחריות הורית
 .  טכנולוגי על ידי מעורבות בחייהם המקוונים באמצעות שילוב של חינוך וידע עם פתרונות טכנולוגיים

 

המתמחה בטיפול עבירות המבוצעות ברשת האינטרנט  , חוקר עבירות ופשעי מחשב –גלעד האן: מרצה
 כתוצאה משימוש לא בטוח ובסמארטפון

 

 

 20:30בשעה  7.3-ה' יום ב

 !הרשמה מראש, ח"ש 20עלות 
 noac@hefer.org.il/09-8981636 – ישוביתהרשות למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה מ מתאמת "מ –נעה כהן שלו

 052-5327475 – שלייפרחן : איש קשר מטעם היישוב

 

  מזמינים להרצאה בבית העם
 
 

לגבי  , ההרצאה מציגה חלק מהתובנות העכשוויות לגבי תרבות האינטרנט והרשתות החברתיות
 .השפעתם על ילדנו וכן כיצד ניתן להתמודד עם התופעה

 

 

   ישומיאנתרופולוג  –תמיר ליאון: מרצה
 

 20:30בשעה  22.3-ה' יום ג 



4343

 מרכז קהילתי אזורי –מועצה אזורית עמק חפר 
 בשיתוף המחלקה למדעי ההתנהגות במרכז האקדמי רופין

 מדעי ההתנהגות
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bat@hefer.org.il 054-2191900  |   09-8981561 לפרטים : בת אורלנד לוי

44
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

לפרטים: יונה טרגובניק,  רלי גולדנברג  |  09-8981634  | נאוה טסה-עדני 09-8973321

בשביל המוח
בעקבות ההצלחה מחלקת ותיקים בשיתוף חברותא פותחים בסדרת הרצאות חדשה

אינטליגנציות חבויות
ד"ר יוסי חלמיש – רופא ומרצה העוסק בחקר המוח

ד"ר רועי תירוש – רופא ומרצה בתחום חקר המוח - יועץ רפואי לחברות ביוטכנולוגיות
המפגשים יתקיימו בימי ג' בין השעות  10:30 - 12:00 באולם בעין החורש

08.03.16  היה או לא היה - זיכרונות אמיתיים, זיכרונות מדומים ושכחה
22.03.16 "איזהו גיבור? הכובש את ייצרו" - ניהול קונפליקטים במוח האנושי

12.04.16  הגוף הנפש ומה שביניהם                                
10.05.16  הנאות, אובססיות והתמכרויות

24.05.16  "אני חושב משמע אני קיים", האמנם?
31.05.16  המוח הלומד - מלמידה חברתית ללמידה אישית

14.06.16  הרגלי אכילה                                        
21.06.16  תפקודי קשב וריכוז בעולם תזזיתי

28.06.16  חשיפה לסדרות תשע"ז -  מוח ונפש וטכנולוגיה בשביל המוח 
 relig@hefer.org.il :מחיר: 400 ₪ | להרשמה יש למלא טופס ולשלוח ל 

או adita@hefer.org.il  או לפקסס ל: 09-8948929 | או להעביר לרכזים ביישובים. 
טל': עדית: 052-3222879, יונה / רלי: 09-8981634

** מספר המקומות מוגבל !   כל הקודם זוכה!  ההרשמה בעיצומה! **

מכללת גימלאים - לומדים ונהנים -  מרץ
ימי חמישי בקיבוץ עין החורש בין השעות: 9:00 – 11:15

פרטים והרשמה אצל הרכזים ביישובים
כניסה חד פעמית: 40 ₪ על בסיס מקום פנוי

3.3.16  עו״ד עופר יחיאל |  זכות הציבור לדעת מול הזכות לפרטיות
10.3.16  רועי עלוני | ויוואלדי, 4 העונות

17.3.16  ד״ר הנרי אונגר |  מרמברנדט עד מגריט: כיצד קוראים ציור? 
                                               איך מפענחים ובונים פרשנות

31.3.16  גרי פאל | המהפך הסובייטי - גרומיקו והתמיכה בהקמת מדינת ישראל
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

לפרטים: יונה טרגובניק,  רלי גולדנברג  |  09-8981634  | נאוה טסה-עדני 09-8973321

בימי שלישי )אחת לחודש( באולם עין החורש!!
המפגשים הבאים:  15.3.16 / 5.4.16 /  7.5.16 /  7.6.16.

יתכנו שינויים בתאריכי הסרטים- הודעה לנרשמים בלבד ****
9:00 - 9:10  התכנסות+ כיבוד ושתייה חמה-קרה 

9:10 - 9:45  הרצאה: פרופ׳ מיכל תמיר מרצה למשפטים
9:45 - 12:00 הקרנת סרט בטרום בכורה

*מחיר מפגש חד פעמי – 55 ₪ )על בסיס מקום פנוי ולא כולל הסעה( 
סרט מרץ: אמת | Truth | במאי: ג'יימס ונדרבילט | שחקנים: בקייט בלאנשט, 
רוברט רדפורד, אליזבת׳ מוס, טופר גרייס, דניס קווייד. ארה"ב, 2015, 125 דקות

מבט אל מאחורי הקלעים של תכנית הדגל של הטלוויזיה האמריקאית, "60 
דקות", והאמת שמתחבאת במהלך הכתבה ששודרה במהלך הבחירות לנשיאות 

ארה"ב ב2004, שטענה כי ג'ורג' וו. בוש, הנשיא המכהן באותה תקופה, הפעיל 
השפעה פוליטית בשביל להתחמק משירות צבאי מסוכן בזמן מלחמת וויאטנם. 
"אמת" הוקרן לראשונה בפסטיבל טורונטו וזכה לתומכים נלהבים, ששיבחו את 

הסיפור המרתק ואת המשחק המצוין של זוכי האוסקר בלאנשט ורדפורד. 

מועדון טרום בכורה - רואים לפני כולם!

אביב באילת - מלון המלך שלמה
27.3.16 - 31.3.16 ראשון עד חמישי

 מחיר לאדם בחדר זוגי: 1865 ש"ח  
מחיר למבוגר שלישי בחדר: 1820 ש"ח 

מחיר לאדם בחדר יחיד: 2990 ש"ח
המחיר כולל:  חצי פנסיון  3 ארוחות צהריים קלות  3 פעמים קפה ועוגה

 עיתון בימים ב, ג, ד  הסעות: איסוף מהישובים ופיזור  הדרכה: בדרך לאילת
 תכנית עשירה הכוללת מפגשים בין תרבויות, מופעים והרצאות 

 מופע דטנר על הגג  מופע ״wow" על המים  מופע שולי נתן ויונתן מילר - 
    מנעמי שמר ועד עוזי חיטמן   מופע להקת" מון ליין   הרצאה מאת גיא פלג   

   'הספורים של עולם הפשע'  הרצאה מאת עופר שרון -'מסעות חילוץ מטיילים'    
 טיולים ייחודיים וביקורים מרתקים בהדרכתם של טובי המדריכים באילת 

 טיולים ייחודים:  בית השנטי במדבר- כפר טיפולי לבני נוער בדרום  מרכז 
  מבקרים וידור.

הרשמה בתשלום בלבד אצל הרכזים ביישובים

נותרו מקומות בודדים!
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

לפרטים: יונה טרגובניק,  רלי גולדנברג  |  09-8981634  | נאוה טסה-עדני 09-8973321

עם המדריך חיליק אברג'יל- פרטים אצל הרכזים ביישובים
טיול מאי - לא להחמיץ!

חוגים 
קבוצת הליכה נורדית בעמק חפר

ימי רביעי בשעה 07:00 בבוקר בפארק איטליה | נותרו מקומות אחרונים!
מחיר הקורס: 120 ₪ לחודש  |  לפרטים והרשמה יונה /  נאווה

יום שני 11.4.16
.  לאחר איסוף מהישובים, הגעה לחמי געש 

קבלת פנים של קפה ומאפה
 בילוי בפארק במגוון האפשרויות המוצעות 

בפארק: 3 בריכות מים תרמו-מינרלים 
הנשאבים מבטן האדמה, בטמפרטורות 
שונות )מ °37 - °40(, 2 סאונות יבשות, 

סאונה רטובה ועיסוי מימי בזרמי גופרית. 
מרכז ספא ובו 13 חדרי טיפולים מפוארים, בריכת שחייה חצי אולימפית.

נסיים את היום בארוחת צהריים באולם הטרופי של המקום.
מחיר: 150 ₪ כולל הסעה, כניסה, קפה + מאפה וא. צהריים כיד המלך של שף 

המקום.
הבילוי באתר בין השעות 10:00 ועד 14:30

 המעוניינים בהזמנת עיסוי, בתשלום נוסף, ניתן להתקשר לטל׳ 09-9529405
יש לציין בעת ההזמנה "קבוצת עמק חפר", על מנת לקבל את המחיר המיוחד. 

מומלץ להזמין את הטיפול לשעות שלפני הארוחה. 
המחיר לא כולל: חלוק מגבת בהשאלה 15 ₪ לאורח. 

 יש להשאיר ת.ז. לפיקדון. תא לשמירת חפצים: 11 ₪ לאורח 
 עיסוי למשך 30 דק', כולל חלוק וכפכפים: 150 ש"ח לאורח.

ההרשמה בישובים אצל הרכזים בתשלום בלבד.
ביטול ההשתתפות יחויב בתשלום. מספר המקומות מוגבל! כל הקודם זוכה!

אפריל  |  ותיקים ומתפנקים בחמי געש המחודשים
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זיתזית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

רינה ברקאי  052-3344720 | עדי נחשון  054-9290060 | טל קלאר העברי 052-5308019

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

עשור ל

זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

ביום ראשון 13.3.16, ג׳ באדר ב׳, בשעה 19:30 
במועדון בגבעת חיים איחוד 
מפגש עם הסופר עמוס עוז 

על ספרו "הבשורה על פי יהודה"
מחיר 30 ₪

בית גינס

מועצה אזורית עמק חפר 
 מרכז קהילתי אזורי

שלוחת צפון חפר

יום רביעי, כ״ט באדר א׳ 9.3.16 | 20:30 
באודיטוריום בתו״ם חרב לאת

גיא ורועי זוארץ "לאדינו ופיוט מהבית"
שירי לאדינו, רומנסות, פיוטי בית הכנסת, שירי בוסתן ספרדי 

לצד שירי תפילה וחגים המוכרים בכל בית ישראלי ויהודי

כרטיסים ברכישה מוקדמת: 50 ש״ח, עדית: 09-8973332 | בערב המופע: 65 ש״ח

קהילה מארחת
ראש חודש אדר ב׳

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

עשור ל

"הלילה הוא שירים"

שות
חד

והת
וד 

לימ
ית 

ז ! מפגש אחרון
בשיתוף שלוחת צפון חפר

"ניגון והד״ - מסע בעקבות סיפור חייהם ויצירתם 
של משוררים ומלחינים ייחודיים בזמר העברי

מספר ועורך הסדרה: ד"ר מוטי זעירא | שירה: מיטל טרבלסי | נגינה: תומר קלינג
2.3.16 כ"ב באדר א'  |  ״בין אביב לענן״  |  נתן יונתן

אולם עין החורש | ימי רביעי | שעה 20.00
לפרטים: רינה ברקאי  052-3344720  |  מחיר כרטיס: 60 ₪ 
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זיתזית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

עשור ל

זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

"הזמר והעט" 
שות

חד
והת

וד 
לימ

ית 
ז

שירה מולחנת בספרות העברית 
מנחה: ד״ר ענבר רווה, חוקרת ומרצה לספרות עברית

 16.2.16 ז׳ אדר א׳ | ״צהלי נא קולך ורוני״ | שירת חיים נחמן ביאליק
 1.3.16 כ״א אדר א׳ | ״השכמה ברחוב כפרי״ | שירת לאה גולדברג

 15.3.16 ה׳ אדר ב׳ | ״אחרת, הן לא באת״ | שירת יונתן רטוש
 29.3.16 י״ט אדר ב׳ |  "הציפור ראתה אותי״ | שירת נתן זך

12.4.16 ד׳ ניסן |  "גן נעול, אדם" | שירת רחל
יום שלישי | שעה 20.30 | מועדון )ע״י הספריה( כפר ידידיה

מחיר: 200 ₪ לכל הסדרה  | 40 ש"ח למפגש יחיד
להרשמה ותשלום: רינה ברקאי 052-3344720 | 09-8973330

יוצאים לסדרה נוספת

קבלות שבת קהילתיות 
ת בנחל על גדות נחל אלכסנדר 

בלות שב
ק

ו 2016
תשע"

מועצה אזורית עמק חפר - מרכז קהילתי אזורי

"פני שבת נקבלה"ר' שלמה אלקבץ
קהילת עמק חפר מקבלת את השבת 
ברגעים הקסומים של "בין השמשות"

חוויה לכל גיל ולכל המשפחה 

16:30 - מרחב יצירה - עם ׳פשוט עיצוב׳
17:00 - קבלת השבת באומר ובניגון - 

              בהובלת ׳הרכב הבית של זית׳

קבלות השבת פתוחות לקהל הרחב | בואו בשמחה!
לפרטים: זית, מרכז קהילתי עמק חפר, 09-8981628, עדי 054-9290060, טל 052-5308019

בפארק איטליה, צפונית לקיבוץ מעברות  |  בהובלת המרכז הקהילתי האזורי על כל שלוחותיו

מועדי קבלות השבת:
ז׳ בניסן     15.4.16
י״ט באייר  27.5.16

י״ח בסיוון  24.6.16 שבוע הספר
כ״ג בתמוז  29.7.16 

כ״ב באב    26.8.16  ׳גשרים בנחל׳

תוכניות מורשת ישראל עמק חפר
"קתדרה" עמק-חפר ליהדות ומורשת ישראל
מידי יום ג' בין השעות 9:00 - 11:20 בכפר הרא"ה

בתוכנית הרצאות מגוונות, סרטים עם דיון ופעם בחודש סיור. 
מוזמנים למפגש הכרות ללא התחייבות!

miemekhefer@gmail.com | 053-5223511  לקבלת התוכנית המפורטת:  צביקי אייגנר
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זיתזית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

רינה ברקאי  052-3344720 | עדי נחשון  054-9290060 | טל קלאר העברי 052-5308019

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

עשור ל

זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

מועצה אזורית עמק חפר | מרכז קהילתי אזורי
ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

30 במרץ עד 1 באפריל
רביעי-שישי
ברמת הגולן

מלכת העמק סוגרת עשור

ם
פי

מסע צוותי ג׳י

ואחרון!

הרשמה מאוחרת:
26.2.16 עד 6.3.16

550 ש"ח למשתתפת
400 ש"ח לנהגת

דמי ביטול הרשמה:
ביטול לאחר 10.3.16 

יחויב ב-50% מסך התשלום
ביטול לאחר 23.3.16 

אין החזר כלל

הצטרפו אלינו 
לקבוצת הפייסבוק

׳מלכת העמק׳ 

פרטים והרשמה באתר המועצה

www.hefer.org.il 

 שירי חיות לילדים  
מופע מוזיקלי לקטנטנים שירי משוררים אהובים 

 על אריות זבובים וארנבים בביצוע שובב....עם זנב
לחנים מוכרים וחדשים לשירים וסיפורים 

מאת לאה גולדברג, מיריק שניר, נורית זרחי, רות אורן ועוד
 שרים מנגנים ומספרים: ענבל סמדר )מוסיקה אורגנית(, טל בלכרוביץ 

)ענן על מקל( ומקהלת אפרוחי העפרוני בניצוחה של שלי ברלינסקי
תאריכי המופע במהלך החודשים הקרובים:
10.3.16 א׳ באדר ב׳  | 17.00 |  מכמורת

7.4.16 כ״ח באדר ב׳ | 17.30 |  בית העם בהדר עם
לגילאי 3 עד 6 | מחיר: 25 ₪

    שרים משוררים 

חתי
משפ

ית 
ז

״אם פתאום 
אפגוש אריה״

תכנית מיוחדת לבנות מצווה ואמהות

5 מפגשים חוויתיים וטיול סביב עולמה של בת המצווה, בדרך של שיח, 
לימוד, יצירה ומשחק בהשראת מקורות יהודיים-ישראליים. 

הזדמנות למפגש אם-בת ייחודי!  מנחה: טל קלאר-העברי
תאריכי הסדנאות הבאות לשנת תשע"ו:

3.5.16 | 14.3.16 | 1.3.16 
מחיר כל הסדנא למשפחה )אם-בת( 600 ש"ח
לפרטים ולהרשמה: רינה ברקאי 052-3344720 

  talzayit@gmail.com  |  052-5308019 טל קלאר-העברי

חתי
משפ

ית 
ז

'שנה
תנה'
במ

מקום!לתפוסהקדימו

סיפורי התנ״ך ב....בצק!

חתי
משפ

ית 
ז סדרת מפגשים  בשיתוף שלוחת מרכז חפר

שעת סיפור עם יצירה בבצק - מסיפורי התנ"ך
מנחה: רוני גילת ׳הבצק של רוני׳

יום רביעי | 16.3.16 |  17:00 |  במעברות
והפעם לקראת פורים: מגילת אסתר!

סיפור על אומץ רב ותושייה. המתרחש במסדרונות הארמון...
נכין כתרים ומשתה כיד המלך, והכל מ...בצק!

לגילאי 3 עד 7 | מחיר: 25 ₪                

10.4.16 | בית יצחק 
המפגש הבא בסדרה:

כניות ׳זית׳ 
תו

למשפחה



מועצה אזורית עמק חפר | מרכז קהילתי אזורי
ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

30 במרץ עד 1 באפריל
רביעי-שישי
ברמת הגולן

מלכת העמק סוגרת עשור

ם
פי

מסע צוותי ג׳י

ואחרון!

הרשמה מאוחרת:
26.2.16 עד 6.3.16

550 ש"ח למשתתפת
400 ש"ח לנהגת

דמי ביטול הרשמה:
ביטול לאחר 10.3.16 

יחויב ב-50% מסך התשלום
ביטול לאחר 23.3.16 

אין החזר כלל

הצטרפו אלינו 
לקבוצת הפייסבוק

׳מלכת העמק׳ 

פרטים והרשמה באתר המועצה

www.hefer.org.il 



יום שישי 11.3.16 | א' באדר ב' תשע"ו

ר פ ח ק  מ ע ת  י ר ו ז א ה  צ ע ו מ

במקרה של גשם הצעדה תדחה ליום שישי, 18.3.2016, ח' באדר ב', תשע"ו   שימו לב:

פרטים ומידע: במרכז הקהילתי 09-8981635/28 | במוקד המועצה 107
באתר המועצה www.hefer.org.il | באפליקציית המועצה

פרטים ומידע: במרכז הקהילתי 09-8981635/28 | במוקד המועצה 107
באתר המועצה www.hefer.org.il | באפליקציית המועצה

ילדי כיתות ד' – ו' יצעדו במסגרת בית ספרית ויוסעו ישירות מבתי הספר לצעדה | במהלך הצעדה יופעלו
תחנות הפעלה והסברה | האירוע מאובטח על ידי כוחות בטחון והצלה | מומלץ להצטייד בכובע ובמים.

ילדי כיתות ד' – ו' יצעדו במסגרת בית ספרית ויוסעו ישירות מבתי הספר לצעדה | במהלך הצעדה יופעלו
תחנות הפעלה והסברה | האירוע מאובטח על ידי כוחות בטחון והצלה | מומלץ להצטייד בכובע ובמים.
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הכוונת תנועה וחנייה במקום
מסלול הצעדה הינו מעגלי

מסלול צעדה קצר (כ – 5 ק"מ)
מסלול עממי, משפחתי ובית ספרי 

צעידה  החורש,  גבעות  הרימונים  ממטע  יציאה 
לכיוון מזרח בתוך הפרדסים, פנייה צפונה עד באר 
המשך  לאזור,  תצפית  זיתא,  בפרדסי  המטמונים 
הצופה   9 לכביש  דרומית  מערב,  לכיוון  צעידה 
לשטחיה הדרומיים של עמק חפר, המשך צעידה 

דרומה אל נחל זלפי עד לחנייה.

צעידה  החורש,  גבעות  הרימונים  ממטע  יציאה 
זיתא,  פרדסי  לכיוון  דרומה  פנייה  מזרח,  לכיוון 
עם  מפגש  המטמונים,  לבאר  עד  צפונה  הליכה 
המסלול הקצר ותצפית לאזור, צעידה לכיוון מערב, 
דרומית לכביש 9, פרידה מהמסלול הקצר, המשך 

הליכה דרומית-מזרחית לגח"א עד לחנייה.

מסלול צעדה ארוך (כ – 12 ק"מ)

מסלולי הצעדה
זינוק 09:00-07:00

לבאים ממערב מצומת כפר הרא"ה נוסעים בכביש 581 לכיוון מזרח. כ-750 מ' אחרי עין החורש פונים שמאלה. 
לבאים ממזרח מצומת אחיטוב נוסעים בכביש 581 לכיוון מערב. כ-4 ק"מ אחרי המעפיל פונים ימינה.

לבאים משני הכיוונים: ממשיכים צפונה בציר האנטנה, בדרך עפר מהודקת עד הגעה למגרש החניה.

הוראות הגעה

צעדת עמק חפר
2016

והפעם:
בצפון עמק חפר

בסימן פריחת ההדרים


