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לקוראינו, שלום!
כדי לאזן במשהו את החושך והקור שבחוץ אנחנו מגבירים את האור והחום שבפנים. אין כחודש 
כסלו ומועדיו לשרת את האיזון הזה. "זית" בפעילויותיו מספק 'כלי תאורה' ו'כלי חימום' ומזמין 

את כולם להצטרף לעשייה ששיאה ב"בתים מדליקים" בשבוע חנוכה.
חודש טוב.

המערכת – אהוד רבין, רינה ברקאי ועדי נחשון 

מדרש אישי

החודש בזית

ח " ע ש ת ו  ל ס כ    

אגרת החודש מזית

קנאוּת אלסטית | אהוד רבין
כל שנה כשבאים אלינו ימי החנוכה, אם איננו נשבים רק בקסמם של האורות המרצדים, האורות 

שאנחנו מגייסים כדי לגרש את החושך, אנחנו חוזרים גם לבחון את יחסינו עם הקנאוּת והגבולות שיש 
לה או שבכוונתנו לשים לה. הקנאות היא כלי מלחמה להשתמש בו, אבל לא הכל מותר, אולי לא תמיד 

מותר, ואז עולה על הפרק מידת התבונה שיש בקנאות ועד כמה הן יכולות ללכת בידיים שלובות.
וכך מסופר לנו בספר חשמונאים א', פרק ב׳ פסוק כ״ג, כחלק מפעולותיו של מתתיהו הכהן בדרך 

להכרזת המרד: "וכאשר כלה מתתיה לדבר את הדברים האלה, קרב איש יהודי לעיני כל לזבח על הבמה 
אשר במודיעים על פי פקודת המלך. ראה זאת מתתיה ויקנא וכליותיו זעו וישלח חרון אפו כמשפט וירץ 

וישחטהו על הבמה. בו בזמן הרג את איש המלך אשר אלצו לזבח ויהרס את הבמה. קנא קנא לתורה 
כאשר עשה..." 

כלומר בזכות הקנאות לרעיון/לתורה/לאמת שלי מותר לגזול את חייו של אחר, הפועל בניגוד לי. 
בהמשך יברחו מתתיהו ובניו אל ההרים ויחוללו את המרד על ניצחונותיו וכישלונותיו.

ולמה אני חושב שחלק מהמפגש השנתי שלנו עם חנוכה, צריך לכלול בחינת יחסנו לקנאות שהיא 
גם חלק מהרציונליזציה של החג? מפני שהקנאות חיה ונושמת, מקננת ובועטת ומאיימת. בזמן הזה 

כבימים ההם. מפני שאולי יש בה שיעור של חיוב ולא כולה מידה של שלילה ורוע, אבל יש חשש שהם 
ישתלטו עליה ויהפכו אותה לדורסנית ואלימה..

מפני שמידת ההסכמה או ההתנגדות לקנאות היא אלסטית, גם כשְאֵלָה של עיתוי )אין שעת סכנה דומה 
לימי שגרה( וגם כשאלה של הבנה אישית )אין 'הירא תמיד' דומה ל'יושב לבטח'(. 

עלינו לבחון מפני שראינו בימי חיינו שלנו, וגם בימים אלה, אמונה קנאית שיכולה להעביר על הדעת 
ועלינו לשאול )קודם כל את עצמנו( על גבולות, ועל מגבלות הכוח וחולשת העוצמה. 

מיתוסים וסיפורי גבורה הם לא בהכרח עובדות היסטוריות ויש להם תפקיד של מורה כיוון, מורה דרך. 
אפשר לומר שיש להם תפקיד חינוכי בשירות של רעיון, וזה עובר שינויים או לפחות משנה דגשים 

בכל תקופה. לא קשה לראות סביבנו קנאות דוקרנית ולוחמנית מבית מדרשו של מתתיהו החשמונאי 
ומקורות השראתו )פנחס שהרג את החוטאים במדבר ואליהו שטבח בנביאי הבעל( כדי להסתייג ממנה 
ולומר שחנוכה שלנו הוא חג אחר – חג שמעצים את רעיונות ההתנדבות, האחריות והאור המשותף לנו 

ולאחרים.

בין עצי ה׳זית׳

בית גינס

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

מועצה אזורית עמק חפר | מרכז קהילתי אזורי

הצצה אל הפעילויות של "זית" 
והפעם: לעשות מזה סיפור )על קבוצת מספרי הסיפורים( | דניאלה רוזנבוים

תמיד ידעתי שלספר סיפור זו ממש אומנות. אפילו הייתי במספר מופעים של מספרי סיפורים 
מקצועיים וחובבים. אבל לא ידעתי שהצטרפותי לקבוצת מספרי סיפורים תתרום לי כל כך הרבה. 

לא תיארתי לעצמי כמה שעות אשקיע בקריאת סיפורים, בכתיבת סיפורים, בצפייה בקטעי 
מופע של מספרי סיפורים, בהצפה של זיכרונות ובתרגולים רבים. כגודל ההשקעה גודל הלמידה 

וההנאה. מצאתי בקבוצת מספרי הסיפורים של ׳זית׳ פינה חמה, מעניינת ומאתגרת.
המורה-מנחה לימור שיפוני, החלה לעבוד עם הקבוצה לפני ארבע שנים בהַסְלָלַת סיפורים מן 

המקורות היהודיים. אני הצטרפתי לפני שנתיים. בשנה הראשונה להצטרפותי למדנו לבחור 
סיפורים מתאימים, להוציא מאיתנו סיפורי ילדות ונערות, לקשור את הסיפורים למבנה מלכד 

והדוק, ואפילו התארחנו ב"בתים מדליקים".
בשנה שעברה התמקדה עבודת הקבוצה בנושא "מספר מקום, מספר קהילה", ולמדנו לאסוף 

חומר, להתבונן בחדות במקום שאנו מכירים, לשזור את הסיפורים למחרוזת מתגלגלת ומעניינת 
ולתהות על מקומנו בקהילה שבחרנו.

השנה אנחנו עוסקים באומנות ההגדה או אומנות ההיגוד. כמספרי סיפורים נהיה ה"מגיד" – 
האיש שיודע את הדברים ואת סדרם, מבין את המכניזם הפנימי של האירוע ומוליך את הקהילה 

לספר את סיפורה כיחידה וכקבוצה. השנה בקבוצת מספרי הסיפורים מתקיים בנו המשפט 
"וכל המרבה לספר ביציאת מצרים הרי זה משובח", כשלכל אחד ואחת יציאת מצרים משלו 

המבוססת על המקורות היהודיים ועל חוויות אישיות וקהילתיות.

מוזמנים תמיד ליצור קשר: 
המרכז הקהילתי האזורי מועצה אזורית עמק חפר 8981628--09

זית - זהות יהודית-תרבותית בעמק חפר |  www.hefer.org.il/zait |  חפשו ׳זית עמק חפר׳
עדי נחשון: 054-9290060   |   רינה ברקאי: 052-3344720     

       rinazayit@gmail.com    adizayit@gmail.com    
עיצוב ועריכה גרפית: לאה מרמורשטיין-ירחי | אמנות גרפית    

מזמינות אתכם 
לקרא ולהכיר את שפע הפעילויות שלנו 

http://www.hefer.org.il/zait
לבחור את שמעניין ומתאים ולהצטרף אלינו 
ומברכות בחג אורים שמח, מצוות זית 

'זית' פועל במסגרת המרכז הקהילתי במועצה האזורית עמק חפר, כחלק מהאירגונים הארציים ׳ניצנים׳ ו׳פנים׳, 
הודות לתמיכתם הנאמנה לאורך השנים של: קרן אבי חי מן היסוד, פדרצית ניו יורק, קרן משפחת גימפריג', קרן 

נדב, הסוכנות היהודית, המועצה הדתית, מורשת ישראל וחברת 'חלילית'. מתוך שיתוף פעולה עם גורמים נוספים 
בעמק וברחבי הארץ והודות לחברים מתנדבים ושותפים לרעיון ולחלום.

בית גינס

ב  ׁ ב לְמַשַּ ב, הַקְשֵׁ ״...הַקְשֵׁ

יתִים.  נוֹף הַזֵּ הָרוּחַ בְּ

אֵיזוֹ צְמִיחָה עֲנָוָה! 

ו  מַע? הֵם אוֹמְרִים עַכְשָׁ הֲתִשְׁ

בָרִים נְבוֹנִים וּפְשׁוּטִים.״ דְּ

לאה גולדברג | מתוך: שירי ציון, ג. עצי זית

זית

זהות יהודית תרבותית בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

ר פ ח - ק מ ע ב
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ומחדשת. 
שנה טובה, מעשירה 

מאחלים 

נו ב׳זית׳.
נשמח לראותכם אית

מזמינים אתכם להצטרף לרשימת התפוצה ולדף הפייסבוק שלנו 

ולהיות שותפים למחשבה, ליצירה ולחוויה.

 adizayit@gmail.com להצטרפות כתבו לנו

וחפשו אותנו באתר המועצה ובפייסבוק "זית עמק חפר"

נוהלי הרשמה: 

* פתיחת התוכניות מותנית במינימום מס' משלמים בפועל 

* הרשמה ותשלום מראש בהתאם לנוהלי המרכז הקהילתי

* ייתכנו שינויים בתוכניות במהלך השנה - הקפידו להתעדכן

העושר התרבותי-יהודי לגווניו

כנכס השייך לכולנו, 

נוכח ומחדש את חיי היום יום 

של תושבי עמק חפר

כיחידים וכקהילות 

ומשמש מקור השראה

ללימוד, חוויה ומעשה.

)מתוך חזון ׳זית׳(

המועצה האזורית עמק חפר, המרכז הקהילתי האזורי

משרד ראשי: ליד מדרשת רופין, מיקוד: 40250

טל': 09-8981628 פקס': 09-8948929

rinazayit@gmail.com | 052-3344720 | רינה ברקאי

adizayit@gmail.com | 054-9290060 |  עדי נחשון

זית

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

עשור ל
זהות יהודית תרבותית 

ר פ ח - ק מ ע ב
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צילום: ל.מ.י.

זית
של 

לה 
ע

כל שהלב חפץ הוגש לי בעולם, 
כל לילה ופלאו, כל יום חידוש אחר 

אכלתי מלחמם, שתיתי מיינם, 
אבל פתאום חשב לבי להישבר 

פתאום לבי נזכר בלילה ובטל 
בג'ארה ובאש, בלחם ובצל. 

עלה ביתי שלי בדוחק של מונית 
בצחצוחי קללה חמה וצבעונית, 

והכביסה מגג אל גג 
והשכונה עם ערב חג 

ועל כולם ועל כולם 
מעבר מרחקים וזמן 

ניגון, ניגון שבת בכרם בני תימן. 

יחיאל מוהר

ביתי שלי
הרבה דברים יפים ראיתי בעולם,
הרים עוטי שלגים, יפי העמקים 

ואנשים רבים כחול על שפת הים 
והבהובי אורות כבים ונדלקים 
ובנייני פאר המטפסים אל על 

בקצב מסחרר - אבל, אבל, אבל 

אבל ביתי שלי הקט והנכלם 
אבל ביתי שלי יפה הוא מכולם, 

מורדות כרמל, נופי שממה 
חורשת זיתים צרובת חמה 

ועל כולם ועל כולם 
מעבר מרחקים וזמן 

יפית לי ביתי בכרם בני תימן. 

האור מקור חיים | ד״ר שמואל בן נפתלי
הטבע מספר לנו על צמצום שעות האור והגדלת שעות הלילה, דבר אשר מביא למצב דמוי 

חשיכה רוחנית עולה וגוברת.
מאז ראשית תולדות האדם, היה חשש קמאי שהאור ייעלם לעד. המושג "חשיבה פראית" של 
האנתרופולוג פילוסוף קלוד לוי-שטראוס מתייחס לכך. מסתבר שחג האור הכולל את מוטיב 

האש, את הלפידים והנרות, נחגג בכל מקום בעולם הקדום בצורה דומה.
היסודות בטבע: אש, אדמה, מים, ואוויר, נוצרו למעשה לאחר בריאת האור, שהוא מקור החיים 

בפלנטה.
כל תורות הריפוי והאמונות הקדומות, כמו השמאניזם, הטוטמיזים, הפטישיזם, הדחליל המקודש 

של האל, העץ )האלון(, הגינה, הטבע המרפא - כרוכות היו בהימצאותו  של האור.
"האדם הנבון" היווה חלק מהטבע; והידע, החיבור, התבונה והמודעות לסביבה היו בסיס אישיותו.

כאן, במישור החוף ובעמק חפר, ממש בשיפולי הכרמל )נחל מערות( בתקופה הפליאוליתית 
הקרויה גם "התרבות הנאטופית"- חל המעבר מאורח חיים נוודי, נומדי, דהיינו מחיים של  

לקטים-ציידים לקהילה חקלאית יושבת "סמי קבע". תרבות  זו של לקטים ציידים, היא בעצם 
תרבות אחרונה של חיים מתוך הרמוניה עם הטבע ויסודותיו וסינתזה בין אדם לאדמה.

ראשיתה של ה"גינה התרפויטית" )הגינה הטיפולית( מתחילה בעצם מהאישה ונבעה מצרכי 
הקיום. צורך זה הוביל אותה לביות "אם החיטה" ולפיתוח הגינה החקלאית כאמצעי הסתגלות 

)שינויי מזג אוויר( והצורך בשליטה על מקורות המזון. 
לוי שטראוס ידוע כאנתרופולוג הממזג את עולם המיתוסים עם המתודה המדעית. במאמרו 

"יעילותם של סמלים" מביא לידי ביטוי את רעיון הטבע המרפא של האש והאור.
דוגמה מובהקת לכך אנחנו מוצאים במיתולוגיה היוונית, בסיפור על פרומתאוס )"החושב 

מראש"( המעניק לאדם מתנה - את השליטה באש כאמצעי הישרדות.
דוגמה נוספת, עולה  מהתרבות ה"אשלית" שנתגלתה בגשר בנות יעקב ואולי אף יש לה סימנים 

בעמק חפר )790,000 שנים לפני זמננו(. בתרבות זו, שהיא השילוב בין הליקוט והצייד לבין 
תרבות יושבי הקבע, נוצר חג האור האוניברסלי.

התגברות האור על החושך, מייצגת את התגברות הבהירות על הבלבול והטשטוש, ומעצימה את 
הכמיהה והרצון בתיקון עולם. האור הוא היפוכם של הבלבול והערפול. האור הוא השלום.

חשיבות רבה יש לחושך ולאפלה. החושך קשור לתוהו ומבטא אותו. לפיכך המאבק בין אור 
לחושך איננו מאבק בין יש ואין, אלא מאבק בין הדבר הנוצר, הגדל, המובחן והמוגדר - שהוא 

השטח הבהיר, המודע, לבין התוהו, שהוא התת מודע.
ויש משמעויות נוספות לחג האור:

האור מופיע כתיקון האדם והעולם, לעומת האש המכלה ושורפת את הדברים המיותרים ושאינם 
"ראויים" להיות.

נר מקושר לנשמת האדם. אור הנשמה צריך לחדור לתוך כל הפינות הנידחות של האדם  
)"חופש כל חדרי בטן"( ולהאיר את כל רמ"ח ושס"ה שלו.

אור צריך שיחדור ועתיד לחדור, לתוך כל הפינות הנידחות של העולם ולהאיר את כל מחשכי 
תבל ומעמקי ארץ. והא בהא תליא, האדם עושה את העולם. "גם את העולם נתן בלבם" )קהלת 

ג', י"א(. כשבני האדם יאירו את נפשם הם, יתרומם אף העולם כולו לדרגת האור העליון של טבע 
האור. נביט לטבע הפנימי לפחדים ולחוזקות.

השילוב של אור השמש הנעלם תוך התקצרות היום והאש יצרו את המיתוס האוניברסלי של 
חגי האור, ובהם חנוכה, בכל העולם התרבותי מראשית האנושות החושבת.

בחנוכה אנו הולכים ומוסיפים אור – בכל יום נוסף נר לחנוכייה, כדי להזכיר לנו את משמעות 
האור: התגברות האור היא התגברות הטוב.

www.tc-tamara.com ד״ר שמואל בן נפתלי, מנהל מכללת ׳׳תרפיה בטבע׳׳ *

  : ה כָּ נֻ חֲ י  מֵ יְ ת  נַ וֹ מ שְׁ בִּ  | ת  וֹ ר נֵּ הַ ת  אֶ ם  קָ י לִ דְ הַ בְּ  | ת  וֹ ר קָ יְ ז  פָּ מִ ת  וֹ ר י מִ זְ וּ  | ת  וֹ ר י שִׁ ךְ  מָּ עַ וּ  ר י שִׁ יָ וְ
)מתוך הפיוט ׳יה הצל יונה מחכה׳ | פיוט מרכזי לחנוכה ממסורת יהודי בבל(

״הלילה הוא שירים״ בשיתוף שלוחת צפון חפר
ימי רביעי, בשעה 20:00 באולם עין החורש

משוררים, יוצרים, ניגונים - בין שנות החמישים לשנות השמונים
עורך ומספר: ד"ר מוטי זעירא | שירה: מיטל טרבלסי | נגינה: תומר קלינג

25.10.17 ה' בחשון | "התבואי אלי הלילה" סיפור חייו ויצירתו של יהודה עמיחי
22.11.17 ד' בכסלו | "אני נזהרת מדברים נופלים" סיפור יצירתה, חייה ומותה של תרצה אתר

27.12.17 ט' בטבת | "אהובתי שלי לבנת צוואר" חייו ויצירתו של יעקב שבתאי
7.2.18 כ״ב בשבט | "ועוד לא אמרתי הכל" סיפור חייו ושירתו של נתן זך

מנוי לכל הסדרה 200 ₪ | מפגש יחיד: 60 ₪ | מקומות מסומנים
לרכישת מנוי: רינה ברקאי 052-3344720

קהילה מארחת ראש חודש טבת
יום ראשון | 24.12.17 | ו׳ בטבת | 20:30 | בית העם בכפר חגלה

שנת ה-70 למדינה: הוקרה לראשי ממשלות ונשיאים לשעבר
לוי אשכול - מנהיג מגמגם! האמנם? מרצה: ד״ר אלון גל

ליווי מוסיקלי: מיכאל כפרי ודרור רדה
הכניסה חופשית | לפרטים והרשמה: רינה ברקאי 052-3344720 

 טל סונדק שר
גאבור ארדש 

שיריו של גאבור ארדש בן ה-13,
נער יהודי הונגרי שנרצח בשואה, 

מתעוררים לחיים.
מופע מצמרר ומרגש במיוחד

מילים גאבור ארדש | תרגום לעברית דני נוימן
לחנים וביצוע טל סונדק 

נגנים: מיכאל גוטליב קלידים 
ניר פופליקר גיטרות דניאל הופמן כינור

בכל זאת
אינני נפרד
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בשיתוף המועצה הדתית, מורשת ישראל, שלוחת צפון חפר, זית וכפר הרא"ה

לציון העשרה בטבת

"ראוי ומרגש, 
לא הותיר עין יבשה"
"הבמה", עמוס אורן

קורין אלאל,
מריאן מילר,

טלי ורוני סונדק

מארח את

www.hefer.org.il מחיר 40 ש"ח כרטיסים באתר המועצה
לפרטים רינה ברקאי 052-3344720

יום חמישי | 28.12 | י' בטבת
20:30 | בית העם בכפר הרא"ה

"פרוייקט שאפתני ורק לב של 
אבן יכול להישאר אדיש אליו" 

"מעריב", דורון אורסיאנו

  

ה כ ו נ ח ב

ראשון עד שלישי 19-17 בדצמבר 
כ"ט בכסלו - א׳ בטבת תשע"ח 
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מועצה אזורית עמק חפר
מרכז קהילתי אזורי

ס נ י ג ת  י ב

מאירים את העמק 
חוגגים את חנוכה 

בבתים פרטיים ובמרחבים הציבוריים
במגוון פעילויות 

הדלקת נרות |  הרצאות | שירה | סדנאות |

לימוד | יצירה | סיפורי ניסים וגבורה | ועוד...

 תכניית האירוע תשלח לכל בית ותפורסם באתר
המועצה ובפייסבוק | האירוע פתוח לקהילה!

www.hefer.org.il נדרשת הרשמה מראש באתר המועצה 
או במשרדי המרכז הקהילתי:

מזמינים אתכם תושבי העמק 
להתארח בחגיגה קהילתית משותפת

מועצה דתית אזורית
ר פ ח - ק מ ע

זית
זהות יהודית תרבותית 
ר פ ח - ק מ ע ב
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

09-8981628

למידע נוסף על 'שתילים של זית': עדי נחשון 054-9290060

שתילים של זית סיירת אור לחנוכה
בחג החנוכה נאיר את העמק! ניצור קשר ונבקר את ותיקי עמק חפר

משפחות, יחידים, נוער ומבוגרים המעוניינים להצטרף לסיירת האור, מוזמנים להתקשר! 
זיוה ויסמן 050-7379685 | עדי נחשון 054-9290060

והשנה, עם האמן והמפיק המוזיקלי דודי לוימופע רוק צעיר מהמקורות ומפגשי יצירה ולימוד
הרכבים<מוסיקאים יחידים<כותבים<בואו!
להרשמה ולפרטים: ענבל בריסקין פרי 052-3248694האודישנים < שישי 1.12.17 במעיין שחר ר"
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2018
ת עושים מוזיקה מהמקורות
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מקורוק 2018
ה-אודישנים!

בית גינס


