
 הרצאות הורים

17.1 
 קשורת מקדמת יחסיםת

 שלומקוביץאלה : מרצה

 
 .  מיועד להורים לילדים ולמתגברים  

 

 20:30: שעה
 בגן יאשיה, במועדון

 בהרשמה מראש₪  20

19.1 
השגחה הורית וחינוכית  

 בניית סמכות חדשה להורים
 עידן עמיאל: מרצה

 

 .  מיועד להורים לילדים ולמתגברים  
 

 20:30: שעה
 כפר ויתקין, מרכז קהילתי חוף חפר

 מראשבהרשמה ₪  20

 24.1 
 לדבר עם מתבגרים

 זפרניענת : מרצה

 
 מתבגריםמיועד להורים לילדים   

 
 20:30: שעה

 בהדר עם, בבית העם
 מראשבהרשמה ₪  20

 !  לרשום ביומן ולבוא

6.2 
 בריונות ברשת  

   בפייסבוקשבנה שם קץ לחייו עקב התעללות , סיפורה האישי של לימור מזרחי
 

 20:30הרצאה להורים בשעה |  18:45הרצאה לנוער בשעה 
 בבית יצחק, בבית העם

 מראשבהרשמה , ללא עלות

   noac@hefer.org.il: לרישום
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22.2 
   -לכודים ברשת

 על רשתות חברתיות הכל
 רן בראון: מרצה

 

 .  מיועד להורים לילדים ולמתגברים  
 

 20:45: שעה
 שושנת העמקים, במועדון הפיס

 בהרשמה מראש₪  20

27.2 
 מנהיגות הורית

 סיכוניותמניעת התנהגויות 
 חיים עמית: מרצה

 

 .  למתגבריםמיועד להורים לילדים   
 

 20:30: שעה
 בבורגתא, בבית העם

 מראשבהרשמה ₪  20

13.2 
 ילדות בטוחה

 שקד אנאבלהר "ד: מרצה

 
 .ולמתבגריםמיועד להורים לילדים   

 
 20:30: שעה

 בקיבוץ העוגן, במועדון לחבר
 מראשבהרשמה ₪  20

 מרכז קהילתי אזורי| מועצה אזורית עמק חפר 



 בנות ואימהות פוגשות את גיל ההתבגרות
 .משעשת וכיפית, באווירה נעימה, מפגש אימהות ובנות על הנקודות המקבילות בחייהן

 .בעלת פינה בתוכנית הבוקר של אודטה, מנחה ומדריכת קבוצות הורים, זפרניענת : מנחה

 

 מיועד לאימהות ולבנות מתבגרות
 (לאם ובת)₪  40: עלות|  מונשבכפר , בבית העם| ( כשעתיים) 19:00: בשעה

 ...(ואפילו ליהנות)לגדל ילד מתבגר ולהישאר בחיים 
 !קבוצת הורים העוסקת בדיוק בנושאים שהכי מטרידים אתכם

 .יועצת משפחתית ומנחת קבוצות הורים, אלי זוהר ניב: מנחה

 
 מיועד להורים לילדים מתבגרים

 (  רופיןצומת )במרכז הקהילתי האזורי עמק חפר ' |  המפגשים יתקיימו בימי א|  20:30-22:30: בשעה
 !המקומות מוגבל' מס| ₪  800: לזוג| ₪  600: עלות למשתתף

 "הכלאפשר לדבר על " -תקשורת במשפחה
 .התנהגויות סיכון בגיל ההתבגרות ודרכי התמודדות במשפחה

 מתמחה בטיפול בהתמכרויות, ס קלינית מתבגרים ומשפחות"עו, חן כרמון: מנחה

 

 מיועד להורים לילדים מתבגרים
 כפר ויתקין, במרכז הקהילתי חוף חפר|  2.3, 23.2, 16.2בתאריכים | ( כשעתיים) 20:30בשעה 

 !המקומות מוגבל' מס| ₪  180: לזוג| ₪  120: עלות למשתתף

 מפגשים 10 –קבוצת הורים למתבגרים 

5.1 

22.1 

16.2 

 ערב חוויתי לאימהות ובנות

 מפגשים 3 –סדנא להורים למתבגרים 
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