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מרץ 2015
סן תשע"ה י אדר-נ

מרכז קהילתי עמק חפר

חַג הַיּוֹם, חַג פּוּרִים
ירִים יל וְשִׁ מָלֵא גִּ
רִקּוּדִים וְיוֹצְאִים בְּ
רְחוֹבוֹת ים, בָּ תִּ בָּ בַּ
הִלּוּלָה וּמְחוֹלוֹת

הוּדִים! מְחָה לַיְּ אוֹר וְשִׂ
לָה לָה...

נוֹת נוֹת, מִגְדָּ מַתָּ
לוֹחַ מָנוֹת וּמִשְׁ

רִקּוּדִים יוֹצְאִים בְּ
ים שִׂ יזִים, מִתְחַפְּ עַלִּ
ים שִׂ מֵחִים וְשָׂ וּשְׂ

הוּדִים מְחָה לַיְּ אוֹר וְשִׂ
לָה לָה...

מילים: משה אהרון אביגל 
לחן: נחום נרדי



2

שלוחות המרכז 
הקהילתי

ך ת ו ר ש ל  0 9 - 8 9 7 3 3 0 3 - 4 /  1 0 7 ד  ק ו מ
www.hefer.org.il  09-8948929 :'ליד מדרשת רופין 40250, טל': 09-8981628/35 פקס

שלוחות המרכז 
הקהילתי

 שלוחת צפון חפר 
כפר הרא"ה | בית חזון | אלישיב | גאולי תימן | 

אמץ | גן יאשיה | אחיטוב | המעפיל | גח"א |  גח"מ | 
עין החורש | כפר חגלה | חרב לאת | חיבת ציון

adita@hefer.org.il | לפרטים: עדית אזוגי
 052-3222879 | 09-8973332 

 שלוחת מרכז חפר 
משמר השרון | העוגן | מעברות | כפר חיים | 

כפר ידידיה | הדר עם | בית יצחק | קדמה
לפרטים: תחיה ברקו 

 052-2902303 | 09-8973329
thiyab@hefer.org.il

 שלוחת שפלת חפר
בורגתא | חניאל | עולש | בארותיים | 

כפר מונאש | בית הלוי
 לפרטים: טלי רפאל 

09-8981632 | 054-7908248
 חוגי "קדם" שלומית בן כליפא 

shlomit.bk@gmail.com | 09-9740994

 שלוחת ים חפר
אביחיל | שושנת העמקים | 

חבצלת השרון | צוקי ים
לפרטים: אילנה סלומון

 052-2594398 | 09-8981565
ilanas@hefer.org.il

 שלוחת בת חפר
בת חפר | יד חנה חומש | בחן

מנהלת השלוחה: תמי סלוצקי
 09-8781090 | 09-8788376

matnas_bathefer@walla.com
 שלוחת חוף חפר 

מכמורת | חופית | כפר ויתקין | בית ינאי | 
בית חרות | גבעת שפירא | בת חן | ביתן אהרן

מנהל השלוחה: גיא גולן
לפרטים: 09-8665187 | 09-8664306

info@hhcc.co.il 

 מחלקת נוער 
מנהל המחלקה: דרור זכאי

לפרטים: 09-8981557/629 | 09-8973323/6
drorz@hefer.org.il
 נוער עמק חפר

 מרכז צעירים 
לפרטים: בת אורלנד לוי

054-2191900 | 09-8981561
bat@hefer.org.il 

 מחלקת ותיקים 
לפרטים: יונה טרגובניק 

 09-8981634
yonat@hefer.org.il

 זית  
 09-8981566 |  09-8973330/1

רינה ברקאי 052-3344720 
 rinazayit@gmail.com

עדי נחשון 054-9290060
 adizayit@gmail.com

טל קלאר העברי 052-5308019
talzayit@gmail.com

חפשו אותנו בפייסבוק:  זית עמק חפר

המטה לבטיחות בדרכים והרשות 
למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה

לפרטים: גל כהן-דגן 052-8430659
galc@hefer.org.il | 09-8981636

 צהרונים וקייטנות
לפרטים: נוגה אגמון  050-9751433
kids@hefer.org.il  | 09-8973322

 מזכירות המרכז הקהילתי 
09-8973320 / 09-8981635 / 09-8981628

צפון 
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זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד
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חפשו אותנו בפייסבוק    המרכז הקהילתי עמק חפר



עריכה: דפנה יבנאי-פרטוש    |    עיצוב: לאה מרמורשטיין-ירחי  אמנות גרפית 

למידע ומודעות: המרכז הקהילתי  
dafna@hefer.org.il  | 09-8981628

stokala השער: לאה מרמורשטיין-ירחי | המסכה מאתר
השיר מאתר זמרשת, פרויקט חירום לשימור הזמר העברי המוקדם

יו"ר המרכז הקהילתי האזורי: אלדד שלם   |   מנהלת המרכז הקהילתי: יעל פלד  

תושבים יקרים!
החודש הקרוב מזמן לנו שני אירועים מרתקים: צעדת עמק חפר המסורתית שהפעם תהיה בסימן 

ציפורים ומאגרים בהם השתבחנו, וזאת במסלול מרהיב ומיוחד, וכמובן התחרות של המין החזק באמת, 
שכבר קנתה לה שם- "מלכת העמק" התשיעית במספר. בנוסף, השתכללנו ומעתה ניתן להירשם 

לפעילויות שלנו דרך האינטרנט. מזמינים את כולם לשמוח וליהנות באירועי פורים הנערכים ביישובים.
חג פורים שמח!

			              אלדד שלם                     רני אידן
             ראש המועצה  	                    מ"מ ראש המועצה, יו"ר המרכז הקהילתי

פעילויות המרכז הקהילתי 
עוברות לרישום אינטרנטי

בשנת 2015 אנו עוברים לרישום אינטרנטי
היכנסו לאתר המועצה האזורית עמק חפר

http://www.hefer.org.il 
)הקישור לאתר ההרשמות נמצא בצד שמאל(

כל פעילות בה יש רישום אינטרנטי מסומנת ב-  

המשך שנת פעילויות פורה ומהנה!
צוות המרכז הקהילתי

מועצה אזורית עמק חפר
 מרכז קהילתי אזורי

ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

ן! זה קורה ממש החודש!!! כ

קסמי 
בקעת 
הירדן

   חפשו אותנו בפייסבוק מלכת העמק 

ים

מסע צוותי ג׳יפ

חמישי-שישי 
27-26 במרץ
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 צהרוני גנים וצהרוני בתי הספר 
           שנה״ל תשע"ו 2016-2015 

נמשכת ההרשמה!  לצהרוני הגנים ולצהרוני בתי הספר של 
המרכז הקהילתי, מועצה אזורית עמק חפר

 הצהרון מתקיים החל מה-1 לספטמבר 2015 עד ה-30 ליוני 2016, 
משעת סיום הלימודים ועד השעה 17:00

 עלות חודשית של הצהרון בבתי הספר ₪1300.

 מועד סיום ההרשמה: 30.6.2015 או בתפוסה מלאה בצהרון, המוקדם ביניהם. 
     לאחר מכן תתאפשר הרשמה על בסיס מקום פנוי בלבד.

 כל הקודם זוכה.
 פתיחת הצהרונים תלויה במספר הנרשמים. 

 הרשמה לצהרון תקפה רק לאחר תשלום דמי רישום וחתימה על הצהרת בריאות ותקנון.
 פרטים נוספים בתקנון הצהרונים המתפרסם באתר המועצה האזורית עמק חפר.

ההרשמה אינטרנטית. קישור לאתר ההרשמות מעמוד הבית של המועצה האזורית 
w w w. h e f e r . o r g . i l עמק חפר 

צהרונים בגני הילדים

צהרונים בבתי הספר

 הצהרון יתקיים בגני הילדים החל מה-1 לספטמבר 2015 עד ה-31 
ליולי 2016, 5 ימים בשבוע, בימים א'- ה', בין השעות 14:00- 17:00

 בחופשות סוכות, חנוכה ופסח - תתקיים גם קייטנה בשעות הבוקר.
     ללא תוספת תשלום.

 עלות חודשית של הצהרון בגנים ₪1200. התשלומים עבור 11 חודשי פעילות 
     )ספטמבר-יולי( מתחלקים על-פני 10 תשלומים )ספטמבר-יוני(.

 לילדי הצהרונים תינתן הנחה בעלות קייטנת יולי 2016.

 הצהרונים מהווים מסגרת חמה ואוהבת, עם צוות מקצועי ומיומן הכולל מובילת 
     צהרון וסייעת.  

 פעילות הצהרונים מתקיימת באחריות ובפיקוח המרכז הקהילתי בשיתוף אגף 
    החינוך במועצה ובליווי מקצועי.

 ניתן לפתוח צהרון גם בגנים ובבתי ספר בהם לא היה צהרון עד כה.
 הצהרון יפעל בהתאם ללוח החופשות של משרד העבודה )נעמ"ת(.

 בצהרון תוגש מידי יום ארוחת צהרים חמה וארוחת ארבע, המסופקות ע"י חברת 
    קייטרינג בעלת תעודת כשרות ומאושרת ע"י משרד הבריאות.
 במהלך הצהרון ייהנו הילדים ממגוון פעילויות בתחומים שונים.

  דמי הרישום בסך 200 ₪ )שאינם מוחזרים ואינם מקוזזים(.
  ילד שני זכאי ל- 5% הנחה.



קייטנות גנים  קיץ 2015 של המרכז הקהילתי

פתיחת ההרשמה: 1.4.2015
הקייטנות בהדרכת צוות מיומן ומקצועי, מסגרת מקצועית העומדת בכל התקנים 

כולל ביטוח ושמירה על פי הנהלים המתבקשים.
תכנית עשירה הכוללת פעילויות חיצוניות רבות הנבחרות בקפידה ע"י צוות המרכז הקהילתי.
הקייטנות יתקיימו בימים א'-ה' בשעות 13:00-7:30, במבני גני הילדים בישובים

קייטנת קיץ
כל חודש יולי!

 מיום ד', 1.7.2015 
עד יום ה', 31.7.2015

שעות: 13:00-7:30 מחיר: 1,500 ₪ 
* ילדים השוהים בצהרון במשך השנה 

כבר רשומים גם לקייטנות הבוקר ביולי.

צהרון קיץ
בגנים בהם יש צהרון במשך שנת 

הלימודים, הצהרון יפעל גם בחודש 
יולי. ילדי הצהרון במשך השנה יהיו גם 

בצהרון יולי, אשר שולם כבר מבעוד 
מועד. ילדים נוספים יוכלו להצטרף 

לצהרון על בסיס מקום פנוי.
שעות: 16:00-13:00 מחיר: 1200 ₪

פתרון עד 14:00
בתקופת הקייטנה, היכן שיש צהרון ניתן להירשם גם 

לשעה 14:00-13:00 בלבד, כולל ארוחת צהריים מחיר: 600 ₪

 פתיחת הקייטנות מותנית בהרשמה ובתשלום של 22 ילדים. כל הקודם זוכה. 
מספר המקומות מוגבל.

 תאריך אחרון להרשמה: 20.5.15
 הרשמה למאחרים תתאפשר לפי שיקולי המרכז הקהילתי 

על בסיס מקום פנוי, עד ליום 21.6.15.
 במידה וקיימת בעיה בריאותית יש להודיע מראש למרכז הקהילתי 

kids@hefer.org.il :עם פרטי הילד/ה, למייל    

הרשמה:
ההרשמה באמצעות כרטיס אשראי דרך הקישור בעמוד הבית של אתר המועצה 

האזורית עמק חפר, מצד שמאל.
 שלוחת חוף חפר: 09-8664306
 שלוחת בת חפר 09-8781090

 שלוחות צפון, ים, מרכז ושפלת חפר: 09-8973320  09-8981635

תנאי ביטול:  המבטלים בין התאריכים 21 למאי – 30 ליוני יחויבו ב- 10% מסך התשלום בפועל. 
המבטלים החל מה- 1 ליולי יחויבו בעלות הימים עד להודעת הביטול + 25% מיתרת התשלום

 

הפעילות בקייטנה כוללת משחקי מים בחצר הגן



צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332 | לפרטים: עדית אזוגי

תרבות ילדים

ביום חמישי 5.3.15 בשעה 16:15 
ברחבת המועדון בגאולי תימן

 עדלאידע ופורימון 
לכל המשפחה

שירים, ריקודים, דוכני מזון, דוכני 
 הפעלות בהובלת בני הנוער 

וכמובן פרסים!!

ביום חמישי 5.3.15 בשעה 16:00
בבית העם באחיטוב

פורימון בהובלת נוער אחיטוב
קרקס מתגלגלים במופע אקרובטי

ביום חמישי 5.3.15 בשעה 18:00
בחדר האוכל 

בגבעת חיים איחוד
הפנינג פורים לכל המשפחה

הצגת המגילה תחנות ועוד

ביום שישי 6.3.15 בשעה 10:00
בבית העם חגלה

אירוע פורים משותף לחגלה וגחמ
תהלוכת פורים 

מחגלה לכיוון ג.ח.א
עם גורן רודיטי, תחנות, הפעלות ועוד

ביום שישי 6.3.15 בשעה 10:30
ברחבת הדשא בחיבת ציון
 פעילות פורימית, תהלוכה 

תחנות ועוד עם סירקולנד 
אירוע פורים משותף לחרב לאת וחיבת ציון

ביום שישי 6.3.15 בשעה 16:00 
בבית העם באמץ

פעילות, תחנות פורמיות 
!!!ONN-OFF  מופע  קרקס

ביום שבת 7.3.15 בשעה 10:00
בדשא ליד חדר האוכל במעפיל

הפנינג פורים עם בני צדוק

ביום שבת 7.3.15 בשעה 10:00
בדשא ליד המועדון בגן יאשיה

פורימון בהובלת הנוער
מתקנים ודוכני אוכל של א.ב.בספורט

ביום שבת 7.3.15 בשעה 16:30
בדשא ליד מועדון החץ 

בעין החורש
 אירוע פורים, תחנות, 

תהלוכה ועוד..

ביום שישי 6.3.15 בשעה 10:30
במועדון בגבעה באלישיב
תהלוכה ותחנות פורימיות

עם תאטרון קורה

לכל המשפחה! 
הכניסה חופשית!
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צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332  | לפרטים: עדית אזוגי

ביום רביעי כ״ז באדר  18.3.15 בשעה 17:00 
בבית העם בכפר הרא"ה

שעת סיפור: "דודי שמחה" עפ"י ע.הלל
 קצת לא נעים לי להודות, שדודי )שמחה הדוד( קצת מבולבל. 

טוב למשל: לארוחת הבוקר הוא מורח סנדוויץ –
סנדל בחמאה מסנדל! כזה דוד מבולבל...

לגילאי 2 עד 6 מחיר: 25 ₪

ביום ראשון 22.3.15 בשעה 17:00 
בספריה בעין החורש

מפגש איור סיפור מדליק עם מאיירת ספרי הילדים 
נורית צרפתי 

מפגש חווייתי, ייחודי ומרגש עם המאיירת האהובה.
הסטודיו של נורית נפתח ממש "חי" לעיני הילדים ועם הילדים  

ההופכים לגיבורי הסיפור והאיור. נורית מביימת את עלילת 
הסיפור ומציירת את האיור בעזרת הילדים שחלקם אפילו הופכים 

לגיבורי הסיפור ודמותם מופיעה בציור. הילדים לומדים על סגנונות איור שונים ואפילו מגלים כמה 
סודות משולחנה של המאיירת. הילדים מתקרבים לעולם היצירה ולאהבת הספרים והסיפורים. 

בסיומו של המפגש תתבצע פעילות יצירה המתקשרת לספר.     לגילאי 3 עד 7 מחיר 25 ₪

ביום רביעי 25.3.15  בשעה 17:00  
במועדון בגבעה באלישיב 

הצגת תאטרון מוזיקלית בן-לי ותות
בן-לי לא מסתדר עם העולם, רב עם הילדים וכועס על כולם. 

הוא בודד ומתוסכל, אבל יום אחד, בדרך מקרה, הוא נתקל 
בכלב רחוב עזוב. מכאן מתחילה הרפתקה מותחת וקסומה, 

הרפתקה שתוביל לחברות שתשנה את חייו של בן-לי.
לגילאי: 3 עד 8 מחיר: 25 ₪

ביום ראשון 29.3.15 בשעה 17:00 במועדון בגן יאשיה
ההצגה: ״גלגולו של סוד״ תאטרון החלום

עפ"י הסיפור "מעשה בשלושה אגוזים" מאת לאה גולדברג
 חורף אחד הגמד הזמין את הסנאי לביתו החם והנעים, 

בו הם הסתתרו ביחד מפני הגשמים. כשהגיע האביב הוא הביא עמו פרידה, 
והסנאי העניק לגמד מתנה: "שלושה אגוזים, בהם שלושה סודות ורזים..."

7לגילאי 3 עד 10 מחיר: 25 ₪



צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332 | לפרטים: עדית אזוגי

תרבות מבוגרים

ביום רביעי 4.3.15 בשעה 20:30
במועדון בגאולי תימן 

מסיבת פורים למבוגרים
נשף, משתה ומשקאות

מחיר בהרשמה מראש 50 ₪ 
ביום האירוע 70 ₪

מחיר לתושבי חוץ 80 ₪
לפרטים והרשמה אושרית 050-8695860

ביום רביעי 4.3.15 י״ג באדר בשעה 22:00 
בבית העם בכפר הרא"ה
מסיבת פורים למבוגרים

עם להקת גוטה גוטה
מחיר 75 ₪

ביום שישי 6.3.15 בשעה 22:00
במועדון בגן יאשיה

 מסיבת פורים למבוגרים 
כולל שתיה חופשית

מחיר 50 ₪

ביום שישי 6.3.15 בשעה 22:00
במועדון בחגלה

מסיבת פורים למבוגרים
מחיר 50 ₪

סדרת הרצאות בימי רביעי בשעה 20:30  
במתחם הקהילתי בגבעת חיים מאוחד
בשיתוף הרשות למלחמה בסמים ואלכוהול ומצילה

11.3.15 – חינוך מיני בעידן האינטרנט
8.4.15 – מקומם של סבא וסבתא בגידול הנכדים

13.5.15 – הורות וקריירה
מחיר הרצאה בודדת: 30 ₪     מחיר לכל הסדרה: 60 ₪

הכניסה  בהרשמה מראש, פרטים נוספים  בעמ' 43

ביום רביעי 11.3.15  בשעה 20:30  במועדון בגבעת חיים איחוד
רועי עלוני מגיש סדרת טעימות

מפגש עם יצירות ומלחינים מתקופות וסגנונות שונים.        
כניסה חד פעמית 50 ₪ 8



צפון חפר

adita@hefer.org.il | 09-8973332  | לפרטים: עדית אזוגי

ביום 15.3.15 בשעה 20:30 במועדון בגאולי תימן
מופע: ״אביגייל קליין על בטן מלאה"

אביגיל קליין, רקדנית בטן, קומיקאית ושחקנית
 תיקח אותכם לעולם המחול המזרחי. 

אחרי שנים רבות בהם אספה חומרים בעת שהופיעה בארץ ובעולם 
כרקדנית בטן, אביגיל נרגשת לשתף ולספר את כל מה שלמדה וחוותה 

בעזרת קטעי קישור קומיים.
הכניסה חופשית לתושבות גאולי תימן. לבאות מבחוץ 50 ₪

ביום רביעי כ״ז באדר 18.3.15 בשעה 20:30 באולם בעין החורש
ערב שירי משוררים לזכרו של אלישע פורת

"הניצנים נראו בארץ עת הזמיר הגיע״ מן המקורות אל הטבע
מחיר 40 ₪     לרכישת כרטיסים: עדית 09-8973332 052-3222879

ביום שלישי 24.3.15 בשעה 20:30 בספריה בחיבת ציון
הרצאה: מעבדות לחירות 

מרצה - עירית בן חיים מנחת הורים ומשפחה
 10 טיפים להורים לקראת חופשת הפסח עם הילדים, 

על ההורות והחופשות עם הילדים.
הכניסה חופשית!

ביום שלישי 12.3.15 בשעה 20:30
במועדון בחרב לאת

מופע: "כשתגדלי תביני"
מופע שעניינו נשים ונשיות לאורך מעגל החיים, בו שזורים 

קטעים מתוך כתביהם של מיטב היוצרים המתארים את 
האישה בדרכים שונות ומרתקות. דיוקן מרגש ומשעשע       

של האישה בת זמננו המלהטטת בין תפקידים ומשימות. 
 עם השחקניות: שגית אמת שיראי ושירלי יובל יאיר.

הכניסה חופשית לתושבות חרב לאת וחיבת ציון. לבאות מבחוץ  50 ₪. 
השתתפות ברישום מראש בלבד!

9



טיולי נוף מולדתי                 

   nof.mol@gmail.com | 050-7677927 לפרטים והרשמה: 04-6127449 | רבקה

| רבקה קנטור  עין החורש |

סמינר מטייל באוזבקיסטן
אתנוגרפיה ואמנות

דרך המשי, אורחנים, שליטים, מלאכות 
מסורתיות, אמנויות, שווקים

בהדרכת לאה פופר
8 לילות 9 ימים 

יציאה: יום ב׳ 27.4.15
חזרה: יום ג׳ 5.5.15

לקבלת תכנית מלאה והרשמה פנו אלינו בהקדם

״ארמנים בצל הכרמל״
יום ב' 9.3.15 

בהדרכת יואב אבניאון

"איפה ישנם עוד אנשים" 
בעקבות נתן יונתן

מחזור נוסף 
יום ב' 16.3.15 

בהדרכת ד"ר יוסי פז

"מלכת היופי של ירושלים" 
מחזור רביעי ואחרון

יום ד' 25.3.15 
עם הסופרת שרית ישי לוי 
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סדרת הצגות ומופעי איכות לילדים
מהתיאטראות המובילים בארץ

״אריה הספריה״ מדיטק חולון
מחזה מוסיקלי עפ"י ספרה של מישל קנודסן

שבת < 14.3.15 < 11:30 
אולם המופעים עין החורש 

"... הצגה נהדרת מהסוג הנדיר שלא ברור את מי היא מענגת יותר, את ההורים 
או את הילדים. מה שברור זה שהיא מוציאה את כולם עם חיוך גדול על הפנים. 

אל תחמיצו"  |  שי בר יעקב, ידיעות אחרונות

לגילאי 8-3 | אורך ההצגה: כשעה ללא הפסקה
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להזמנת כרטיסים: מרכז הזמנות - אולם תרבות עין החורש 04-6127706
  חפשו אותנו           חנייה חינם בשפע     * הזכות לשינויים שמורה

אולם תרבות עין החורש

ת בו תר של  ת  י ב  | רש  ו הח ן  י ע
מופעים | תיאטרון | סרטים | דעת | סדרת ילדוד'ס | קונצרטים | ערבי זמר  

סדרת



מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

תרבות ילדים

 לתושבי השלוחה היקרים,
 החודש נחגוג את אירועי יום האשה ונקיים ״שוק איכרים״ לקראת האביב.

עקבו אחרי הפרסומים ובואו בהמוניכם. מחכה לראותכם,                                         
תחיה ברקו - רכזת השלוחה     

ביום ראשון 8.3.15 בשעה 17:30
בבית העם בבית יצחק

שעת סיפור: "הביצה שהתחפשה" מאת דן פגיס  
עם המספרת מעין הילל – לוין מ"שבילי המעין"

ביצה קטנה התגלגלה לבדה, לא רוצה להיות ביצה היא כעסה,
התחפשה לפרח, פטריה וליצן. ובסוף הפכה ל..... אפרוח קטן.

 מוסר ההשכל של הסיפור הוא ביכולת של האדם להאמין בעצמו 
ולהתפתח מתוך המצב בו הוא נמצא.

לגילאי 3 עד 6    מחיר: 25 ₪

ביום שלישי 10.3.15 בשעה 16:15
במועדון לחבר קיבוץ העוגן

שעת סיפור: "אפצ'י מחפש אף" מאת נגה אלגום   
עם המספרת – הסופרת נגה אלגום

אפצ'י שמנמן מצחיק ושובב אורז בתרמיל את כל נכסיו ויוצא למסע 
 מסביב לעולם בחיפוש אחרי האף המושלם. 

מנחיר לנחיר מתעטש לו ועף, אך היכן מסתתר לו האף הנכסף? 
נוגה אלגום, יוצרת רבת פעלים, מתמחה בכתיבה לילדים ולנוער.

לגילאי 3 עד 6    מחיר: 25 ₪

ביום חמישי 12.3.15 בשעה 17:30
במועדון קיבוץ מעברות

הצגה: "פרח לב הזהב" תיאטרון "אהל" 
מסע התבגרות של ילד, הבוחר לצאת למרחקים, כדי

להביא לאמו החולה את התרופה הקסומה-פרח לב הזהב.
השחקנים מזמינים את הצופים למסע הרפתקאות תיאטרלי - מוסיקלי סוחף.

11לגילאי 3 עד 6    מחיר: 25 ₪



מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

ביום רביעי 18.3.15 בשעה 17:30 בבית העם בהדר - עם
שעת סיפור עם יצירה: "סיפורי בראשית - בבצק"

בשיתוף זית
 והפעם ניצור את "תיבת נוח"

כל ילד יקבל את עבודתו לביתו, הנאה מובטחת!
לגילאי 3 עד 6    מחיר: 25 ₪

ביום שני 23.3.15 בשעה 16:30
במועדון לחבר משמר השרון

שעת סיפור: "שלושת הפרפרים" מאת לוין קיפניס
עם המספרת מעין הילל - לוין מ"שבילי המעין"

היה היו בגן אחד שלושה פרפרים. פרפר לבן, פרפר אדום ופרפר צהוב. 
שלושה פרפרים אשר היו נאמנים זה לזה ולא נפרדו גם כשקשה...  

בואו ליהנות מסיפור אביבי וחברותי.
לגילאי 3 עד 6     מחיר: 25 ₪

ביום שלישי 24.3.15 בשעה 17:30 
בבית העם בכפר חיים

הצגה: "הדייג ודג הזהב )העצבני(״ 
עיבוד מרגש, מחדש ומצחיק לאגדה המוכרת. יוחנן, דייג עני,

 פוגש בזהבי, דג-זהב עצבני... 
הפגישה הגורלית מטלטלת את עולמו של יוחנן... במי ובמה 

יבחר? בעושר או באושר? ביוכבד, אשתו היקרה או בשפרה הפרה?... 
עיבוד מחורז בקפידה ושנון מאד לאגדה הידועה... טל בן בינה מספרת ומפעילה את הבובות בחן 

רב.  ההצגה הופקה בסיוע קרן רבינוביץ. מאושרת על ידי סל תרבות ארצי ותרבות לישראל.
לגילאי 3 עד 6    מחיר: 25 ₪

ביום שלישי י״א ניסן 31.3.15 בשעה 16:30 
ברחבת בית הכנסת בהדר-עם

בשיתוף ועד בית הכנסת והמועצה הדתית
לקראת הפסח: חג-לי אירוע לכל המשפחה

4 תחנות מקסימות עם פעילות מרתקת:  
 הצגה שאנו השחקנים עלילה מרתקת סביב משפחת חג לי. הכל בהומור ובליווי מוסיקלי של 

קולות ואפקטים,  נצפה בסרט מיוחד לילדים על ההכנות לפסח  נאפה מצות פריכות
 לשעה קלה יהפכו המשתתפים לעבדים יסחבו לבנים ויבנו פירמידות.

למעוניינים: כמדי שנה תתאפשר הגעלת כלים במקום.
הכניסה חופשית! כולל שתיה למבוגרים 12



מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

תרבות מבוגרים
ביום שלישי 10.3.15 בשעה 18:00 במועדון לחבר קיבוץ העוגן

הרצאה: "קנטטה לגשש החיוור" 
)M.A( מרצה: אסנת גולדפרב - ארזואן  - מוסיקולוגית

חוקרת הזמר העברי, מרצה למוסיקה ומוסיקאית 
במהלך ההרצאה נשלב בין השירים והמערכונים של השלישייה, 

אשר הגיעו לפנתיאון הישראלי, ביניהם: "מים לדוד המלך", "יש לי 
חג", "החגיגה נגמרת", המערכונים: "הצ'ופצ'יק של הקומקום", "הטלפון״ וגם חלקו של סרג'יו 

קונסטנצה מתוך "גבעת חלפון אינה עונה" ההרצאה תיתן מקום של כבוד גם לשפת ה"גששית" - 
הלא היא שפת ה"סלנג" שיצרו הגששים.  הכניסה חופשית כולל כיבוד קל!

ביום שני 16.3.15 בשעה 20:30 בבית העם בית יצחק
לרגל "יום האישה" בשיתוף עם היועצת לקידום מעמד האישה

מופע: "סגורה לרגל שיפוצים"
מופע חדש מפרי עיטה של השחקנית אודיה קורן

מה קורה לאשה, שמגלה ביום הולדתה ה... כמה עובדות "מפתיעות", 
אותן היא סוקרת בהומור מטורף ואבסורדי: שהנרות על העוגה עולים יותר מהעוגה עצמה, 

שהגוף שלה לא מוכן יותר לשתף פעולה, לפחות לא בתנאים הקיימים, שהבעל, הילדים 
והעבודה אולי גורמים לה אושר, אבל לא הנאה, שהרופאים פתאום יותר צעירים ממנה  

ושבריאות וטבע עושים אותה חולה?
מופע סטנד אפ של אישה על החיים באמצע החיים - ערב שמותיר אתכם עם חיוך גדול.   

מחיר: 50 ₪ 
www.hefer.org.il ההרשמה אינטרנטית באתר המועצה    

ביום רביעי 18.3.15 בשעה 20:30 בבית העם בכפר ידידיה
בשיתוף עם היועצת לקידום מעמד האישה: 

הרצאה - "יוזמה מחוללת שינוי" 
עדי אלטשולר בת 27, יזמית חברתית, מנהלת תחום חינוך בגוגל ישראל, 

הקימה בגיל 16 תנועת נוער "כנפיים של קרמבו" לנוער בעלי צרכים מיוחדים 
שהיום מונה 35 סניפים בכל הארץ. ובנוסף מייסדת "זיכרון בסלון" - מיזם חברתי לציון יום השואה. 
עדי זוכה לפרסים רבים ונשאה משואה ביום העצמאות ה- 60 למדינת ישראל, נבחרה השנה על 

ידי המגזין היוקרתי "טיים" לאחד מ- 6 המנהיגים הצעירים בדור הבא. סיפורה האישי של עדי 
ותהליך התפתחותה כיוזמת חברתית מקור להשראה.  

13הכניסה חופשית כולל כיבוד קל!



מרכז חפר

thiyab@hefer.org.il  |  052-2902303 | 09-8973329 |  לפרטים והרשמה: תחיה ברקו

ביום שישי 20.3.15 בין השעות 10:00 - 15:00
ב"חצר העוגן" – בקיבוץ העוגן

"שוק איכרים" של יוצרים מהשלוחה
 תושבי השלוחה המעוניינים למכור את מרכולתם 

מוזמנים להירשם אצל תחיה 052-2902303

במוצ"ש 21.3.15 בשעה 18:00 במועדון קיבוץ מעברות
"קפה-קונצרט" –  "מהמזרח ועד בהייה"

קטעים נבחרים מהרפרטואר של המוסיקה הלטינית של 
המלחינים: חוזה פיליסיאנו, אסטור פיאצולה, צ'יק קוריאה, 

א. קרלוס ג'ובים ואורי ברכה. הנגנים: אורי ברכה-גיטרה 
קלאסית, אורן שגיא-קונטרבס  ויעל פלדהיים- מפוחית

מחיר: 30 ש"ח, כולל כיבוד קל.

"מבט של טעם" - סדנת סנסוריקה ואוממי
 עם השף יאיר צוק - המתעסק שף שמתעסק במחקר ופיתוח 

)עם הכימיה שבמזון(
 בסדנה נלמד איך עובד חוש הטעם, מה זה הטעם החמישי - אוממי, 
למה הוא חשוב, מהו אפקט האוממי  ומה ההבדל בין ארומה לטעם. 

הסדנה תכלול טעימות  על קצה המזלג של שניצל אוממי, פטריות שיטאקי, ופסטה עם רוטב 
עגבניות אוממי. בואו ללמוד, לחוות ולהתנסות.

מס' המקומות מוגבל. הרשמה מראש אצל תחיה 052-2902303
מחיר: 50 ₪ כולל טעימות

במוצ"ש 28.3.15 בשעה 21:00 בבית העם בהדר-עם
ערב בסדרה "שרים ומספרים משוררים":

לאה גולדברג המשוררת – "משירי ארץ אהבתי" 
מופע משיריה המולחנים של המשוררת האהובה ביותר בכל 

 הזמנים בתוכנית : "ימים לבנים","סליחות", "למי שאינו מאמין", "משירי ארץ אהבתי" ועוד, 
לצד לחנים ועיבודים לשירים חדשים. בין השירים נקרא קטעים מיומניה, ניזכר באנקדוטות 

ידועות וידועות פחות מחייה, ונאזין לקטע קריאה המוקלט מפי המשוררת עצמה.
מגישים את המופע: איתן דרור – שירה והנחייה, מוזיקאי וסופר   אלעד דוד – גיטרה

סנדרה צ'רנס – שירה וקולות    נעם הרטמן - נגן בס מעבד ומפיק מוזיקלי
מחיר: 30 ₪ כולל כיבוד קל! 14



מרכז חפר

התחרות תתקיים בקטגורית נוער וקטגורית מבוגרים.
המעוניינים להשתתף ישלחו סיפור אחד בלבד ב-3 עותקים לכתובת: 

"תחרות הסיפור הקצר", הוועד המקומי בית יצחק שער חפר.
יש להכניס את 3 העותקים למעטפה אחת. שם הכותב, קטגורית הסיפור )נוער/מבוגרים(, כתובת 
ומס' הטלפון שלו ייכתבו על גבי המעטפה או על פתק נלווה בתוכה )ולא על גבי דפי הסיפור(. אין 

לשלוח סיפור בדואר אלקטרוני! הסיפורים ייקראו בעילום שם ע"י חבר שופטים.
כללי התחרות: 1. הסיפורים ייכתבו בשפה העברית בלבד, ויכללו עד 2,500 מילים
	        2. על הסיפור להיות פרי יצירה מקורית של המשתתף ושלו בלבד

	        3. כל משתתף רשאי להגיש לתחרות סיפור קצר אחד בלבד, פרי עטו
	        4. המועד האחרון להגשת סיפורים לתחרות הוא: 20.5.2015

לשלושת כותבי הסיפורים הנבחרים בכל קטגוריה יוענקו פרסים )שוברים לרכישת ספרים( 
בערב מיוחד, עם הסופר אלי עמיר, ביום שלישי  16.6.2015, ב-20:00 בבית העם בבית יצחק.

במסגרת ארועי שבוע הספר העברי
 תחרות הסיפור הקצר 2015 - לכל תושבי עמק חפר

    בשיתוף הספריה האזורית ובתמיכת משרד התרבות המחלקה לספריות    בּעמק חפר שְׁבוּע הסֵפֶר 

חוויה קולינרית

ענת סופר-שף קונדיטור

סטודיו לבישול ואפייה
נפתחה

ההרשמה

לקייטנת קיץ
2015

לפרטים נוספים והרשמה:  שף ענת סופר
www.anatsofer.com |anat_sofer@walla.com
חפשו אותנו ב      : סדנאות בישול חוויה קולינרית

מחזור אחד בלבד!

כל הקודם זוכה!

0 5 4 - 4 5 5 4 4 2 1  : ל ט

בישול ואפיה
לקייטנת
בישול ואפיה
לקייטנת
ההרשמה בעיצומה

לילדים ונוער מקצועית מקצועית

 פסח 2/4- 29/3
נבשל, נאפה, נאכל

ואת היתר כולל מתכונים ניקח הביתה.

⋅ שעות העבודה 09:00-14:00, במחזור 5 ימי עבודה,
   לא כולל ימי שישי

⋅ בקייטנה נלמד איך עובדים בצורה בטוחה, סדר ונקיון,
   התארגנות, תכנון והרבה...עשייה בכיף.

⋅ ארוחת בוקר קלה.
⋅ הדרכה ופיקוח מקצועי לכל משתתף

⋅ הקייטנה מתקיימת בסטודיו ממוזג ומטופח בכפר מונש.
⋅ מתכונים  ותכנים חדשים.

ום
רס

ת פ
דע

מו
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שפלת חפר

talir@hefer.org.il |  09-8981632  | 054-7908248 | לפרטים והרשמה:  טלי רפאל

לכל המשפחה! 

הכניסה חופשית!

לכל המשפחה! 

הכניסה חופשית!

תרבות ילדים
ביום חמישי 5.3.15 בשעה 10:00

השנה עולותיים חוגגים פורים קצת אחרת 
תושבי רחוב הפלג יארחו את הפעלות פורים לכל המשפחה!

נפגש מחופשים ונצא לתהלוכת עדלאידע מבית העם בבארותיים לכיוון רחוב הפלג. 
תחרות תחפושות והפעלות לכל הגילאים.

ביום חמישי 5.3.15 בשעה 10:00 
במדשאת בית העם בחניאל

חוגגים בהפנינג פורים עשיר שמח ומגוון
נפגש מחופשים ונצא לתהלוכת עדלאידע ססגונית ושמחה עם בובות ענק

נהנה ממופע להטטנות היתולי המתאים לכל הגילאים המשלב  אינטראקציה שוטפת עם 
הקהל, עם להטוטן ברמה גבוהה שנוסע בסיום המופע עם חד אופן על חבל ומלהטט עם 

שלושה לפידים בוערים -מופע להטוטנות היתולי המתאים לכל הגילאים. 
דוכני מזון בתשלום יופעלו במהלך כל האירוע.

ביום חמישי 5.3.15 בשעה 21:00 
בבית העם בחניאל

סטנד אפ קורע לנוער )ט'-י״ב(
דודו ארז ושגיב פרידמן בהופעה

 דודו ארז - קומיקאי, שחקן,
כתב שטח ב"ארץ נהדרת", מנחה את "לילה בכיף"

שגיב פרידמן - סטנדאפיסט, זכור ככלב מתוכנית 
"הרצועה" בערוץ סנטרל קומדי ועוד. 

מחיר: 30 ₪ לנוער שפלת חפר )עולותיים, בר- חן, כפר מונאש, בית הלוי(.
מחיר לאורחים ובערב המופע )על בסיס פנוי( 60 ₪ 

כרטיסים אצל מדריכי הנוער ביישובים 
פרטים נוספים במשרדי המרכז הקהילתי 09-8981632

ביום שישי 6.3.15 בשעה 11:00 במדשאת בית העם בבית הלוי  
הפנינג פורים עם פאנדה )מעוז פז(

בשיתוף הנוער - דוכנים, משחקים היתוליים ביתני הפעלה מתנפחים באווירה פורימית
לכל המשפחה - הכניסה חופשית!           * במקרה של גשם האירוע ידחה לתאריך אחר 16



שפלת חפר

talir@hefer.org.il | 09-8981632 | 054-7908248 | לפרטים והרשמה:  טלי רפאל

תרבות מבוגרים
ביום שני 23.3.15 בשעה 20:30 בבית העם בכפר מונאש

סרט דוקומנטרי: "כביסה מלוכלכת" מאת יעל שורר בליווי 
 הרצאה של הבימאית. לאחר שאביה הורשע ונכלא באשמת ניצול מיני, 

יעל מחליטה לשנות את חוקי המשחק ולהפסיק לגלם את הקורבן 
המשתתק והמבויש. הסרט מלווה את יעל במשך ארבע שנים במהלך 

מאבקה המשפטי, חושף את הכרוניקה הכואבת של משפחתה המתפוררת, 
ואת המחיר הכבד שהיא משלמת בחייה.

20:30 התכנסות קפה ומאפה. 20:45 הקרנת הסרט
מחיר לתושבי כפר מונאש: 20 ש"ח הזמנת כרטיסים אצל ענת פורמן או דלית קורמן-בלום

מחיר לאורחים: 30 ש"ח כולל קפה ומאפה

חדש בחוגי קדם! לימודי ימימה  
בהנחייתה של טלי חוג'סטה - לומדת ומלמדת חשיבה הכרתית 

שיעורי בוקר/ ערב במושב בורגתה 
לימוד שפה ייחודית המאפשרת תהליכים פנימיים לשינוי תבניות 

חשיבה שנצברו במשך שנים. הלימוד מביא לאיזון, שמחה ושקט פנימי דרך עבודה פנימית של 
הכרות עם המערכת שלנו מהרו להירשם!   פרטים נוספים אצל טלי  0526816844

שלוחת שפלת חפר בשיתוף מרכז צעירים.
מחפש עבודה? מעוניין לדעת איך כותבים קורות חיים טובים?

מפגש אישי עם יועצת תעסוקתית לסיוע בכתיבת ושיפור קורות חיים
ביום רביעי 11.3.15 בין השעות 16:00 עד 21:00 )ההרשמה פרטנית יש להירשם מראש(  

נדרשת הרשמה: 09-8981561 | מס׳ המקומות מוגבל!  המפגש יתקיים במרכז הקהילתי האזורי

מתנה ממרכז צעירים

ביום שלישי 31.3.15 י"א בניסן בשעה 16:30
טיול חג לכל המשפחה  | סיור שני בסדרה!  והפעם ...

"עת זמיר הגיע" – סיור אביב בעקבות ציפורים
בשיתוף מחלקת איכות הסביבה 

רישום: שלוחת שפלת חפר 09-8981632, רינה ברקאי 052-3344720
הסיור מותנה במינימום נרשמים, מס׳ המקומות מוגבל, מהרו להירשם!

מחיר: 15 ₪ למשתתף. מקום המפגש יימסר בעת ההרשמה.

www.hefer.org.il ההרשמה אינטרנטית באתר המועצה    
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ים חפר
תרבות ילדים
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ביום שישי 6.3.15  בשעה 13:00 
במועדון שושנת העמקים

 מסיבת פורים ססגונית ליישובים: 
חבצלת השרון, צוקי ים ושושנת העמקים

מופע אש, קרקסנות וליצנות לכל המשפחה. סדנאות ופינות יצירה
הכניסה חופשית! דוכני אוכל בתשלום סמלי.

ביום שלישי 10.3.15 בשעה 17:00  במועדון שושנת העמקים
גבריאל הדר מספר ושר: מר זוטא ועץ התפוחים מאת אורית רז

מר זוטא התגורר בבית פטריה קטן, כמו כל הגמדים. היו לו, לבית הפטרייה - גג אדום עם ערובה, 
דלת בגודל של קופסת גפרורים וכמובן עששית בכניסה. רק דבר אחד לא היה לו – גינה. סיפור 

נפלא על קנאה, שנאה, כעס ועיוורון.  על התהוות הגומלין, על צמיחה ועל התגשמות של חלומות
לגילאי 3 עד 7  מחיר: 25 ₪

ביום שני 23.3.15  בשעה 17:00 במועדון בית ספר אביחיל
הצגה: מוצרט הקטן תיאטרון אורנה פורת

רעיון, כתיבת מחזה, משחק והפעלה: גדית כהן
בגיל 3 מוצרט הקטן כבר מנגן בפסנתר! בגיל 5 מלחין את היצירה 

הראשונה שלו! לאביו יש תוכניות גדולות עבורו, אבל יותר מכל מוצרט 
הקטן רוצה להיות ילד. הצגת תיאטרון מסוגננת של שחקנית אחת המחוללת בין כל הדמויות 

בשילוב תיאטרון אצבעות ידיים, פאות גדולות וחפצים, המלווה ביצירות מוזיקליות שהלחין וולפגנג 
אמדאוס מוצרט. ההצגה בעלת שפה אישית מובהקת המצטיינת באיכויות גבוהות של מרכיבי 

העשייה הבימתית. ההצגה מטפלת בנושא ענק באמצעים זערוריים, יוצרת קסם אמיתי ומציגה 
סיפור מכמיר לב מלא בהומור ושובבות. 

ההצגה זוכת פרס הבמה לילדים 2009 מטעם אסיטז' בהצגה הבינתחומית הטובה ביותר! 
השחקנית הראשית הטובה ביותר! הועלתה כהצגת תחרות ב"פסטיבל הילדים והנוער הבינלאומי 

ה-18 בחיפה" 2008, קיבלה ציון לשבח על ההצגה הטובה ביותר! גרפה שלושה פרסים: 
השחקנית הטובה ביותר, עיצוב האביזרים ועיצוב התלבושות.   

 לגילאי 4 עד 8  מחיר 25 ₪ 
 

 

   :פרסום סטריפ
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ופולקלורטבע בדגש בולגריהלטיול יחודי 
 פסטיבל מחולות הבלקן בשילוב

. 2015 אוגוסט 4
. לא לפספס. מחיר אטרקטיבי. קבוצה קטנה

 

 www.ziv-ilan.co.il:  פרטים באינטרנט
 

  052-8408686zivilan@017.net.ilאילן זיו 
   

 פעם בחמש שנים

'ברון טורס'בביצוע   
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ים חפר

ilanas@hefer.org.il |  052-2594398 | 09-8981565 | לפרטים והרשמה: אילנה סלומון

תרבות מבוגרים

קוקטייל ארץ ישראלי | מסע בזמן
עמק חפר תשע"ה | חוויה ארצישראלית של לימודים, סיורים ואנשים

ס נ י ג ת  י ב ת  ר ב ח

מרצה / מדריךתכנית הפעילותמקוםתאריך ושעה
ביום ראשון  

  8.3.15
בשעה 18:00   

במועדון  החבר 
במשמר השרון

הרצאה | פרעות תרצ"ו - תרצ"ח 
בירושלים. ההרצאה במסגרת 
הקורס "קוקטיל ארץ ישראלי".

פתוחה לקהל בהרשמה מוקדמת   
₪  50

עופר רגב

ביום רביעי  
 11.3.15

בשעה 07:00 

יציאה מאלונית 
משמר השרון

 סיור ביפו - כמקום מפגש בין דתי
מתוך הסדרה "דמויות וזרמים 

באיסלם". פתוחה לקהל בהרשמה 
מוקדמת

 עם המדריך:
ד״ר שמעון גת

ביום ראשון 
  22.3.15

בשעה 18:00

במועדון  החבר 
במשמר השרון

הרצאה | מוחמד וראשית האסלם. 
ההרצאה במסגרת הקורס "דמויות 
וזרמים מרכזיים באיסלם". פתוחה 

לקהל בהרשמה מוקדמת 50 ₪ 

ד"ר שמעון גת

ביום חמישי  
 26.3.15

בשעה 07:00 

יציאה מאלונית 
משמר השרון

סיור למצודות הטיגריטים, גדר 
הצפון, מצודת יושע והמשטרה 

במעונה. מתוך הסדרה "קוקטיל 
ארץ ישראלי". 

פתוחה לקהל בהרשמה מוקדמת

עם המדריך: 
עודד רענן

החודש במכון אבשלום

19* יתכנו שינויים בתכנית  
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מסיבות פורים ביישובים
20:30 בגאולי תימן 
22:00 בכפר הרא"ה

07:00 יציאה ממשמר השרון 
מכון אבשלום- סיור ביפו

20:00 בכפר-ויתקין
 מרק בחברותא

20:30 בג.ח.מ ההרצאה: 
״חינוך מיני בעידן האינטרנט"
20:30 בג.ח.א רועי עלוני 

מגיש סדרת טעימות

20:30 בכפר ויתקין 
הרצאה:

 "תולדות תקשורת הספורט
מראשיתה ועד היום"
20:30 בעין החורש

ראש חודש – משיריו של 
אלישע פורת

20:30 בכפר ידידיה
ההרצאה "יוזמה 
מחוללת שינוי" 

1 8

2 5
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891 01 11 21 31 4

1 51 61 71 81 92 02 1

2 22 32 42 52 62 72 8

מסיבות פורים ביישובים
20:30 בגאולי תימן 
22:00 בכפר הרא"ה

מסיבות פורים ביישובים
22:00 בגן יאשיה

22:00 בחגלה
22:00 בבת חפר

22:00 בכפר ויתקין

07:00 יציאה ממשמר השרון 
מכון אבשלום- סיור ביפו

20:00 בכפר-ויתקין
 מרק בחברותא

20:30 בג.ח.מ ההרצאה: 
״חינוך מיני בעידן האינטרנט"
20:30 בג.ח.א רועי עלוני 

מגיש סדרת טעימות

20.00  במשמר השרון
טישק'זית 

21:00 בבת חפר
 ההרצאה 

"חכמת הפיתה" 

20:30 בכפר ויתקין 
הרצאה:

 "תולדות תקשורת הספורט
מראשיתה ועד היום"
20:30 בעין החורש

ראש חודש – משיריו של 
אלישע פורת

20:30 בכפר ידידיה
ההרצאה "יוזמה 
מחוללת שינוי" 

20:30 בכפר ויתקין 
הרצאה: כלים להתמודדות 

עם אלימות וירטואלית 
ברשת

20:30 בבת חפר
ערב ראש חודש לנשים

08:00 יציאה מכפר ויתקין
סיור קונצרטבע ותיאטרון 

על חשבון הברון
10:00 בהעוגן

"שוק איכרים" 
22:00 בעין החורש

הסרט: ״עיניים גדולות״

11:00 בבית חרות
שבתרבות עם ירון מיכאלי

11:00 בעין החורש
הסרט: ״עיניים גדולות״

18:00 במעברות
"קפה-קונצרט"– 

"מהמזרח ועד בהייה"

07:00 יציאה ממשמר השרון 
 מכון אבשלום 

סיור לצפון

12:00 בכפר ויתקין
קלבת שבת חוף חפר 

22:00 בעין החורש
הסרט: ״ משחק החיקוי״

07:45 יציאה מכפר ויתקין
 טיול לגליל 

21:00 בהדר-עם
לאה גולדברג המשוררת 

"משירי ארץ אהבתי" 
22:00 בעין החורש

הסרט: ״משחק החיקוי״

1 8

2 5

20:30 בחרב לאת
מופע: "כשתגדלי תביני"

ים
יםמסע צוותי ג׳יפ

מסע צוותי ג׳יפ
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ארועי ילדים  

17:00 בגבעת שפירא
 ההצגה 

"מסיבלדת בלאגן"

בשעה 17:00 בבת חפר
משתה וקריאת מגילה 

17:30 בבית יצחק
ש. סיפור "הביצה 

שהתחפשה" 

16:15 העוגן  ש. סיפור 
"אפצ'י מחפש אף" 

17:00 בשושנת העמקים
ש. סיפור "מר זוטא״

 17:15 בבת חפר 
סרט פיצה "בלאגן בג'ונגל" 

17:00 בכפר הרא"ה
ש. סיפור "דודי שמחה" 
17:00 בכ. ויתקין ש. סיפור "זוג"
17:30 בהדר-עם ש. סיפור  
"סיפורי בראשית בבצק" 

17:30 בכפר חיים
ההצגה "הדייג ודג הזהב" 

17:00 באלישיב 
ההצגה "בן-לי ותות"

16:30 בבת חפר
פעילות לפסח

 16:30 ״עת זמיר הגיע״
סיור אביב בעקבות ציפורים

 16:30 בהדר-עם 
הפנינג משפחות לקראת פסח
17:30 בבת חפר ההצגה "יום 

הולדת מהזבל לזבולון"

16:30 במשמר השרון
ש. סיפור "שלושת הפרפרים"

17:00 באביחיל
ההצגה "מוצרט הקטן" 

17:00 בגן יאשיה
ההצגה: "גלגולו של סוד"

17:00 בעין החורש
מפגש איור-סיפור עם 

נורית צרפתי

3 0



   ה    הבב

1234567

891 01 11 21 31 4

1 51 61 71 81 92 02 1

2 22 32 42 52 62 72 8

2 93 03 1

י ע י ב יר ש י מ יח ש י תש ב ש

שה
לי

לת מרץ 2015 אדר- ניסן תשע״ה

בשעה 17:00 בבת חפר
משתה וקריאת מגילה 

הפנינג פורים ביישובים
 10:00 בבארותיים, בחניאל

 16:00 באחיטוב
18:00 בג.ח.א

16:15 בגאולי תימן עדלאידע 
21:00 בחניאל סטנד אפ לנוער

הפנינג פורים ביישובים
10:00 בחגלה, בבת חפר
10:30 בחיבת ציון, באלישיב

11:00 בבית הלוי  
13:00 בשושנת העמקים

16:00 באמץ

10:00 במעפיל
הפנינג פורים 

10:00 בכ. ויתקין עדלאידע
10:00 בגן יאשיה

פורימון בהובלת הנוער
16:30בעין החורש

אירוע פורים 

17:30 במעברות
ההצגה "פרח לב הזהב" 

17:00 בכפר הרא"ה
ש. סיפור "דודי שמחה" 
17:00 בכ. ויתקין ש. סיפור "זוג"
17:30 בהדר-עם ש. סיפור  
"סיפורי בראשית בבצק" 

17:30 בבחן
 תיאטרון סיפור 
"ציפור החופש" 

בשעות הבקר
סיור וליקוט בתל קקון 

17:00 באלישיב 
ההצגה "בן-לי ותות"
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מסיבות פורים ביישובים
20:30 בגאולי תימן 
22:00 בכפר הרא"ה

18:00  במשמר השרון
מכון אבשלום: ההרצאה 
"פרעות תרצ"ו-תרצ"ח 
בירושלים" - עופר רגב

10:00 בכפר-ויתקין
ההרצאה "גמלת סיעוד-
זכויות הביטוח הלאומי 

לגיל המבוגר"

18:00 בהעוגן
ההרצאה "קנטטה 

לגשש החיוור" 

07:00 יציאה ממשמר השרון 
מכון אבשלום- סיור ביפו

20:00 בכפר-ויתקין
 מרק בחברותא

20:30 בג.ח.מ ההרצאה: 
״חינוך מיני בעידן האינטרנט"
20:30 בג.ח.א רועי עלוני 

מגיש סדרת טעימות
20:30 בגאולי תימן 

המופע  "אביגייל קליין על 
בטן מלאה"

20:30 בבית יצחק 
המופע "סגורה לרגל 
20:30 בכפר ויתקין שיפוצים"- אודיה קורן

הרצאה:
 "תולדות תקשורת הספורט

מראשיתה ועד היום"
20:30 בעין החורש

ראש חודש – משיריו של 
אלישע פורת

20:30 בכפר ידידיה
ההרצאה "יוזמה 
מחוללת שינוי" 

18:00 במשמר השרון
מכון אבשלום: ההרצאה 

"מוחמד וראשית 
האסלם"

 ד״ר שמעון גת

20:30 בכפר מונאש
הסרט "כביסה מלוכלכת"

10:00 בכ. ויתקין  ההרצאה: 
"רפואה סינית בגיל השלישי"

 20:00 בכ. ידידיה 
סדנת סנסוריקה ואוממי

 20:00 בג.ח.א 
״הצעה לסדר״ 

20:30 בחיבת ציון ההרצאה: 
"מעבדות לחירות" 

1 8

2 5
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מסיבות פורים ביישובים
20:30 בגאולי תימן 
22:00 בכפר הרא"ה

07:00 יציאה ממשמר השרון 
מכון אבשלום- סיור ביפו

20:00 בכפר-ויתקין
 מרק בחברותא

20:30 בג.ח.מ ההרצאה: 
״חינוך מיני בעידן האינטרנט"
20:30 בג.ח.א רועי עלוני 

מגיש סדרת טעימות

20:30 בכפר ויתקין 
הרצאה:

 "תולדות תקשורת הספורט
מראשיתה ועד היום"
20:30 בעין החורש

ראש חודש – משיריו של 
אלישע פורת

20:30 בכפר ידידיה
ההרצאה "יוזמה 
מחוללת שינוי" 

1 8

2 5

15:45-16:45

10:00-12:00
17:00-19:00
17:00-19:00

ום
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בת חפר

matnas_bathefer@walla.com  09-8781090 | 09-8788376 :לפרטים והרשמה במזכירות

תרבות ילדים

ביום שלישי 10.3.15 בשעה 17:15
באולם תרבות

סרט פיצה - "באלגן בג׳ונגל״ 
בדיבוב לעברית

מחיר: 20 ₪ לילד, כולל פיצה.  10 ₪ למלווה

ביום חמישי 19.3.15 בשעה 17:30
במועדון לחבר בחן

 תיאטרון סיפור: "ציפור החופש" 
מאת שלמה אבאס

עם נילי ספרילי 
מעשייה על ציפור קטנה המחליטה ללמד את הצייד לקח ולשנות את 

מנהגיו. האם היא תצליח?! דרך הומור ועולם מוזיקלי עשיר עוסקת המעשיה בחשיבות
השמירה על כדור הארץ על החי והצומח. 

לגילאי 3 עד 5  מחיר: 20 ₪ לילד. 10 ₪ למלווה

ביום שני 30.3.15 בשעה 16:30 בבית הכנסת 
פעילות לפסח -  סדנת אפיית מצות

מחיר: 10 ₪ 

ביום שלישי 31.3.15 בשעה 17:30
באולם תרבות בת חפר

"יום הולדת מהזבל לזבולון"
הצגת תיאטרון בובות ע"פ עיבוד לסיפור 

"יום הולדת מסריח לאוסקר" מאת ג'ים הנסון
ארבע בובות מצחיקות ומיוחדות, תפאורת רחוב וזבולון המתגורר בפח הזבל. יוצרים הצגה 

משעשעת ומסקרנת המקרבת את הילדים לנושא השימוש החוזר בחומרים שונים. 
לגילאי 3 עד 7.  מחיר: 20 ₪ לילד 10 ₪ למלווה
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בת חפר

matnas_bathefer@walla.com  09-8781090 | 09-8788376 :לפרטים והרשמה במזכירות

תרבות מבוגרים

ביום שישי  6.3.15 בשעה 22:00 באולם ספורט בת חפר
ערב אימה - מסיבת פורים

די ג'י מוש מ"אופוריה"   כיבוד מפחיד   בר אלכוהול חופשי
מחיר: 70 ₪ במכירה מוקדמת   80 ₪ בערב המסיבה

במוצ"ש 14.3.15 בשעה 21:00
באולם תרבות בת חפר

לרגל יום האישה הבינלאומי
ערב שבתרבות"חכמת הפיתה"

עם רחל בוכמן
חכמה עתיקה אחת שהיא הכח המניע את 

החברה האנושית. מפגש מרתק ומרגש 
שכולו הנאה והעצמה

מחיר: 30 ₪ 

ביום חמישי 19.3.15 בשעה 20:30 
בבית הכנסת

 שולחן ערוך
ערב ראש חודש לנשים

עם אסתר סומך
טיפים ורעיונות עיצוב לשולחן ליל הסדר

מחיר: 15 ש"ח

לכל המשפחה

ביום שלישי 24.3.15  במרכז הקהילתי
אירועי יום מעשים טובים

פרטים בהמשך

ביום רביעי 4.3.15 בשעה 17:00 
במרכז הקהילתי

 פורים בכיף 
משתה וקריאת מגילה 

 בירה ביתית    נישנושים  
הפעלות לילדים

הכניסה חופשית!

 ביום שישי 6.3.15 
בין השעות 10:00-14:00

במתחם הנוער
הפנינג לכל המשפחה
דוכני משחק  פינות יצירה

דוכני מזון  מוסיקה
הכניסה חופשית!
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חוף חפר
ביום שני 2.3.15  בשעה 17:00 במועדון גבעת שפירא

ההצגה - מסיבלדת בלאגן עם עדי ומעין מאת - תיאטרון עדימא 
סיפור מקורי מבית היוצר של תיאטרון עדימע

שתי אחיות שמחפשות תעסוקה לאחר הצהרים ומחליטות לארגן מסיבלדת.
מהי מסיבלדת? מסיבה שהיא גם יומולדת! העניינים קצת מסתבכים כאשר הן מגלות שלארגן 

בזמן קצר מסיבלדת הכוללת עוגה בלונים, אורחים ועוד, זה לא כל כך פשוט...
הצגה מלאת הומור והנאה הנוגעת בנושא ההתמודדות של ילדים עם הצלחה וכישלון

 לגילאי 4 עד 6  מחיר: 25 ש"ח  

ביום רביעי 18.3.15 בשעה 17:00 
במרכז הקהילתי בכפר - ויתקין

שעת סיפור תיאטרלית "זוג" עם צ'יקו - תיאטרון לקטנטנים 
שעת סיפור תיאטרלית ע"פ "זוג" הספר האהוב מאת ג'וליה דונלדסון

לגילאי 3 עד 5  מחיר: 25 ש"ח  

ום
רס

ת פ
דע

מו
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חוף חפר

www.hhcc.co.il | 09-8664306 | 09-8665187 :לפרטים והרשמה במזכירות

הקטנטנים במרכז העניינים
חדש בג'ימבורי בימי חמישי! 

 בימי חמישי 9:00 – 10:30 בתוך מתחם הג'ימבורי
 ליווי התפתחותי לתינוקות ופעוטות בשיטת שלהב 

)מבוסס על שיטת פלדנקרייז(
עם אמירה ספרים – מטפלת מוסמכת בשיטת שלהב

הכוונה פרטנית,כל ילד לפי צרכיו. להסבר והרשמה – אמירה 050-3391555
*הליווי ניתן כחלק מחווית הג'ימבורי. מחיר כניסה:  20 ₪. כרטיסיה ל- 10 כניסות – 120 ₪

**בנוסף הג'ימבורי פתוח בימי רביעי בין השעות 16:00 – 18:30

אירועי פורים
משנכנס ותיק – מרבין בשמחה...

ביום רביעי 4.3.15 בין השעות 11:00-11:45
צהרוני המרכז הקהילתי בחוף חפר, 

מזמינים את וותיקי הישוב למפגש  "שירה מתוקה" 
בתכנית: שירי החג  ריקוד הילדים  כיבוד קל  שי מתוק

חלוקה לקבוצות-
 ותיקי גבעת שפירא, ביתן אהרון ובת חן יתארחו בצהרון פקאן בגבעת שפירא

 ותיקי כפר ויתקין יפגשו את הילדים מצהרון " אורנים" – 
    המפגש ייערך במרכז הקהילתי חוף חפר.

 ותיקי חופית ובית חרות יתארחו בצהרוני "ניצנים" ו"ארזים" בהרחבת ויתקין.
 ותיקי בית ינאי ומכמורת יפגשו את הילדים מצהרון "חופים" – המפגש ייערך בחדר הירוק

    נשמח לראותכם, צוות המרכז הקהילתי, צוותי הצהרונים והילדים.

בשבת 7.3.15  חגיגת פורים לכל המשפחה
מה בתכנית? לונה פארק, קזינו לילדים, יצירה, מגדת עתידות ועוד הפתעות
10:00  "אולימפורים" - תהלוכת עגלות וטרקטורים. חניכי ד' ומעלה יעברו ברחובות 

בית חרות, חופית וכפר ויתקין מחופשים . השנה בנושא ענפי הספורט האולימפיים
11:00  יריד פורים לכל ילדי חוף חפר ומשפחותיהם, מקטן עד גדול שאותו יפעילו 

הט'טניקים )בני כיתות ט'(. במגרש הכדורגל בכפר-ויתקין
חוויה של מוסיקה באווירת החג,מתחם לקטנטנים. דוכני מזון בתשלום. 

כרטיסייה לכל המתקנים - 20 ש"ח
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קייטנת פסח לילדי הגנים
חמישה ימי פעילות ותכנים ברוח החג הכוללים יצירה, העשרה ופעילות 

חווייתית עם מפעילים חיצוניים.
 הקייטנה תתקיים בין התאריכים 1.4.15-29.3.15 

ובתאריך 12.4.15 )אסרו חג( שעות הפעילות: 07:30 - 16:00
ההרשמה, תחל בתאריך 1.3.15 ותסתיים ב- 15.3.15. מחיר: 650 ₪ )כולל ארוחת צהריים(

ילדי הצהרון משתתפים בקייטנה ללא עלות נוספת וכחלק מהתכנית השנתית.
מספר המקומות מוגבל, ההרשמה על בסיס מקום פנוי בלבד.

תרבות מבוגרים
ביום רביעי 11.3.15 בשעה 20:00  ביד לבנים בכפר-ויתקין

מרק בחברותא 
שיחה  עם המפיק ויוצר הסרטים יוסי ליאון, תושב כפר-ויתקין

והפעם - נצפה בסרט "אל ג'יסר" בימוי: איבתיסאם מרעאנה. 
הפקה וצילום –יוסי ליאון. הופק עבור הרשות השניה, ערוץ 2. 

הסרט מתמקד במאבקן העיקש של קבוצת נשים צעירות ורווקות, המנסות להוביל את הכפר 
למקום טוב יותר, ומאפשר הצצה נדירה לחייהם של התושבים להתמודד עם עוני, קיפוח, 

אפליה וניכור. הנשים נלחמות נגד המסורת, ולעתים אף נגד הנשיות שלהן עצמן. זהו סיפור 
על ניסיון הישרדות מתמשך של כפר יוצא דופן, זר לחברה הישראלית והערבית וזר למקום 

מושבו על הים, ליד קיסריה. מחיר: 30 ש"ח   30
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ביום שישי 20.3.15 יציאה בשעה 08:00 מפוליצר בכפר ויתקין
סיור קונצרטבע ותיאטרון על חשבון הברון מנחה: ורד אביבי

08:00 – יציאה מצרכניית פוליצר בכפר ויתקין   
08.30 - מפגש בחניה של רמת הנדיב, ארוחת בוקר קלה עצמאית. )במקום שירותים ובית קפה(

09:00 - צפיה בסרט החדש על הברון רוטשילד ורמת הנדיב
09.30 - סיור מודרך בגני הנדיב, הליכה בשבילי הגן עם הסברים על התכנון, הפיסול והברון ופועלו.

11.00 - קונצרט באמפי במרכז הגנים. ישיבה על מדרגות האבן או על דשא )מומלץ להביא כרית( 
             הופעת תזמורת כלי הנשיפה היצוגית של כפר יונה, בניצוח מיכאל גלוזמן

13.00 - ביקור באתר שוני - המוזיאון הארכיאולוגי הקטן, תיאטרון שוני, ובתערוכת הפסלים של 
             הפסל היהודי צרפתי אחיעם  שושני שמשפחתו תרמה את כל פסליו לקק״ל, והם מוצגים 

             בין חדרי התיאטרון ובבריכת הרחצה. כולל תה צמחים חם
14.30 - שעת סיום משוערת וחזרה הביתה

מחיר: 80 ₪ לאדם. יש להירשם מראש עד 12.3.15 בטל׳ 09-8664306  מוזמנים מנוער עד ותיק!

ביום רביעי 18.3.15, בשעה 20:30, במרכז הקהילתי
"שיחת סלון" מארחת את ירון מיכאלי בהרצאתו על 
"תולדות תקשורת הספורט מראשיתה ועד היום"

הרצאה מרתקת אל מאחורי הקלעים של עולם התקשורת והספורט אשר מתארת את התפתחות 
התקשורת של הספורט בישראל לאורך כל שנותיה. לא רק לגברים ולא רק לשרופים על ספורט! 

המרצה, ירון מיכאלי, התחיל את דרכו בעולם התקשורת לפני כ-30 שנה, במהלכן כתב וערך 
ברשתות התקשורת השונות. כיום בעל משרד תקשורת ויחסי ציבור ומשתתף קבוע בתוכנית 

הרדיו של אליעזר לחנה ב"אקו 99", תושב בית חרות. הכניסה חופשית, מוזמנים בשמחה!

שבת 21.3.14 בשעה 11:00 באולם בית חרות
שבתרבות עם ירון מיכאלי

אחת לחודש יתארחו אנשי מפתח בפוליטיקה, בספורט ובתרבות הישראלית.
מחיר: 30 ₪  כולל קפה וכיבוד קל  **פרטים על האישים שיתארחו , יפורסמו בסמוך לאירוע

ביום שישי 27.3.14  החל מהשעה 12:00 בחצר המרכז הקהילתי

קלבת שבת  חוף חפר | חגיגת האביב
נקבל את השבת עם מוסיקה חיה, בירה, לימונדה וחברים. הכניסה חופשית

** דוכני מזון תוצרת הקהילה בתשלום

לכל המשפחה
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ביום חמישי 19.3.15 בשעה 20:30 במרכז הקהילתי 
הרצאה - כלים להתמודדות עם אלימות וירטואלית ברשת

מאת מנחי מרכז מצמיחים - המרכז להפחתת אלימות בבית הספר 
מהי בריונות וירטואלית ומהם נזקיה הייחודיים, בשונה מבריונות מסורתית?    סימני אזהרה 

המצביעים על ילד כנפגע   מהן קבוצות שנאה וכיצד מתמודדים עמן?   מה מניע ילדים 
להסתיר את הפגיעה בהם ברשת?  טיפים לשימוש נכון ובטוח באינטרנט    כיצד לפעול אם 

הילד שלי נפגע מאלימות וירטואלית?   מחיר: 20 ₪  )הורי צהרוני חוף חפר ללא תשלום(

הורים

ותיקים

בשבת 28.3.15 יציאה מצרכניית פוליצר ב7:45
שביל פריחת הדובדבן  וכלי נגינה מספרים בהדרכת תרצה ניב

באביב, באצבע הגליל, הכל פורח: במטעים הצבעוניים של חקלאי מטולה בעמק עיון   בשמורת 
הטבע בית מעכה פורח אירוס הדור, בנחל השומר פורחים הצבעונים ובמדרונות מצוק רמים 

פורח החורש   הליכה בנחל עיון בין מרבדי פריחות של כלניות ונוריות ומים זורמים  מפגש עם 
מוזיקאי מקומי בעל אוסף בינלאומי של כלי נגינה וסיפורים   מוזיאון האדם הקדמון במעיין ברוך, 

מפתיע ומרתק.        מחיר: 130 ₪ בהרשמה מוקדמת בלבד! ארוחות בוקר וצהרים עצמאיות.

טיול החודש

"ג'יפים בפירנאים" טיול משפחות לילדים בגיל בני/ות מצווה
מפגש הכרות למתעניינים: ביום ראשון 29.3.15 בשעה 20:00 במרכז הקהילתי

7 ימים במסלול השטח הטוב ביותר, רכס מרכזי של הפירנאים סביב 
אנדורה ופארק איגואס טורטס. זמן לפעילויות ראפטינג, אומגה, נהיגה 

אתגרית, הליכות רגליות, שכשוך בבריכות נחל והפסקות פיקניק.מלונות 
משפחתיים לאורך המסלול – מול נופי ההרים המושלגים או בכפרים 

עתיקים. חדרים מרווחים וחוויה קולינרית מהמטבח הבאסקי והספרדי.  מועד מתוכנן: סוף יולי.

ביום שלישי 24.3.14  בשעה 10:00 במרכז קהילתי חוף חפר בכפר-ויתקין
ההרצאה: רפואה סינית בגיל השלישי   עם דודי אולשנסקי –מטפל ברפואה סינית
גישה הוליסטית שכוללת תזונה, תוספי תזונה, צמחי מרפא, דיקור על מנת להרגיש טוב יותר.

הכניסה חופשית-מוזמנים בשמחה.

ביום שני 9.3.15 בשעה 10:00 במרכז הקהילתי חוף חפר בכפר-ויתקין
ההרצאה "גמלת סיעוד-זכויות הביטוח הלאומי לגיל המבוגר"

מטעם סניף עמל סיעודית נתניה מרצה: יהודה סגל - פיזיוטרפיסט מוסמך, מומחה לגיל השלישי
מהי גמלת סיעוד? מטפלת בבית הקשיש - מי זכאי לה? מהם תפקידיה? מהם התנאים לקבלת 

מטפלת? עובד/ת זר/ה- יתרונות וחסרונות.  הכניסה חופשית, מוזמנים בשמחה!
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צופים
חניכי שבט גולן יצאו לטייל בהתאם לחלוקה הר"מ:

כיתות ד' - ו'
 18.4.15-17.4.15

טיול שבטי בירושלים 

האיחוד החקלאי
כיתות ד' -ח' :

טיול פסח למדבר יהודה
28.3.15-28.3.15  - חלוץ

31.3.15-29.3.15 - המחנה עצמו
 פרטים אצל הגרעינרים והרכזים בסניף

)עומר, בית יצחק, יפעת, חרב לאת-חיבת ציון(

 בני עקיבא
ראשון - ביום שלישי 31.3.15-29.3.15

מסעות פסח 
כפר הרא״ה – פרטים אצל מוריה הקומונרית

אלישיב – פרטים אצל הילה הקומונרית
בת חפר – פרטים אצל עוז רכז הסניף

 השומר הצעיר
חניכי הקינים יצאו למספר טיולים בהתאם לשכבת הגיל:

גו"צ )ד' - ו'(
בימים 2.4.15-1.4.15

טיול לכרמל

פרטים אצל המק"קים ומדריכי הנעורים

טיולי פסח תשע"ה בתנועות הנוער

ז' - ח'
בימים 7.4.15-5.4.15

 ז׳ - טיול לכרמל, 
ח- לתבור

ט׳
בימים 8.4.15-5.4.15

 טיול סיירים
ברמות מנשה

בני המושבים
כיתות ד' - ו' 

מחנה פסח ביער עזריקם! 
 27.3.15 - כיתות ט' יוצאות לחלוץ בשישי    28.3.15 - כיתות ו' מגיעות בשבת

 29.3.15 - כיתות ד'-ה' מגיעות ביום ראשון   30.3.15 - כולם חוזרים הביתה ביום שני
כיתות ז' - ח' : 2.4.15-1.4.15

טיול פסח באזור מכתש רמון 

כיתות ז' - ט' 
  1.4.15-28.3.15

שכבת ז' - רמת הגולן
שכבת ח' - מסע מים אל ים 

שכבת ט' - טיול ניווטים באזור עמיקם ובת שלמה
פרטים אצל עומר ואיתי מרכזי השבט
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מרבין בשמחה, מרבים באחריות
היהדות מצווה לשתות ולשמוח בחג פורים,

 אך חשוב לשים לב שמצווה זו אינה מתירה שתייה מופרזת או שכרות ללא גבול 
לקראת מסיבות חג הפורים אנו קוראים לבני נוער ולהורים להישמר משתייה מרובה, 

להישמר ולגלות אחריות מרבית בכל הנוגע לשתיית אלכוהול

"שתיה בפורים היא מצווה אבל כמו כל מצווה אחרת צריך לקיים אותה באופן הגיוני", 
אומר צבי הנדל, יו״ר הרשות הלאומית למלחמה בסמים ובאלכוהול. 

 "למרבה הצער רבים חשים שהמצווה לשתות משמעה היתר להשתכר ולא כך הדבר. 
יציאה מהמסגרות החינוכיות בתוספת שתיה לא מבוקרת עלולה להביא בני ובנות נוער 

להוללות עד כדי כניסה למצבי סיכון קשים הן בגוף והן בנפש. 
כולי תקווה שהשכל הישר ודברי הרבנים יגיעו לכל בית יהודי ושהמצווה תביא לשמחה 

ולא חס ושלום לעצב. בהפיכת פורים הקרוב לחג שמח אך גם פיקח."
מציאות זו מציבה בפנינו המבוגרים הזדמנות לשיח עם המתבגרים על משמעות. 

משמעות השמחה ומשמעות השתייה כחלק משמחה
הורים – בחרתם לאפשר לילדים שלכם לשתות? תהיו שם! תשגיחו עליהם !

מה הם שותים, כמה הם שותים, על מה שהם עושים לאחר השתייה. דברו עם ילדכם ששתיית 
אלכוהול בגילם, איננה התנהגות של "כייף" ואף היא מסוכנת. חשוב לדבר איתם על הסיכונים 

הטמונים בהתנהגות זו ולנסות לברר איתם ולעצמם איזה מטרה משרתת "השתייה"

מי ששותה - אינו נוהג, גם אם מדובר בכוס משקה בודדת
חשוב לציין כי שתיית אלכוהול מתחת לגיל 18 מסוכנת
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20:30
  במתחם הקהילתי של גבעת חיים מאוחד

 "חינוך מיני בעידן אינטרנט" – 11.3.2015

 'מרצה על מין מוגן גופנית ונפשית' –רן גבריאלי : מרצה
 

 

 
 "מקומם של סבא וסבתא בגידול הנכדים" - 8.4.15

 פסיכולוג קליני –חיים עמית : מרצה
 

 
 

 "הורות וקריירה" - 13.5.15

 פסיכותרפיסטית ומנחת קבוצות –שקד  אנאבלה: מרצה
 

  : ₪ : ₪
–  – 

– – 
– – – 

– 

 24.3.15מזמינים להרצאה בבית העם ביישוב 
 , קפה ומאפה – 20:15

 "להיות נוכחת בגידול הילדים, ניהול זמן אמהי: "הרצאה -  20:45
 מאמנת עסקית ומנטורית –טל מזור : מרצה

 

–  – 

 – – 35
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כל הפרטים אצל המד"בים והגרעין בישובים.

 אם תמיד רצית להרוויח כסף באינטרנט בקצב ובזמן שלך, 
זאת ההזדמנות שלך! הכנסה נוספת במרחק 2 קליקים...

הרצאה בנושא: למכור )ולקנות( ב - EBAY - אתר המכירות הענק בעולם
בואו לראות שגם אתם יכולים וללמוד כיצד להקים עסק משגשג ללא השקעה כספית 

ב - 10.3.15 בשעה 20:00 במרכז הקהילתי בת חפר
יש להירשם מראש להרצאה! מספר המקומות מוגבל!

EBAYערב חשיפה ל

בשיתוף שלוחת שפלת חפר.
מחפש עבודה? מעוניין לדעת איך כותבים קורות חיים טובים?

מפגש אישי עם יועצת תעסוקתית לסיוע בכתיבת ושיפור קורות חיים
קבלת חוות דעת מקצועית על קורות חיים, ביצוע שדרוג בקורות חיים קיימים וכיצד 

ניתן להבליט מבין קורות החיים הרבים שמגיעים למעסיקים פוטנציאליים
יום רביעי 11.3.15 בין השעות 16:00 עד 21:00, במרכז הקהילתי עמק חפר

)ההרשמה פרטנית יש להירשם מראש(  
נדרשת הרשמה מוקדמת: 09-8981561   מספר המקומות מוגבל !

מתנה ממרכז צעירים

בשיתוף עם שלוחת מרכז חפר מבית עת לדעת. הרצאה לקראת פסח 
״עושים סדר במסמכים״

סדנא משמעותית של שעתיים, המטפלת בכל נושאי הביטוחים ופנסיה.
** אורחת הגב' חגית ולדן - יועצת עצמאית לפנסיה וביטוחים

הסדנא תתקיים ביום שלישי 31.3.15, 21:30-19:30, בבית העם בכפר ידידיה
מספר המקומות מוגבל!!  ||  כל הקודם זוכה. פרטים והרשמה במרכז הצעירים

 בשיתוף עם שלוחת מרכז חפר ו"גרציא" בהעוגן 
 הגרציות מארחות את צעירות העמק! לכבוד יום האישה הבינלאומי

יואב מאיר מעצב האופנה ולאון שינדרובסקי הסטייליסט גאים להציג:

יריד מעצבות צעירות | הרצאת אופנה וסטייל! יפה לך בשיק!
ב - 8.3.15 ״גרציא״ החל מהשעה 17:00 בקיבוץ העוגן

מספר המקומות מוגבל!
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מרכז צעירים

bat@hefer.org.il 054-2191900  |   09-8981561 לפרטים : בת אורלנד לוי

בשיתוף עם לכל הרוחות גבעת חיים מאוחד
הגיע הרגע?! מתכונן/ת לצאת לטיול הגדול??

מרכז צעירים בשיתוף לכל הרוחות המומחים למטיילים מזמינים אתכם
לערב החשוב ביותר עבור הטיול שלכם!

הרצאה מרתקת, סדנת התאמת ציוד, מתנות והנחות מיוחדות לצעירי עמק חפר.
ביום חמישי 12.3.15 בשעה 18:30 ב"לכל הרוחות", גבעת חיים מאוחד.

נדרשת הרשמה מוקדמת! מספר המקומות מוגבל !

מתנה ממרכז צעירים

 בשיתוף מרכז קהילתי בת-חפר 
מרכז צעירים ו״עת לדעת״ מזמינים אתכם לסדנה ששווה לכם כסף... הרבה כסף!

הסדנא שתעשה לכם סדר כלכלי מגיעה שוב!
פנסיה, תלוש המשכורת, ביטוחים, בנקים, יחסי עובד - מעסיק ועוד....

בימי שישי במרכז הקהילתי בת חפר בין השעות 9:00 – 12:00 
בתאריכים – 13.3.15, 20.3.15, 27.3.15, 1.4.15

עלות : 200 ₪ לכל המפגשים  ||  מספר המקומות מוגבל!

שווה לכם!!! ההרשמה נפתחה...
קורס דירקטורים מתחיל שוב במרץ!

למסיימי התואר הראשון/השני, אצלנו בעמק! -
קורס דירקטורים לצעירים )עד גיל 35( בשיתוף המרכז ההשתלמויות של או׳ בר אילן

הקורס יתקיים בימי שישי, 09:00 עד 13:00 
במועצה האזורית עמק חפר החל מה 13.3.15

תעודת דירקטור של המרכז להשתלמויות אוניברסיטת בר אילן  רק ב- 800 ₪
72 שעות אקדמאיות  ||  מספר המקומות מוגבל!!!

כל הקודם זוכה. לפרטים והרשמה במרכז הצעירים

"הצעירים והמעשים הטובים" !
ב - 24.3.15, יום המעשים הטובים

צעירי העמק מתנדבים לפעילות קצרה ומהנה בפנימיית טוקאייר בשעות אחה"צ.
3737אנא פנו אלינו להתנדבות מהנה ומועילה!



האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

yonat@hefer.org.il |  09-8981634  | לפרטים: יונה טרגובניק

מועדון טרום בכורה - רואים לפני כולם!
 עברנו  לאולם בעין החורש!!

בתאריכים:  24.3.15, 21.4.15, 26.5.15, 23.6.15
9:00 - 9:10  התכנסות + כיבוד ושתייה חמה-קרה 

9:10 - 9:45  הרצאה  |  9:45 - 12:00 הקרנת סרט בטרום בכורה
*מחיר מפגש חד פעמי: 55 ₪ )על בסיס מקום פנוי ולא כולל הסעה( 

"A Second Chance" | הסרט: נסיון שני
במאית: סוזן ביר | שחקנים: ניקולאי קוסטר-וולדו, אולריך תומסן, מריה בונבי | 

דנמרק, 2014, 104 דקות
אנדריאס הוא חוקר צעיר ומבטיח במשטרה הדנית, ולו בית מעורר קנאה ומשפחה 

שהוא אוהב יותר מכל. באחד מסיוריו בעבודה הוא נתקל בטריסטן ובסנה – סוחר 
סמים אלים ומסוכן וחברתו, שמגדלים תינוק מוזנח ורעב – היפוך גמור לחום 

והאהבה שבביתו שלו. כשטרגדיה פוקדת את ביתם של אנדריאס ואנה, הוא מקבל 
החלטה גורלית שתשנה את חייהם של כל הסובבים אותו.

דרמה מרגשת ומעוררת מחשבה של הבמאית הדנית האהובה סוזאן בייר, שמוכרת 
לצופים מסרטיה "החתונה", "רק אהבה" ו"בעולם טוב יותר" שזיכתה אותה באוסקר.

מכללת גמלאים | לומדים ונהנים | חודש מרץ
בימי חמישי בקיבוץ עין החורש בין השעות: 9:00- 11:15

מחיר למפגש חד פעמי: 40 ש"ח ₪
5.3.15 ד״ר שיבולת זית | ספרות ומקרא: הילדה הכי יפה בגן – מגילת אסתר

12.3.15 ד״ר ענת גואטה | פורטוגל מקלט ומלכודת – יהודי פורטוגל 
בעשור האחרון של המאה ה- 15

19.3.15 בתיה דביר |  היסטוריה – ייחודיותה של הדיקטטורה 
הטוטליטרית  בגרמניה הנאצית

26.3.15 רועי עלוני |  מוזיקה – מגדולי הווירטואוזים של המאה ה- 20, 
ולדימיר הורוביץ
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

yonat@hefer.org.il  | 09-8981634   | לפרטים: יונה טרגובניק

 בסיס הגדנ"ע בג'וערה - מוזיאון ההגנה  פארק 
רמות מנשה - בפריחה מדהימה  חניון החרובים 

 סיור רגלי קצר לאורך נחל השופט  עמק 
השלום - החווה המיוחדת של הרמן ויוזף מקימיה 

וסיפורם המרתק  הפסקת צהריים  רכס הכרמל הצופה לעמק יזרעאל  
מנזר הכרמליתים  ירידה לקיבוץ בית אורן  כלא דמון  תוצאות השריפה 

שהשתוללה בכרמל ב- 2010  אנדרטה לזכר נספי השריפה.  
דרגת קושי הטיול: בינונית

מחיר הטיול: 120 ש״ח כולל ארוחת צהריים קלה במסעדת מנספ בדליית אל 
כרמל וכניסות לאתרים.

להלן פירוט ההסעות לפי תאריכים ויישובים -  שימו לב! שינוי בתאריכים!!!
יום שני  9.3.15 | אלישיב, כפר הרואה, חיבת ציון, בית חזון, חרב לאת, חגלה, 

גח"מ, גח"א, גאולי תימן, עין החורש, המעפיל, אחיטוב.
יום שני 16.3.15 | גבעת שפירא, ביתן אהרון, בת חן, בית בכפר, צוקי ים, חבצלת 

השרון, שושנת העמקים, אביחייל, מכמורת, בית ינאי, חופית, בית חרות, כפר ויתקין. 
יום שני  23.3.15 | יד חנה, בת חפר, בחן, גן יאשיה, אמץ, עולש, בארותיים.

שימו לב!
יום שני 30.3.15 | איסוף ממשמר השרון - אלונית- למיטיבי לכת בלבד – תוספת 
קטע של כשעה בנחל שופט הקסום השופע במים זורמים של אחר החורף הטובל 

בירק ובפריחה.
יום שלישי  31.3.15 | בית יצחק, הדר עם, כפר ידידיה, כפר חיים, מעברות, משמר 

השרון, העוגן, כפר מונאש, בית הלוי, חניאל, בורגתא.
ההרשמה בישובים אצל הרכזים בתשלום בלבד.

ביטול ההשתתפות  יחויב בתשלום/ מספר המקומות מוגבל! כל הקודם זוכה!

טיול חודש מרץ 
רמות מנשה והכרמל -  עם המדריך מתי חי

קונצרט התזמורת הקאמרית הקיבוצית נתניה
יום ראשון  22.3.15  קונצרט מס' 4: האקורדיון החושני 

39להסעות בלבד: 09-8981634 יונה/אלה



האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

כיף - אימון כושר בחברותא! טיולים וצעדות.
         הרזיה – שריפת קלוריות עד 40 אחוז יותר באימון

                        טבע - אימון כיף בחיק הטבע ובחוף הים
                                    בריאות – הפעלת כ-90 אחוז מהשרירים בגוף

                                                    חיטוב - חיזוק רגליים, ידיים, גב ופלג גוף עליון

נפתחת קבוצת הליכה נורדית בעמק חפר 

מומלץ ביותר!  נותרו מס' מקומות | הזדרזו להירשם!

אחת לשבוע – בימי רביעי, החל מ-4.3.15  
בפארק איטליה )בסמוך לקיבוץ מעברות( 

מחיר החוג: 100 ₪ לחודש.
קבוצה ראשונה: בשעה 07:30 בבוקר, 

קבוצה שניה: בשעה 08:30 בבוקר.

פורטוגל
בין מילים לצלילים - יוני 2015

טיול ייחודי לוותיקי עמק חפר

מסע מרתק בארץ של מגלי ארצות, ים ומוזיקת פאדו, 
טיול בעולמם של הנוצרים ובשביל חייהם של היהודים

מפגשים מרתקים והרצאות העשרה
ארוחת ערב במסעדה המשולבת במופע פאדו.

7 לילות, 8 ימים | על בסיס חצי פנסיון | מלונות בדרוג של  4* 5* כוכבים

הטיול מתאים למיטיבי לכת. *קבוצה למתקשיי לכת תיפתח במידה שיהיו מספיק נרשמים
yonat@hefer.org.il | 09-8981634 לפרטים נוספים: יונה טרגובניק

*התוכנית נתונה לשינויים

למהירי החלטה! נותרו מקומות בודדים!
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האגודה למען החבר הותיקותיקים
ר פ ח ק  מ ע ב

yonat@hefer.org.il  | 09-8981634   | לפרטים: יונה טרגובניק

בעקבות דמויות גליליות ונשים ייחודיות, 
מצפים, כתות סודיות, עדות ודתות

אירוח 3 לילות, 4 ימים על בסיס חצי פנסיון
26.4.15-29.4.15 )ראשון-רביעי( 

מחיר לאדם בחדר זוגי - 1,700 ש"ח 
מחיר למבוגר שלישי בחדר 1,685 ש"ח | מחיר לאדם בחדר יחיד 2,680 ש"ח	

תכנית עשירה הכוללת מפגשים בין תרבויות, מופעים והרצאות 
 "חליל בגליל- מופע חלילים מקצווי תבל" גיל בוהדנה ורונית

 "השירים הסיפורים – והסודות הגליליים" אמנון גופר/גורג' סמאן
 ערב ברביקיו מיוחד על מדשאות המלון עם שירה בציבור דיין משה ושולי  

 "מיליון סינים לא טועים״ - הרפואה הסינית  ד״ר אריאלה טלר 
 "חקר המערות בגליל״ - ד״ר ינון שבטיאל חוקר מערות ומקומות נסתרים בגליל.

 טיולים ייחודיים וביקורים מרתקים  בהדרכתם של טובי המדריכים בגליל: 
    עדי זרחי, איילת בר מאיר, עבדו, אבירמה.

בתכנית:
יישובים ייחודיים בגליל:  הררית  מבדד נטופה  מעלה צביה - כת ה'אימן'  כפר 

רמה בדרך נוף מדהימה  עכו המתחדשת - וגילויים חדשים שנתגלו באחרונה
דמויות גליליות:  מרכז פליאה – בית מורשת יהדות בוכרה  מארג בכפר ורדים 

- שילוב אמיתי של אנשים יוצרים בעלי צרכים מיוחדים  פסגת הר אגר - תצפית 
לתרשיחא  נשים בגליל - רשא מכפר ג'ת  הסוכה של כרמלה בעמוקה  רוקמות 

התחרה בחורפייש   
המחיר כולל: 

 איסוף ופיזור מהיישובים  אירוח 3 לילות על בסיס חצי פנסיון  קבלת פנים 
משודרגת  קפה ועוגה  ערב ברביקיו סביב המדשאות  עיתון יומי בימים ב' ו- ג' 

 חדר כושר חינם  15% הנחה על טיפולים בספא  4 ימי טיול כולל כניסות לאתרים 
וכיבוד קל בצהריים  תוכנית הרצאות ואמנים לפי התכנית  תשר לנותני השירותים.

*ההרשמה בתשלום בלבד אצל הרכזים בישובים - כל הקודם זוכה! 

 ביטול הנופש עד 5 ימים לפני הנופש - יחויב ב250 ש״ח לאדם. 
ביטול הנופש ב- 4 הימים האחרונים לפני הנופש - יחויב במחצית מסכום התשלום.

הנופשון באחריות "פרי טורס תיירות ונופש בע"מ           *יתכנו שינויים בתכנית

מסתורי הגליל המערבי- נופש מטייל באחוזת אסיינדה
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זית
זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

זית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

רינה ברקאי  052-3344720 | עדי נחשון  054-9290060 | טל קלאר העברי 052-5308019

15 שנה ניסיון.  בכפר ויתקין ובמכמורת. 
לפרטים והרשמה – יונה / אלה 09-8973321 | 09-8981634

14.3.15 מוצאי שבת כ״ג באדר 20.00 במשמר השרון
טישק'זית - "והיו בעיניו כמשתגעים..." ]מדברי הבעל שם טוב[

מחדשים את ה׳טיש׳ המסורתי 
בניגון, ריקוד וסיפורים על השמחה

בהובלת קבוצת מספרי הספורים והרכב הבית של 'זית'
הכניסה חופשית, מוזמנים להביא כיבוד.

לשם הערכות, אנא התקשרו לאשר השתתפותכם 
אצל רינה ברקאי 052-3344720

זיתקהילה מארחת | ראש חודש ניסן
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד
בית גינס

מועצה אזורית עמק חפר 
 מרכז קהילתי אזורי

שלוחת צפון חפר

יום רביעי 18.3.15 כ״ז באדר | 20:30 |  באולם בעין החורש
 ״הניצנים נראו בארץ עת הזמיר הגיע״

מן המקורות אל הטבע
ערב שירי משוררים לזכרו של אלישע פורת

מחיר: 40 ₪   |  לרכישת כרטיסים: עדית 052-3222879 | 09-8973332

פרוזדור לחג - לחג הפסח
"הצעה לסדר" - עם ד"ר מוטי זעירא

רוצים ליל סדר משמעותי יותר?
ביום שלישי 24.3.15 ד' בניסן בשעה 20:00 במועדון בגח"א

מפגש הדרכה לעורכי הסדר ולמסובים 
"טיפים" לליל הסדר ורעיונות לשיחה ולהפעלת בני המשפחה והאורחים.

נא לבוא עם הגדה של פסח, זו שאתם מתכוננים לקרוא בה בליל הסדר
הכניסה חופשית!         לפרטים נוספים: רינה ברקאי – 052-3344720
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זית
זית פועל בתמיכת הגופים הבאים:

זית
זהות יהודית תרבותית 

בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

רינה ברקאי  052-3344720 | עדי נחשון  054-9290060 | טל קלאר העברי 052-5308019

׳זית׳ מזמינים אתכם לבקר אותנו בצעדת עמק חפר 
זית

זהות יהודית תרבותית 
בתמיכת קרן אבי חי מן היסוד

ביום רביעי 18.3.15 בשעה 17:30 בבית העם בהדר-עם
"סיפורי בראשית... בבצק"

שעת סיפור עם יצירה בבצק בנושא תיבת נח
בשיתוף שלוחת מרכז חפר 

כל ילד יקבל את עבודתו לביתו. מוזמנים בשמחה!
לגילאי 3 עד 6    מחיר: 25 ₪

תכניות להורים וילדים
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 'אהל שמיטה ישראלית' חוויה של פעם בשבע שנים...!
 ׳קירות מדברים'  והפעם - יצירות תלמידי בתי הספר היסודיים בעמק

תוכניות מורשת ישראל עמק חפר
הסיור הקרוב: 

יום ד' כ' באדר 11.3.14  יציאה בשעה 8:00 בבוקר מכפר הרא״ה
סיפורים מיסתוריים בהרי הכרמל  מדריכה: נחמה אייגנר

יעדי הסיורים כפוף למזג האוויר | קיום הסיורים מותנה במספר הנרשמים.
zvikiay@gmail.com | 053-5223511 :לפרטים והרשמה - צביקי אייגנר מורשת ישראל עמק חפר

ביום שלישי 31.3.15 י"א בניסן בשעה 16:30
טיול חג לכל המשפחה  | סיור שני בסדרה!  והפעם ...

"עת זמיר הגיע" – סיור אביב בעקבות ציפורים
בשיתוף מחלקת איכות הסביבה 

רישום: שלוחת שפלת חפר 09-8981632, רינה ברקאי 052-3344720
הסיור מותנה במינימום נרשמים, מס׳ המקומות מוגבל, מהרו להירשם!

מחיר: 15 ₪ למשתתף. מקום המפגש יימסר בעת ההרשמה.




