חוג יוגה למבוגרים בעולש 
עבר לימי רביעי..
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 חוויה מעצימה לגוף ולנפש
יוגה למבוגרים- מתחילים ומתרגלים ותיקים
בימי רביעי במועדון עולש בשעה  20:30 
גלית לוי , מורה ליוגה ויניאסה בוגרת וינגייט
         נייד  050-6302366, TSUFLIT@BEZEQINT.NET           
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