
 תרבות ילדים  
ההרשמה  

לצהרוני המרכז  
הקהילתי 

 !נפתחה
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הרשמה 
אינטרנטית  

באתר  
המועצה 

www.hefer.org.il   
 
 
 
 
 



 תרבות ילדים  

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjPyKuM08nKAhVFwBQKHU1CCaoQjRwIBw&url=http://www.dreamstime.com/royalty-free-stock-photography-happy-family-holding-hands-smiling-vector-image21726917&bvm=bv.112766941,d.d24&psig=AFQjCNEaeFL59wTxz434uw95Us0vIjTGjg&ust=1453972307866667


 הקהילתיהשבוע במרכז 

https://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.otli.co.il/?attachment_id%3D4093&bvm=bv.110151844,d.d24&psig=AFQjCNHuiQ0Gc5xNiS4zFj4VgOLy2J5AXQ&ust=1452082401215239
https://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.otli.co.il/?attachment_id%3D4093&bvm=bv.110151844,d.d24&psig=AFQjCNHuiQ0Gc5xNiS4zFj4VgOLy2J5AXQ&ust=1452082401215239
https://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.otli.co.il/?attachment_id%3D4093&bvm=bv.110151844,d.d24&psig=AFQjCNHuiQ0Gc5xNiS4zFj4VgOLy2J5AXQ&ust=1452082401215239


 השבוע במרכז הקהילתי
 

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiGsozw08nKAhUD7xQKHSBhBOEQjRwIBw&url=http://www.123rf.com/photo_12840560_summer-holidays-happy-family-for-your-design.html&bvm=bv.112766941,d.d24&psig=AFQjCNEIYhHMn5DrWozBWioQQpBi9Uuy6g&ust=1453972423713443


 השבוע במרכז הקהילתי  
בשעה   1.2.15ביום שני 

10:00   
הקהילתי חוף במרכז 

 .חפר
 :  הרצאה

THE BLUE ZONES 
 
 
 
 

 
 100של האנשים המגיעים לגיל סודם 
 .ומעלה

?  מהי הנוסחה להגעה לאריכות חיים
ריצת  ? האם מדובר במזון אורגני

 מדוע אנשים? יוגה? מרתון
בחלקים מסוימים בכדור הארץ חיים  

כיצד ? שנים רבות יותר מאחרים
 ,משפיע מקום המגורים

הסקס ועוד כמה , החברה, התזונה
הרצאה  ? גורמים על אריכות חיינו

 שכל אחד מאתנו יכול לקחת
 .ממנה משהו להשראה

 היינמןיעל : מרצה
 

 !חופשיתהכניסה 

 חבורת זמר שפלת חפר
זמר ומפיק  , נגן, מעבד מוסיקאלי -בהובלת יאיר ורמוט

 אירועים מוזיקאליים

 א"למבוגרים ולנוער מכיתה י

  20:30המפגשים בימי ראשון בשעה 

 בספריית מושב חניאל

 !31.1.16-מתחילים ביום ראשון 
 

 
 בחודש פברואר ההשתתפות חינם*

 לחודש ₪ 150-עלות השתתפות החל מחודש מרץ
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 בקרוב במרכז הקהילתי  
   21:00בשעה  10.2.16ביום רביעי 
 בהעוגן" גרציא"בקפה 

 אקוסטיתבהופעה  רודנרחמי 
 

 חפר-עם שלוחת מרכז" מרכז צעירים"שיתוף של 
אחת , "איפה הילד"אחרי דרך ארוכה כסולן להקת 

 מלהקות הרוק
החשובות והמצליחות שהיו בארץ שהתאחדו 

 יוצא חמי, לאחרונה
 .במופע שכולו אנרגיה וחום רודנר

 
 | במכירה מוקדמת ₪  60: מחיר

 .בערב ההופעה₪  70
 
 
 

 :לפרטים והזמנה
  / bat@hefer.org.il 09-8981561: בת

 thiyab@hefer.org.il 09-8973329: תחיה



 בקרוב במרכז הקהילתי  



 בקרוב במרכז הקהילתי  
 מרכז קהילתי עמק חפר 

 :מזמין 

מובילים יישוביים  

 להיות שותפים

ליוזמה מיוחדת של  

 " זיכרון בסלון"

 ביישובי עמק חפר

לקראת יום הזיכרון 

 .2016לשואה 

 

 

 

 

 

 :2016בפברואר  18אנא צרו קשר עד לתאריך ביישובכם המעוניינים להצטרף לצוות המוביל 

nogaa@hefer.org.il 

 -לשואהשהחיבור  מתוך ההבנה נולד  זיכרון בסלון 

,  חיבור אחראנחנו פה בשביל להציע . הולך ונחלש

עם אנשי עדות באווירת   מפגש אינטימי ומשמעותי

 .הסלון הביתי

                

 

חלק בבניית מיזם  מזמינים אתכם להצטרף ולקחת אנו 

שיתקיים בשבוע בו אנו  , ביישובכם-ייחודי זה בעמק חפר

  .מציינים את יום השואה

 
 
 

 ,  המעוניינים במידע נוסף

 ".זיכרון בסלון"מוזמנים להיכנס לאתר של 



 בקרוב במרכז הקהילתי  


