
  תקשורת משחררת  תקשורת משחררת    
  מרוכזת מרוכזת   ההסדנסדנ

  בין ראש השנה לכיפור  - שישי(  )חמישי בספטמבר  24-25

 
 מערבי גליל  – כליל מקום מפגש: 

 דני לסרישל בהנחיה 

שימו משחררת. ו ,תקשורת נוכחת, נוגעת, פוגשתבאופן חי ל מפגש, בהם נלמד ונתרגל יומיים מרוכזים ש

עוסקת  חררתתקשורת מש. זנברג(ול מרשל רתקשורת לא אלימה ש" )"תקשורת מקרבתהכוונה לאין , לב

 , ונוגעת בעיקר לאחריותועמוסיםומחוץ לחדר הדרמה גם במצבים מורכבים  ממשותהישאר בבאפשרות ל

 ,היא תפיסת עולם ואורח חייםתקשורת משחררת . לחיות את חייו בגוף ראשוןאדם אישית של כל ה

, ות, והבשלת חוכמת חייםתהליכי התפתח ות עם משברי חיים,מציעה מערך כלים מעשיים להתמודדה

 . הפילוסופיה הקיומית והדיאלוגיתשל המעשיים אחד הפירות ומהווה את 

 כלי מסייע בתחומי הטיפול והחינוך. כמתאימה לעבודה של אדם עם עצמו, בתוך מערכות יחסים, ו

 www.dialogit.org/tm ררת ניתן לקרוא באתר התקשורת המשחררת:עוד על התקשורת המשח

מקום שהוא בו . רצופה תהליכית הסדנזו יחדיו. במקום ישנים . אוכלים ובמרחב חוץאנו נפגשים ולומדים 

 תוחה וחוקרת. יבה אנושית פבס מאפשר לכל אחד לעשות את דרכו ב .מרחב לימודמרחב ריפוי ובזמן 

 משחררת. ל תקשורת סדנאות שף בעבר בגם למי שהשתתלכול,  מתאימההסדנה 

נוך חי", "מסה על הזוגיות"מבין ספריו: . ופיה הדיאלוגיתהפילוס  במסורתחוקר סופר מחנך ו דני לסרי:

     . "ארות לפילוסופיה של נוודיםה", "מקום לגדול", "אל הממשות", "בביצת הפתעה

 

  : : והרשמה והרשמה   התארגנות התארגנות 

, מקום מוצל, צופה לים יחיעם,, מעל עמק . פתחתי מתחם חדש בחוץ)גליל מערבי( כליל: גשמפ מקום

 לינה במקום. ישיבה על מחצלות, כריות ומזרונים. בחוץ.  כל הלימוד יתקיים בריכה קטנה, מוקף טבע. 

 .  12:30ועד שישי ב 11:00ב שיחמיהחל מר. לספטמב 24-25  ראש השנה ליום כיפור בין זמן:

 . משתתפים 20וגבל למאנא, הביאו עמכם במזומן.   .₪  400 :סדנהלות הע

, לחמים ,חינהרחים, טכל אחד מוזמן להביא מצרכי מזון לארוחות המשותפות: ירקות, פירות, ממ אוכל: 

, יםשעדאורז,  –תבשיל, ומצרכי יסוד ירקות ל –מישי רב חולע בוקר.שישי בוכדומה לחמישי בצהרים ו פשטידות

 במשותף. מבשלים ואוכלים  .וסקוס או וכל דבר אחר שיערב לחככםק

  .(בלילה רקרי) ים חמיםדובג ,ומזרון שינה שקא ש להבי, יעל מחצלות לינה בשטחלינה: 

של צרף אתכם לרשימת התפוצה או מעוניינים להצטרף אתםשמודיע ש פשוט שילחו מייל חוזר הרשמה:

 תקשר. לה בכל שאלה מוזמנים. לנרשמים לקראת המפגשעדכונים ופרטים אשלח הסדנה. 
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