הודעות המועצה לתאריך 28.5.23





הודעת בדבר בית הספר של החופש הגדול- אגף החינוך הורים יקרים שלום רב, המועצה רואה חשיבות רבה במתן מענה לילדים הצעירים בחודשי הקיץ.
בשנים האחרונות הופעלה תכנית ארצית מסובסדת בניהול הרשות.
גם השנה אנו נערכים לפתיחת בי"ס של החופש הגדול בגנים ובבתי הספר (כיתות א'-ג') – בונים תכנית, מגייסים צוות ונערכים לרישום. 

לצערנו, טרם יצאו הנחיות מטעם משרד החינוך בנוגע לתוכנית, עלויות והסבסוד הניתן לתוכנית.
מיד עם קבלת הפרטים נעדכן ונפתח את הרישום בהקדם האפשרי. 

עדכון בנוגע לאיסוף פסולת אלקטרונית-מחלקת שפ"ע אכות סביבה 

פינוי מוצרים גדולים מהבית ללא עלות – במילוי טופס באתר חברת אקומיונטי -https://did.li/vM6fT <https://did.li/vM6fT> 

פינוי מוצרים עד גודל מיקרוגל בשבעה מוקדים במרכזי מיחזור של – יד חנה , גבעת חיים איחוד , מעברות , מכמורת , בית יצחק , כפר מונאש וקדם .

מוקדי איסוף- מוצרים קטנים, בשבועות הקרובים יוצבו חביות במזכירויות הישובים לאיסוף מוצרים כגון : בטרית , כבלים ,סוללות ועוד...

פלאייר >>> https://katzr.net/c0467f <https://katzr.net/c0467f> 

לכל שאלה ופרטים נוספים – פנו למוקד המועצה בטלפון 9875*
 

הסבה מקצועית במרכז האקדמי לוינסקי-וינגייט

הקריירה החדשה שלכם מתחילה כאן,

המרכז האקדמי לוינסקי-וינגייט ומועצה אזורית עמק חפר הופכים את ההסבה המקצועית שלכם לפשוטה ומדויקת. 

במסגרת ההסבה תהנו ממעטפה של ליווי ותמיכה אישית של רשויות השרון והמרכז האקדמי לוינסקי-וינגייט

מענקים מובטחים מטעם מפעל הפיס ומשרד החינוך.

מתכונת היברידית- לימודים פרונטליים באזור השרון ובזום

מעולם לא היה פשוט יותר

פלאייר>>> https://katzr.net/d8ffc2 <https://katzr.net/d8ffc2>

לפרטים>>> https://www.l-w.ac.il/lp/hasharon/ 
לפרטים>>> <https://www.l-w.ac.il/lp/hasharon/>

 

שבוע בריאות האישה

נרגשים להזמינכם להרשמה למגוון פעילויות העוסקות בשבוע בריאות האישה בסימן בריאות במעגלי החיים

פלאייר >>> https://katzr.net/8b3145 <https://katzr.net/8b3145> 

•           יום ה' 1.6: אירוע פתיחה: מופע ופאנל מומחות: "תגבירו את המזגן אני בוערת"

לינק להרשמה ותשלום: http://www.mk-hefer.org.il/html5/EventproLookup.taf?_id=43516&did=4547&G=13383 <http://www.mk-hefer.org.il/html5/EventproLookup.taf?_id=43516&did=4547&G=13383> 

•           יום ו' 2.6: קבלת שבת נשית בסימן גוף נפש- הרצאה על צמחי מרפא, בשיתוף זית, המרכז הקהילתי וארגון צוהר

לינק להרשמה ותשלום: https://bit.ly/430cWue <https://bit.ly/430cWue> 

יום א' 4.6:

•           יוגה נשית – מאיה בן אור: מורה בכירה ליוגה נשית רפואית. 

•           הרצאה - הצצה על אנדומטריוזיס וכאב אגן כרוני. ד״ר ליבנה שפט

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7339 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7339> 

יום ב' 5.6: - פעילות אימהות ותינוקות:

•   הרצאה ותרגול בנושא רצפת האגן ופעילות גופנית לאחר לידה - פיזיותרפיסטית קופ"ח כללית 

•    נופר גולשטיין רון – רפלקסולוגיה לתינוקות - כללית רפואה משלימה

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7340 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7340>  

יום ב' 5.6: - גיל המעבר

•           "מדברות מעבר": מפגשי שיח מלב אל לב לגיל המעבר לנשים בגילאי 40-65

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/GeneralPayment.aspx?v=7001040&ruletype=7332 <https://minipay.co.il/pages/GeneralPayment.aspx?v=7001040&ruletype=7332> 

יום ג' 6.6: 

•           הרצאה: רצפת האגן במעגל החיים הנשי, בעיות נפוצות, המלצות לטיפול. רונית  בן אליהו: פיזיותרפיסטית לשיקום רצפת האגן, מדריכה להכנה ללידה, מורה ליוגה נשית 

•           יוגה נשית –דפי לוטן, מדריכה להכנה ללידה, מורה ליוגה נשית

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7341 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7341> 

יום ג' 6.6: - צרכים מיוחדים

•           הרצאה ד"ר לינדה הראל – רופאת נשים - סדנה בנושא אתגרים גינקולוגיים בגיל ההתבגרות אצל נערות עם צרכים מיוחדים.

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7342 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7342> 

יום ד' 7.6:

•           סדנת הגנה עצמית לנשים – מעיין גרינברג (מפגש ראשון מתוך 4)  

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7343 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7343> 

יום ה' 8.6:

•           הרצאה ענבר פריד צאיג- פסיכולוגית קלינית: המחזור החודשי הנפשי של האישה

•           Life Dance  - הדס שדה הראל 

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7344 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7344> 

יום ו' 9.6:

•           דיאנה אליזבט רוזנפלד אלון, סיפור חיי, ממוקדת בפתרונות ולא בבעיה.

•           דר' אסף בוך – דיאטן קליני וחוקר, אחראי השירות לבדיקות תפקודים מטבוליים ופיזיים – בי"ח איכילוב

לינק להרשמה ותשלום: https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7345 <https://minipay.co.il/pages/main.aspx?v=7001040&ruletype=7345> 

*	זוזו - מרכז ספורט יכון:

לפרטים בטלפון:  050-7855940 (על בסיס כל הקודם זוכה)

*	מועדון הכושר פוורטה:

לפרטים בטלפון: 0775520805

וואטסאפ: 0548199091

*	Moon | הבית לתנועה:

        לפרטים בטלפון: 054-5429255

 

חנות יד שניה 'אהבה שניה'- מודעת דרושים 

https://katzr.net/08277b <https://katzr.net/08277b>  מחפשים מתנדב/ת קבוע/ה לחנות יד שניה לפרטים>>>  

שבועות, זה בטבע שלנו!
בחקלאות, בסביבה, בספורט, בקהילה – בעמק חפר ירוק כל השנה. 
צפו בסרטון המועצה לחג השבועות>>>https://www.youtube.com/watch?v=jIvu5FTe8AU <https://www.youtube.com/watch?v=jIvu5FTe8AU> 

 



