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 מקומות אחרונים לקבוצה להורים 

 פרודים וגרושים 
 

 18לילדים עד גיל  אחד מההוריםהקבוצה מיועדת ל
 

  

פירוד או גירושין בין בני זוג אינם מביאים לסופה של ההורות המשותפת. חברי המשפחה 

שהתפרקה, עוברים תהליך המכיל לעיתים קרובות רגשות קשים כגון: כעס, כאב, אשמה, דחייה, 

בה הורים מתמודדים חוסר אונים ויחד עמם חוות מרבית המשפחות ירידה ברמה הכלכלית. הדרך 

 עם הגירושין, משפיעה באופן ישיר על התמודדות ילדיהם עם התהליך.

 מטרות הקבוצה: 

 הורות משמעותית לילדים החווים בעצמם את קשיי הפרידה. 

 הפיכת אילוצי הגירושין למשאבי צמיחה ושינוי אישיים. 

 בחינת הלבטים והמשמעויות של זוגיות חדשה עבור ההורה ועבור ילדיו. 

 תמיכה וקבלת תמיכה מהמשתתפים אשר עוברים חוויה דומה. 

 קבלת כלים לתקשורת אפקטיבית עם ההורה השני

  

  ואלכס סוסנר עובד סוציאלי  M.A מטפלת זוגית משפחתית : דנה באום, עו"סיםמנח
  מפגשים( בבית המועצה 15) 20:00-21:30חמישי, בשעות יום ב: הפגישות מתקיימות

  (200X 4 ₪ ) 800 )מחיר מסובסד(: : לתושבי מועצהתשלום
 (300X 5 ש"ח ) 1500 למי שאינו תושב מועצה:

 
 לפרטים והרשמה: 
   Dalit@eyz.org.il  6520066/7-04מנהלת המרכז לטיפול קבוצתי   -עו"ס דלית רויטר 
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