
                        

 "באנו חושך לגרש"
 מיזם שותף לקרן "בשביל אופיר" לבין מרכז קהילתי חוף חפר

 

 בתכנית:
 הדלקת נרות 

יוצרים על  25מבין  3אוצרת התערוכה, תשוחח עם יעל מרגלית,  -שיח גלריה
המפגש בין חושך לאור ועל המסע שעברו במהלך העבודה על היצירה שלהם 

 לתערוכה
 משתתפים בשיח: 

 על "שיח אהבה", יצירה בפיסול בעץ -אבי גבריאלי מבית חרות 
 על "פחד", יצירה בטכניקה מעורבת וטקסט -אלינוער גנני מכפר ויתקין 

 על "אור" ועל "אבא של אור", יצירה בצילום -עדי אדר מבת חן 
 

תי שבין חושך תערוכה זו מבקשת להציג את המפגש העוצמ-סיור מודרך בתערוכה
 לאור, הן בסיפור הפרטי של כל אחד מאתנו והן בסיפור של כולנו כבני אנוש.

 
גנני, ברכה  אבי גבריאלי, אדית מרגלית, אודי בסיס,  אלינוער מציגים בתערוכה:

פלג, ג'וליאן בל, דבורה כהן, דבורה קרול, דלית לביא, חנה דולב, טל אליעז, טלי 
חן, עדי -שביט, טליה שחר, יהודית לוין, יפתח חן, כלנית קין, לין רוס, נעמי גורדון

אדר, ענבל טימור, ציון סופר, רונית קאופמן, רותם סיון, תמי סברדלוב, תמר נוי 
 רומנו

תפתח התערוכה עם סיור מודרך של יעל מרגלית, אוצרת בסיום הערב 
 התערוכה. )כפוף לתנאי מזג אויר(.

 

 נפתחת קבוצת הורים לילדים בגיל הרך  -חדש

 מוסמכת מכון אדלר להנחיית קבוצות-לאה שטרן –מנחה 

-המפגש הראשון יתקיים ב,במרכז הקהילתי 22:30 – 20:30ימי ג' ב
 לא להחמיץ!!!.₪ 800 -עלות לזוג₪. 600 -עלות משתתף,15.12.15



 –נוכה בחוף חפר חארועי 

 חפר-בתים מדליקים בעמק -8-9-10.12.15

 "...חוזרים להאיר את העמק בגדול.."

-בתים מדליקים -לפרטים הקישו על קישור

 התכניה

הציבור  -יב'-לגילאי ד' מצעד הלפיד  -18:00החל מ -10.12.15

דים עם הלפידים מוזמן לחפש אותנו בשבילים צוע

 כמיטב המסורת.

 -ניפגש על סופגניה למופע  לגיל הרך  -13.12.15

הסביבון השובבון,על סביבון שובבון שרצה להיות הכי 

 3-6מהיר במזרח התיכון.לגילאי 

 ,במרכז הקהילתי₪  25-כניסה 

  -ירועי נוער חוף חפר בחנוכהא

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.hefer.org.il/Media/Doc/%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%96%20%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%AA%D7%99/batim%20madlikim%202015.pdf
http://www.hefer.org.il/Media/Doc/%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%96%20%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%AA%D7%99/batim%20madlikim%202015.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -חדש בחוגים

  – בחוף חפר"אורנה פורת" חוג תיאטרון 

  -בוגר ניסן ונתיב ושחקן בתיאטרון אורנה פורת -עודד גוגנהיים  עם השחקן

 ₪ 180 -עלות 18:30 – 17:30 –ג' -ימי ב' כיתות: א'

 ₪ 250-,עלות17:30 – 16:00ו'  –כיתות: ד' 

 

 .של שרית ובניהול הסטודי  -ופילאטיס לנשים TRXשיעורי 
שלנו עובדת על חיזוק הגוף חיזוק השרירים והארכתם.  שיטת הפילאטיס

האימון עובד על שרירי הבטן העמוקים הירכיים הישבן הידיים וחגורת 
מה שנותן לגוף מראה ארוך ומחוטב. התמדה באימון שומרת על ,הכתפיים

גמישות המפרקים, חיזוק השרירים הצרת היקפים, חיזוק העצמות וחיזוק 
 .אפשר לשלב בוקר וערב. שרית 0503749986רטים שרירי ריצפת האגן .לפ
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