
נשימה בין חלום לתנועה
, מזמינות אותך למפגשים בהם ניצור מרחב של תנועה אוהבת ופתוחה

דרכם נקשיב לחלומות הלילה

.לתובנות ולמסתורין שמבקשים להתגלות, למשמעויות, ביחד נשים לב לקשר

נפגש אחת לשבועיים בכפר יחזקאל
18:00-19:30ימי חמישי 
11:00-12:30ימי שישי 

18:00בשעה , 21/10/21מפגש התנסות ראשון יתקיים בחמישי 

:לפרטים נוספים והרשמה
054-6553822: לנאלרוית זוהר 054-2408083: אלה שבת

מפגשי חלימה

בהם ניצור מרחב  , מזמינות אותך למפגשים לשיתוף חלומות הלילה
. הקשבה לגוף דרך תנועה עדינה וחיבור לעצמנו, של התבוננות

.לתובנות ולמסתורין שיבקשו להתגלות, למשמעויות, במפגשים נשים לב להקשרים

ניפגש אחת לשבועיים בכפר יחזקאל

18:00-19:30ימי חמישי -1קבוצה 
11:00-12:30ימי שישי -2קבוצה 

18:00בשעה 21/10/21יתקיים ביום חמישי , מפגש ראשון להתנסות ללא עלות

:לפרטים נוספים והרשמה

054-6553822: לנאלזוהר רוית054-2408083: אלה שבת
מנחת סדנאותמטפלת ברפלקסולוגיה ו, לפילאטיסמלווה תהליכים אישיים והתבוננות על חלומות           מורה , יועצת ביוגרפית


