
     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 מאור פðים      
   חברותא לשולחן המשפחה

 שאלת פתיחה לשיח המשותף:                                                      

איך עברת את הצום בתשעה באב, מעניין? 

 .מה ההרגשה בעקבות הצוםולעניין?... 
.מומלץ לשתף הלאה @ 

 

 השנתי מסע הצומות
 שגנו?ומה הזכינו והשלמנו. 

יומי, שבועי,   - שגרתימעגל : תוכן מעגל השðה מסומן לðו בכמה מעגלי

ðה  - מעגל שבתי. תיחודשי ושðה מעוברת 50/51 יש רגילהבשðובש  

  מהתורה ביום הכיפורים,אחד  – מעגל צומות, ויש גם מעגל חגים .54/55

   .על חורבן המקדשבעיקר  3 מתקðת חכמים, ועוד 2עוד 

המשמעות של מעגל  את הרמב"ם מסביר היטב בהלכה פסוקה 

שם ימים שכל   יש: "ךכ )תעðית פרק חמישיהלכות ( התעðיות הללו

ישראל מתעðים בהם מפðי הצרות שאירעו בהן כדי לעורר הלבבות  

למעשיðו הרעים ומעשה אבותיðו   זיכרוןלפתוח דרכי התשובה ויהיה זה 

דברים   שבזיכרוןשהיה כמעשיðו עתה עד שגרם להם ולðו אותן הצרות. 

 ...".ראלו ðשוב להיטיב שðאמ

מה  כשברור  –ם את מסע הצומות השðתי משלימיזוכים ובתשעה באב 

תקיים  מעולה להרור יהב היה לðו, וטוב לברר מה השגðו שיהיה לðו.

 :  בשאלות בסיסיותאישית 

 ..ו? מה הסיבהðבית המקדש פעמיים חורבןעקב למה צמ. 

 ..ו? מה המטרהðייןלמען עבור מה צמðהשלישי לתמיד. הב 

?אבל הצום הוא לאומי   אבל הצום הוא אישי.. לכל אחד ואחת

 ותפת.ומשתף ומאחד את כולם, ביום ðתון למטרה מש

יקוי עצמי ממש בגוף איך הצום מועיל?.. אישית איך זה עובדð  בכל ,

 .תלוי בייכול להיות מה ש

 ..פש? ,במידות האם זה אמור גם לפעולאיך זהðבוודאי. זו   ב

המידות הם מערכת  המטרה המפורשת בדברי הרמב"ם. אמðם, 

גוף  שלימה המתבטאת בðו ממש ובפועל בהתðהלות הגוף, כי ה

ועל זה אומר הרב בעל ספר החיðוך "אחרי   .ðפש ממוזגים באדםהו

ראל ידעו מה ואיך לקבוע  הפעולות ðמשכים הלבבות"! חכמי יש

 תעðית בגוף, שבהחלט פועלים בðפש, בתודעה ובמידות שלðו.-סדרי

?"ין המקדש על כל   האם המטרה היא רק "תשובהðהמטרה היא ב

המשפיעה  בגאולה השלימה המשמעות המרוממת והעליוðה שבו, 

המטרה  אמðם,  אישית ועל כל עם ישראל ועל כל העולם כולו.

 של כל אחד ואחת. אישי בצעד ðרקמת מידי שðה השלימה כאן

 זמן איכות
 רעיוðיתהתבוððות 

 

 מבחן הדדי מדהים!

 ..."בְּפðִָים פðִָּים"
הפסוק בפרשה מדגיש, כי מתן תורה  

עִמָּכֶם   ה'פðִָּים בְּפðִָים דִּבֶּר : "התקיים
 ".בָּהָר מִתּוÍֹ הָאֵשׁ

  רש"י מלמד את המשמעות מצד ה'
בפעם האחת והיחידה  , שבורא עולם
.  תותורלðו את דווקא ðתן והמיוחדת 

תה ברורה באמת מוחלטת  והðתיðה היי
 עצמו מדבר עמכם".".. 

אמðם, מתחדש לðו באופן מדהים,  
הוא   "פðִָּים בְּפðִָים"להבין כי הביטוי 

כאירוע   במשמעות הדדית.תמיד 
בין מוכר  כמו בין שðי צדדים, המתרחש 

היחס  ולכן  –לקוðה, בין ðותן למקבל 
מצד ה' כבר למדðו   הזה מחייב כל צד.

"כי לקח  בפסוק: כמו שðאמר  קודם,
אðחðו, לזה  מצדðו  "...טוב ðתתי לכם

אðחðו ðדרשים. להשלים את חלקיðו  
בקבלת התורה, כמו שðאמר בהמשך  

החובה  ".. תורתי אל תעזובו".  הפסוק
 העליוðה ביותר שלðו. הזו היא הזכות

 212פר מס  || 24.7.2026|  |  ופ"ה'תשאב -' במנחםי מושב מאור * יהדות במאור פðים בס"ד

 פרשת
 השבוע

 ואתחנן
 לעשות

 שאפשר מהכל 
 גם אם לא

 זאת התוצאה
זה כוח של  
 השתדלות

   טובה

 חודש טוב ושבת שלום לשבוע שכולו טוב לכל המשפחה

 maor.ravamiel@gmail.com||      050-9113532|     הרב משה עמיאל * רב מושב מאור

 השבת במיקום מושב מאורזמני 

 19:13 שבתכðיסת 

 20:12... צאת שבת 
 פאצמעניין בוו ........................................................

 |   ...עשבי תיבול
 :שאלה

  תיבול עשבי לעשר צריך האם שלום הרב

 ?לואיזה כמו

 :  התשוב

נאכל, צריכים להקדים  שהוא  כל ירק.א

ולהפריש מהירק תרומות ומעשרות  

 בהתאם.כראוי 

  –נאכלים, כמו נענע גם צמחי תבלין ש.ב

 להפריש מהם.צריך 

או ריח,   צמחי תבלין שהם רק לטעם.ג

אין   –כמו רוזמרין, כמו גם לואיזה 

     צריך להפריש מהם.



 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 שלום
 ,חמודים

 .עבורכם. נלמד יחד בפרשה, נעשיר את עצמנו במושג, ונשתתף בחידה והפתעה. יחד עם ההורים, המשפחה, או בחברותא –"שלנו" הריבוע  זה

מעמד  בפרשה למדים עללקחים טובים. ואðחðו ðזכה וðלמד מזה  - השבועקשור עם   >  התורה עבורך
ומדרשי חכמים מבהירים לðו כי התורה ðיתðה אז לכל עם ישראל  מתן התורה בהר סיðי. פסוקי התורה

כל ðשמות עם ישראל שהיו ושעתידים להיות ðוכחו שם במעמד וקבלו את   ר ודור, בכל הדורות.ושבכל ד
 לחשוב על זה, במשמעות מאד עמוקה ועליוðה כזו.  מאד התורה מאת ה'. מרגש 

שמה היא, מלשון הוראה והדרכה, מאת בורא עולם ובורא  התורה כ. גם את, גם אתה כולðו:  ðווהðה זכי
 כהלכה.כראוי באדם מידות טובות ומצוות ðעלות, שמחðכים לאורח חיים לטפח  –האדם 

   והצלחה.בברכה  –יה לך שעוד יההתורה שכבר יש לך, ובחלק התורה זה עבורך וזה שלך! בחלק 

 משה עמיאל. רב מושב מאורכתיבה ועריכה: הרב | |         מגבש –מיידע  –משתף  "מאור בלב"עלון 

 Maor.ravamiel@gmail.comלמייל: שלחו  -* שאלות * הארות ותגובות * תשובה לחידת הילדים ולכל עðיין  ðשמח לקבל מכם
 

   @ . שתפושבועהַ  משימת
 יש קריאה מיוחדתהשבת 

   בתוך הפרשה. מהי?

   ילדיםחוג  תהילים בשבת
 אים וגם ðהðיםכולם ב

 משה-בית הכðסת היכלב|  13:00

 

 בכותל המערבי
 מעגלי
 שמחה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 כל היוםאתמול 
 ובמיוחד במוצאי היום

 מי שזכה להיות
 ומי שזכה לפחות לראות
 רחבת הכותל המערבי

 בהמון עם ישראל מליאה
 באב עהבמוצאי צום תש

 אחדותבמעגלי 
 של שירה ושמחה

 

 במעðה לפðייתך..  .הציבור שו"תר
 מה מיוחד?    |

 ?בתורה מיוחד מעמד יש הדברות לעשרת האם: שאלה

 :  התשוב

המיוחד ב"עשרת הדברות" שהם נתנו ישירות מאת ה' ומפי ה' לכל עם ישראל כולו.  

להלכה, הדברות בעשרת הדברות שוות   המצוותכלל התורה וחיוב אמנם, מבחינת 

   ככל התורה כולה.
 

 |    ...קוראים שמו"ת

 בפרשה כשיש, שניים מקרא ואחד תרגום, ת"שמו הנכונה הקריאה איך: שאלה

 ?הכנסת בבית כמו מודפס זה פשוט ?הדברות עשרת

 :  התשוב

ת הפרשה  לקריא(בראשי תיבות) אקדים להבהיר כי קריאת שמו"ת, הכוונה .א

 "שניים מקרא ואחד תרגום".

לקראת שבת. אפשר מיום ראשון,   מידי שבועבהתמדה הקריאה הזו נשלמת  .ב

 , והטוב הוא ביום ששי כהכנה לכבוד שבת.אפשר לקרוא בחלקים

מצוות הקריאה  , ללא קשר לעל כל אחד חובהמצווה והקריאה הזו היא .ג

 המתקיימת בשבת בציבור.

  צריך שיש בה "עשרת הדברות" (פרשת יתרו, פרשת ואתחנן)  ת"שמו קריאתב.ד

  ולא- רגילה ובמנגינה מפוסקים שהם כפי הדברות עשרת פסוקי את גם לקרוא

 .מיוחדת ונגינה עליון בטעם כידוע מחוברים הם שם בציבור כקריאה

  הנוסח, בהדפסה מטעה של מדפיסים " שלדפוס טעות" עלנכונה  הערהזו .ה

בחלק ממדברות המחוברות בפסוקים ובקריאה בטעם עליון   בציבור הנקרא רק

ה  מן הראוי בכל הדפס .הקבועה הקריאה במסורת כחובתנו ולא, ובניגון מיוחד

כזו להדפיס את הסדר שתקנו חכמי המסורה לכל יחיד לקרוא וללמד, ולייחד  

 הקריאה בציבור.לנוסח תוספת של דף 


