
זומבה נשים ונערות
במרכז הקהילתי רמת הנגב

מערך ה˘יעור כולל מוזי˜ה ˜ˆבי˙ ורי˜ודים מ˘˙נים ב˜ˆב מהיר

ב˘ילוב עולמו˙ הספורט והאירובי ביחד עם סגנון רי˜וד לטיני

לפרטים והר˘מה 
לחˆי כאן

מדריכה : חן רודומין
050-5826663

ימי שלישי בשעה 18:00

בסטודיו למחול

באולם הספורט קריית המועצה

יש להירשם מראש טרם הגעה לשיעור!

https://www.rng.org.il/activities/?group=&branch=&category=%D7%A1%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%98+%D7%95%D7%94%D7%AA%D7%A2%D7%9E%D7%9C%D7%95%D7%AA&ageGroup=&free_text=%D7%96%D7%95%D7%9E%D7%91%D7%94
https://www.rng.org.il/activities/?group=&branch=&category=%D7%A1%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%98+%D7%95%D7%94%D7%AA%D7%A2%D7%9E%D7%9C%D7%95%D7%AA&ageGroup=&free_text=%D7%96%D7%95%D7%9E%D7%91%D7%94
https://www.rng.org.il/activities/?group=&branch=&category=%D7%A1%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%98+%D7%95%D7%94%D7%AA%D7%A2%D7%9E%D7%9C%D7%95%D7%AA&ageGroup=&free_text=%D7%96%D7%95%D7%9E%D7%91%D7%94

