
מפגש ידע ומידע
עבור בני משפחה המטפלים באדם זקן

חלק ראשון: הרצאות

1. לא קיים בית ספר לגידול הורים מזדקנים: איך מתמודדים וגם שומרים על ה"עצמי"?
    ד"ר דינה שייביץ

2. שמירה על עצמאות ואוטונומיה של החלטות הקשורות לגוף:
    חשיבות התכנון הרפואי המקדים בגיל זקנה.  מאיה פרנקל יוסף - מנכ"ל ניני צ'ופ

1. כלים להתמודדות עם לחץ ומתח
2. הרפורמה בחוק הסיעוד - למה התכוון המשורר?

3. התמודדות עם התנהגויות מוזרות והפרעות התנהגות
4. עובדים זרים - הוצאת רישיון, בחירת מטפל: טיפים להקלה על התהליך

חלק שני: סדנאות

במדינת ישראל קרוב למיליון איש המטפלים בבן משפחה זקן.

הטיפול באדם הזקן נופל ברובו על כתפי בני משפחתו. בני המשפחה נדרשים ל"ג'נגל" ולנווט

בין משימות רבות ומשלמים מחיר כבד בבריאותם, במצבם הכלכלי ואף בשלום בית.

עבורכם (בני זוג, ילדים בגירים, כלות וחתנים)

נקיים מפגש ידע וחוויה עם מומחים בטיפול באדם הזקן ומשפחתו.

ninigalit@013net.net | 03-6242920
הרשמה מראש בלבד: גלית אבישר

דואגים לניצולי השואה ולבני זוגם

VIBE 27.2.19 | בין השעות 18:00-20:30  כתובת: אריה רגב 4, נתניה. קומה 1 משרדי
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