
נפגשים בשלישי
8:30 התעמלות עם קרן אדלר – מטיבי שבת

8:50 התעמלות עם קרן אדלר – מתקדמים 

9:15 הפסקה והתרעננות

    10:30-9:30 יואב אבניון, מדריך טיולים ומרצה "טוב שם טוב"- סיפור שמות מקומות בישראל

לשאלות ופרטים נוספים:
מח' ותיקים 09-8981634  יונה , רלי |מח' אפ 60+ 09-8664306 נעמי נצר

אגף הרווחה 09-8981553  עו"ס שקד כחלון

 
https://us02web.zoom.us/j/85396334006 :קישור למפגש

 
המעוניינים בהדרכה / תמיכה טכנית, צרו קשר בהקדם עם רכזי/ות ותיקים / רכזות בתים חמים ביישוב

30.6.20

מועצה אזורית עמק חפר מזמינה את ותיקי העמק למפגש חברתי ולא שיגרתי בזום קהילתי
אגף הרווחה והשירותים החברתיים

11:45-10:45 איתי גילה,פסיכולוג -התמודדות עם מצבים מורכבים: גישה עירנית, מקבלת ומתמודדת

https://us02web.zoom.us/j/85396334006

