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הדר

דף מידע למתעניינים
כללי

'מכינת הדר' הינה מסגרת לימודית - חברתית - התנדבותית הפועלת להרחבת הדעת וכמרחב המעודד את 
המשתתפים.ות להקים מיזמי התנדבות ותוכניות חברתיות שישפיעו על איכות החיים בקהילות המועצה השונות.

למי 
המכינה מיועדת לתושבי המועצה בגילאי 62 ומעלה, המעוניינים להמשיך ליצור ולהביא את הניסיון, הכישרון והידע 

שצברו לטובת הקהילה והמועצה. (עד 30 משתתפים במחזור).

מה בתוכנית
שנה א'

שנת לימודים הכוללת שני צירים:

1. ציר הלימוד – יום בשבוע (09:00-13:30) 

א. העשרה
■ לימוד עולם תוכן רחב ע"י מרצים מובילים בארץ
■ מפגשים עם מנהלים אגפים ומחלקות במועצה 

■ לימוד מעולם התוכן של מעורבות, נתינה, 
   התנדבות, יזמות חברתית וכו'

ב. השראה
במהלך השנה יתקיימו מפגשי לימוד עם תושבים 

ואנשים מעוררי השראה 
ג. סיורים 

3 סיורים סביב עולמות התוכן הנלמדים שיתפרסו 
לאורך התכנית 

2. ציר המעורבות וההתנדבות

א. יציאה להתנדבויות קבוצתית והתנדבויות 
     פרטניות 

ב. ייזום, פיתוח והקמת מיזמיי התנדבות ותוכניות 
    חברתיות שיובלו ע"י משתתפי המכינה

(חצי יום בשבוע)

שנה ב' 
במטרה להמשיך ולחזק את הקשרים והמעורבות, יפגשו משתתפי שנה א', פעם בחודש ליום מרוכז שיעסוק 

בלימוד, העשרה, חיזוק הקבוצה והמשך העשייה והמעורבות החברתית.
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2.2.22        מפגש חשיפה למתעניינים במכינה
21.2.22       מפגש אוריינטציה, היכרות ותיאום ציפיות עם המשתתפים

28.2.22       פתיחת המכינה
1-31.8.22       חופשת קיץ

30.1.23        סיום שנה א'
20.2.23       פתיחת שנה ב'

לוח זמנים מחזור א

מיקום
מועדון 'המרפסת', מתן

ארוחות 
במהלך ימי הלימוד יוגשו ארוחות צהרים קלות וכן כיבוד 

סיורים
ההגעה לסיורים שאינם בתחומי המועצה הינם בהסעה מאורגנת ובאחריות המועצה

ההגעה לסיורים שהינם בתחומי המועצה הינם באחריות המשתתפים

הרשמה
המעוניינים להצטרף ימלאו את דף הרישום ויפגשו לראיון קבלה

עלות
עלות למשתתף.ת 1,500 ₪ לשנה א' ו 300 ₪ לשנה ב'

למידע נוסף ולשאלות 
ramis@dsharon.org.il | 054-5208709 רמי סטויצקי – מנהל המכינה


