
 
  

 

 

 הורים יקרים,

לפני  דרום השרון, רגע איגרת זו מופנית להורים לבני הנוער במועצה אזורית 
ליל השנה האזרחית החדשה. מטרת האיגרת בהיציאה לבילויים של בני הנוער 

להתריע על התופעה של שתיית אלכוהול בליל השנה האזרחית, ובכלל, שלמגינת 
 תרבות הבילוי של בני הנוער והצעירים.ליבנו תופעה זו קונה לעצמה מקום מרכזי ב

השימוש לרעה בסמים ובאלכוהול הוא תופעה הרסנית, אישית וחברתית שקיומה  
האלכוהול הינו מחולל אלימות מספר בארץ מדאיג את החברה הישראלית כולה. 

אחד. הוא עלול להוביל לאלימות מילולית, אלימות גופנית, הטרדות מיניות ויותר. 
האחרונים היינו עדים למקרים של אלימות קשה לרבות מקר אונס,  רק בחודשים 

.  לצערנו גם למקרי מוות  

מתמודדים עם אתגר האלכוהול באמצעות פעילויות דרום השרון במועצה אזורית 
 מניעה והסברה בבתי הספר, בחינוך הבלתי פורמלי, ובמישור הקהילתי.

ללא התערבותכם. הבית הינו  אולם כל אלה לא יספיקו. לא נוכל להיאבק בתופעה
חוליה ראשונה בהתמודדות עם שתיית האלכוהול והשימוש לרעה בסמים בקרב בני 

נוער ומחייב התגייסות קהילתית רחבה של כל אחד ואחת מכן לצד הגורמים 
 המקצועיים במערכות החינוך, הטיפול, והאכיפה של המועצה.

אנו פונים אליכם ההורים להעמיק את המעורבות בחיי ילדכם ולהצטרף לסדנאות 
ההורים ביישובי המועצה, לסיורי ההורים למוקדי הבילוי, ולהרצאות להורים 

 בבתי הספר וביישובים .

מבצע סילבסטר שמטרתו במועצה מקיימים מידי שנה בליל ראש השנה האזרחית 
 לעורר את המודעות לסכנות שבשתייה ונהיגה. 

אנו מבקשים מכם, דברו עם ילדכם, שוחחו איתם בנושא, דברו איתם בגובה 

מחקרים וסקרים מצביעים בברור כי אחד הגורמים   -חשוב שתדעו . העיניים

ממה שזה המרתיעים ילדים מלצרוך אלכוהול או סמים זה החשש או הבושה 

 יעשה להורים.

.נשמח לעמוד לרשותכם בכל שאלה מידע או התלבטות בנושא  
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 צרור עצות להורים לפני היציאה לבילוי של ילדכם:

.חשוב לקבוע שעת הגעה מבילוי ולקיים מדיניות איחורים.1  

לברר מי חבריו.ו. לראות עם מי הנער יוצא 2  

ש .חשוב לתאם עם הורי נערים אחרים מדיניות אחידה ע"מ שהילד שלכם לא ירגי3
תופתעו לגלות כמה ההורים האחרים שותפים לדעה  -שהוא היחיד בחבר'ה שמוגבל

 שלכם.

לא מומלץ לצייד  .י לתמחר עם הנער עלות עניינית של הבילויא.לפני היציאה כד4
 אותו בסכומי כסף העולים על סך הבילוי.

.שוחחו עם הנער על מקום הבילוי ומי המבלים.5  

לדבר איתו ותום הבילוי )אפילו בשעות מאוחרות( .חשוב לפתוח לנער את הדלת ב6
 כדי לראות מה מצבו.

מסתבר כי המקור  -. מומלץ לעקוב אחרי קניית וצריכת מוצרי אלכוהול בבית7
 העיקרי לאלכוהול אותו צורכים בני הנוער מגיע מהבית!

 

 

 בברכה,

 ענת טוינה קבסה

 מנהלת היחידה למניעת התנהגויות סיכוניות במועצה

03-9000646 

 

 

 


