
,  קבוצה לנשות מילואימניקים
קבע וכוחות הביטחון

נשים  , מוזמנות להצטרף לקבוצה אינטימית שתאפשר לכן
מרחב  ,בנות זוגן/עם שירות המילואים של בניהמתמודדות 

ההשפעה של המילואים  לעיבוד ושיח מאפשר על ' ביחד'של 
.ההורות ועל כל אחת ואחת, על הזוגיות

מטפלת זוגית ומשפחתית  , ס "עו, רוטשטייןנועה את הקבוצה תנחה 
בעלת ניסיון רב בטיפול מיודע  . EMDRמטפלת מוסמכת , מוסמכת

.טראומה וטיפול ממוקד רגש
:מיקום ומועד

המפגשים יתקיימו בגבעת אלה
10:00-11:30: בין השעותאחת לשבועיים , שישיימי 

|6.6| 20.6| 4.7| 18.7| 1.8| 8.8| מפגשים בתאריכים 6משך ב
.המפגשים ללא עלות אך מחייבים הרשמה מראש

:לפרטים נוספים
,  מנהלת תחום קבוצות-ס מירב כפרי"עו

04-6520066/7אגף קהילה ורווחה  
לחצו להרשמה

לאחר ההרשמה ייקבע ראיון אישי עם המנחה* 

https://forms.gle/3hrCWum4xhkrT75TA
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