
      اضغطوا للتسجيل      לחצו להרשמה

אשכול הגליל והעמקים
عنقود الجـليل والمـروج

מזמין  והעמקים  הגליל  אשכול  נשים  פורום 
להליכה  יחד  נצא  בו  חודשי  למפגש  אתכן 
ספורטיבית קלה, במהלכה נכיר ונהנה מחברה 

טובה של שכנות מהמרחב!
נוחים,  בגדים  הליכה,  בנעלי  הצטיידו  אנא 

כובע,  ובקבוק מים!

מיזם למען קידום יחסי שכנות ואורח חיים בריא
בהובלת פורום נשים אשכול הגליל והעמקים.

מפגשי הליכה של נשים במרחב 
המשותף!

الجليل والمروج  النساء في عنقود  منتدى 
رياضة  لممارسة  شهري  للقاء  يدعوكن 
الحيز  في  ونتمتع  نتعرف  حيث  المشي 

المشترك!
الرجاء التزود بحذاء رياضي، ملابس مريحة ، 

قبعة ومياة للشرب

المبادرة من اجل دعم علاقات حسن الجوار 
نساء  منتدى  بقيادة   - صحي  حياة  ونمط 

عنقود الجليل والمروج

لقاءات رياضة المشي للنساء في 
الحيز المشترك!

פורום נשים אשכול הגליל והעמקים 
منتـدى النسـاء - عنقــود الجليـل والمـروج

בשבילנו
צועדות

سـبيلـنا
نـسـير في

יום שישי 23.9  מתי?  
התכנסות ויציאה 7:00 סיום משוער 9:00 

נחל ציפורי איפה? 

الجمعة  23.9 متى?  
الانطلاق الساعة 7:00 وحتى  9:00 

وادي الملَك اين ? 
נחל ציפורי חניון הסוללים בוויז في الويز

تسعدنا مشاركتكن! נשמח לראותכן!

לפרטים נוספים חנאן סבאח 4926357-050  حنان صباّح لمعلومات إضافية

https://www.leadnetltd.com/b/eshkol/march/index.html

