
    כנס לקישור ביום ובשעה היעודים!ייש לה   

' ביום  29.3.20' איום 
30.3.20 

' דיום  31.3.20' גיום 
1.4.20 

' היום 
2.4.20 

08:30-09:30 
 

 פלדנקרייז כסאות

 טאיידליה ק
 

09:00-10:30 
כתיבה סדנה : 

אינטואיטיבית 
שלומית קרן 

  עוזיאל
 10-מוגבל ל

 משתתפים.
 

08:30-09:30 
 

 פלדנקרייז מזרונים

 דליה קיטאי
 

09:00-10:30 
 

 ספרות אנגלית
 קרן פייט

למשתתפי 
 הקורס בלבד

 

09:00-10:30 

 בבית קרמיקה
מיכל קלסובסקי  

 1קבוצה 

למשתתפות 
 הקורס בלבד

09:45-10:30 

Chatting in 
English 

 with Rene Perl 
Limited to 10 

participants 

 

11:30-12:30 
 

הליכה נורדית 
  בבית

 נעמי כפיר
 

10:00-11:00 
 

 מעגל הקשבה  :סדנה
 איתן אורנשטיין

 10-מוגבל ל
 משתתפים

 כל הקודם זוכה
 

10:00-11:00 
 

  טאי צ'י
 איתן אורנשטיין

 

10:30-12:00 

 בבית קרמיקה

קלסובסקי  

 2קבוצה 

למשתתפות 

 הקורס בלבד

11:00-11:45 

"חז"ל ואחרים: 
קריאה במקורות 
 מספרות האגדה"
שיעור ושיחה עם 

 סיגלית אור

 11:30-12:30  
 

התעמלות 
 פונקציונאלית

 נעמי כפיר 
 

11:00-12:00 

התעמלות 

 בשיטת פאולה

 אסנת זהר

 
 

12:15-13:15  

התעמלות 

  פונקציונאלית

 נעמי כפיר 

12:15-13:00 

 :דורון איסי פרופ'
דילמות אתיות 

דוגמאות : בזקנה
של סרטים ומקרים 

 אמיתיים.

 ושיחה שיעור
 

17:00-18:00: 
 

  פילאטיס
 נגה פלג

 

17:00-18:00 
 

"מתנות סדנה: 
  "התבונה

 עינת פורת עמוס
 

12:30-13:30 

  פילאטיס

 נגה פלג

 

17:00-18:00 

 
 מיינדפולנס
 עמית עמר

 ן

16:00-17:00 
"סיפורים סדנה 

 מרפאים" 
 מעיין בן אריה

 משתתפים  9-מוגבל ל
 זוכה הקודם כל

    

  שומרים על קשר קרוב מרחוק 

https://zoom.us/j/886383959
https://zoom.us/j/190599903
https://zoom.us/j/718159060
https://zoom.us/j/718159060
https://zoom.us/j/718159060
https://zoom.us/j/974400203
https://zoom.us/j/974400203
https://zoom.us/j/896985714
https://zoom.us/j/896985714
https://zoom.us/j/896146860
https://zoom.us/j/896146860
https://zoom.us/j/896146860
https://zoom.us/j/896146860
https://zoom.us/j/703389746
https://zoom.us/j/703389746
https://zoom.us/j/137787606
https://zoom.us/j/137787606

