
 

 

 

 

 סדנת תיאטרון ופלייבק

  _ה_יום   _ד_יום   _ג_יום   _ב_יום   _א_יום 

: עולם האגדות 

ריקוד :חימום

משחקי ,יהלום
-הכרות  

ב -שמות לפי א
 למרכז

אגדה , המעגל
,\הפוכה  

יק'מג,משחק השוק  

 סטיק

 

 

המוח האנושי 
רגש ומחשבה –

: חימום
"-הרוצח"

חזרה על 
נושא השמות 

לפסל - יצירה
את המוח 

פריז . בחימר

. ת-א

-סטניסלבסקי
מחשבות 

 W5–מהיומיום 

מונולוג עם 
המוח 

 

 

 

יום שפת הגוף 

משמעות שפת 
הגוף 

- מהי פנטומימה
שפת גוף 

. הבמה

- חוקי הבמה
.. כניסה לבמה 

 

 

 

 

מיתולוגיה 
יוונית 

חימום האלים 
. היוונים

סיפור 
מהמתולוגיה 

. היוונית

זרים – יצירה 
. ובגד יווני

 

 

יום פרידה 
 

טעימה מכל 
פעילות 

השבוע 
 וחזרות

 

הפסקה הפסקה הפסקה הפסקה הפסקה 

- אגדה בהמחזה

, פנטומימה

- יצירה 
מסכות ,גלימות
מטה ,

. קסמים

הצגה עם הפריטים 
שיצרנו 

 

 

עבודה 
-בקבוצות 

כיצד פועלת 
המחשבה 

- שלנו

תחשבו על 
שיר שאתם 

... אוהבים

– זיכרון 
סטניסלבסקי 

. מונולג אישי

זכרון ורגשות 
-קונפליקט – 

פלייבק 

 

 

האני – הצגה 
- בחיי היומיום

מה מייצר אמון 
? בקהל

עבודה מול 
- מצלמה

בחינת שפת 
הגוף 

 

 
 

בריכת 
 משגב

 

 
 

הפנינג 
 סיום משגבי

     


