


לו"ז סדנת מומנטום לאזרחות בדיגיטל
	תאריך:
	מפגש 1

	שעות
	שם המערך

	13:00-13:40
	פתיחה מילוי שאלון ותיאום ציפיות

	13:40-14:20
	הרצאת זכויות החייל המשוחרר

	14:20-15:00
	המעבר המנטאלי מהשירות הצבאי לאזרחות

	15:00-15:20
	הפסקה

	15:20-16:20
	"צידה לדרך" – מה קיבלנו מהשירות הצבאי

	16:20-17:00
	איך עושים נטוורקינג?

	משימת בית
	לצפות בהרצאת לימודים

	תאריך:
	מפגש 2

	שעות
	שם המערך

	13:00-13:45
	"סיירת ניירת"

	13:45-15:00
	יחידת כיוונים – בחירת כיוון למקצוע ולימודים

	15:00-15:20
	הפסקה

	15:20-16:10
	כתיבת קורות חיים

	16:10-17:00
	ראיון עבודה

	משימת בית
	להכין שיקוף כלכלי

	תאריך:
	מפגש 3

	שעות
	שם המערך

	13:00-14:15
	התנהלות כלכלית

	14:15-15:00
	תמונת עתיד, איפה אני רוצה להיות בעוד 5 שנים

	15:00-15:20
	הפסקה

	15:20-16:30
	קבלת החלטות ותכנון עתיד

	16:30-17:00
	סיכום ומילוי משוב
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