
 פיזית  לעשייה הזדמנות  הקורס יוצר , ילדיהםעבור  הורים  המגיעים  לקורס  עם  
 .ולמידהמשותפת   ופתח   לשיפור  תקשורת  בשילוב  זמן  איכות  

 בהזדמנות האייקידו  מדובר  ולהכיר את  המעוניינים  ללמוד  עבור 
 קצרה  ובהמשך  להשתלב  בקבוצה  קבועה לתקופה להתנסות  וללמוד  

ונוער גברים   , הקורס  מיועד לנשים  

  (ומעלה 12מגיל )

בימי רביעי תקיים הקיץ יקורס   
20:00עד  18:30בשעה   

 לקירוב  קיץ חדש לראשונה קורס פותח 
   מתבגרים–הורים לבבות

 ולהתנסות של מתאמנים חדשים

 לפרטים נוספים ניתן לפנות  
 054-6576838/  054-2123745: שירי / לאלון 

  haruaikido@gmail.com 

www.aikidomisgav.com 
www.facebook.com/HaruAikidoDojo 


